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Resumen

En una sociedad en constante cambio, se necesita de contextos educativos, innovadores,
inclusivos y de aprendizaje significativo. La Catedra de Ciencias Biologicas ha ido
transformando sus practicas pedagdgicas y los recursos didacticos que elabora para las
asignaturas, donde la capacitacion constante, las redes de trabajo colaborativo, el analisis y
reflexion docente han sido clave. El objetivo del ensayo es analizar el proceso de cambio en la
elaboracién de recursos, destacando su impacto en la educacién a distancia. En los ultimos
cinco afnos, se han elaborado 60 recursos didacticos innovadores que apoyan los procesos de
ensefianza-aprendizaje y el desarrollo de competencias cientificas en el estudiantado. Estas
estrategias de mejora han sido clave en potenciar cambios en la mediacion docente e
implementacion de estrategias didacticas.

Palabras clave
Recursos didacticos, aprendizaje, innovacion pedagdgica, ciencias bioldgicas, educaciéon a
distancia, capacitacion, mediacién docente, inclusion

Abstract

In a constantly changing society, innovative, inclusive, and meaningful learning contexts are
needed. The Biological Sciences Department has been improving its teaching practices and
the didactic resources it uses in its courses, where ongoing training, collaborative work
networks, and teacher analysis and reflection have been essential. This essay aims to analyze
the process of change in the development of resources, highlighting their impact on distance
education. Over the past five years, approximately 60 new didactic tools have been created to
support teaching and learning processes, while also strengthening students’ scientific
competencies. These improvement strategies have played a crucial role in enhancing changes
in teaching mediation and the implementation of didactic strategies.

Keywords
Didactic resources, learning, pedagogical innovation, biological sciences, distance education,
training, teacher mediation, inclusion
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Introduccién

En una sociedad donde las personas estamos cada vez mas inmersas en el uso de las
tecnologias de informacion y comunicacion (TIC), tanto a nivel personal como profesional, se
han ido generando grandes cambios a nivel econémico, social y laboral (Zavala, 2024). Por
ello, a nivel de educacion superior, donde formamos a profesionales que posteriormente se
desarrollardn en un campo laboral, se necesita realizar variaciones en la forma de coémo
enseflamos, cdOmo evaluamos y en cOmo ejercemos nuestra practica docente (Moreira et al.,
2020).

Estos tiempos de cambio motivan a que las personas docentes analicen nuevas formas de
generar conocimiento y, a la vez, que el estudiantado desarrolle competencias que le sean de
utilidad para enfrentar los desafios en la era digital. Los autores Loja y Quito (2021, citados en
Chonillo-Sislema et al., 2025), argumentan que en la ensefianza tradicional prevalece un
modelo repetitivo, donde se siguen patrones en los modelos de ensefanza, lo cual resulta en
pocos cambios y el uso de los mismos recursos. En la era digital, surge la necesidad de romper
las barreras de la ensefianza tradicional y generar cambios que favorezcan no solo la
adquisicién de conocimientos, sino el saber aplicar lo aprendido en diferentes escenarios. Por
ello, la mejora de los procesos educativos juega un factor clave, ya que se gestan cambios
tanto en la mediacion docente y la evaluacion como también en los recursos didacticos para

potenciar los procesos de ensefianza aprendizaje (Cadena Lépez y Ramos Luna, 2023).
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Ante esta necesidad de cambio y de innovacién educativa, Moreira et al. (2020) indican que:
la innovacion es un proceso amplio, complejo, cuyos alcances exceden el ambito del
aula. Entonces podemos decir que la innovacion tiene un caracter de transformacion
educativa y social; constituye un cambio que incide en algun aspecto estructural de la
educacion para mejorar su calidad (...). Es indispensable disponer de capacidad de
adaptacion y flexibilidad, y generar mejoras en los procesos educativos. (p. 5)

Bajo esta premisa, la innovacién educativa tiene como fin generar un impacto positivo en cdmo
se ensefla y en como la persona estudiante aprende tanto dentro como fuera del aula. El
profesorado implementa estos cambios al trabajar en la mejora de los recursos didacticos y en
sus practicas pedagogicas, como implementacién de metodologias activas, ambientes de
aprendizaje flexibles y trabajo en equipo, lo cual fortalece el aprendizaje significativo en las

personas estudiantes.

Por ello, cada vez es mas notoria la necesidad de elaborar recursos didacticos actualizados
con las nuevas tecnologias y las necesidades del estudiantado. En el caso de la ensefianza
de las ciencias naturales, también se debe tomar en consideracion que se fomente el desarrollo
de competencias cientificas. Esto trae consigo que se deba realizar un analisis sobre la

finalidad y el tipo de recursos por elaborar.

Los recursos didacticos son herramientas que fortalecen el proceso de ensefanza-
aprendizaje. Real (2019, citado en Chonillo-Sislema et al., 2025) argumenta que estos son un

medio donde se expresa el contenido por medio de imagenes, sonidos y elementos
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interactivos. Ademas, motivan a las personas estudiantes y potencian el conocimiento que se

va construyendo.

En el caso de asignaturas impartidas bajo la modalidad virtual, es necesario que los recursos
cuenten con las caracteristicas necesarias para ser utilizados en plataformas de aprendizaje y
en actividades tanto sincrénicas como asincronicas. Cobefia-Napa et al. (2024) definen los
recursos didacticos digitales como:
todo tipo de material compuesto por medios digitales y producido con el fin de facilitar
el desarrollo de las actividades de aprendizaje. Los recursos digitales en los procesos
de formacién académica facilitan el acceso para que todos los estudiantes puedan dar
continuidad a sus programas educativos, lo que flexibiliza el curriculo de manera
didactica y posibilita la adquisicién y ampliacion del conocimiento en todas sus ramas,

esto como propdsito central de la ensefianza universitaria. (p. 580)

La flexibilidad curricular en los procesos de ensefianza-aprendizaje de las ciencias naturales
es fundamental, dado el amplio espectro de habilidades tedérico-practicas que el estudiantado
debe desarrollar a lo largo de su formacién profesional. En este sentido, Chonillo-Sislema et
al. (2025) destacan la importancia de disefiar recursos didacticos diversos que articulen los
contenidos con el desarrollo de competencias en entornos educativos cada vez mas inclusivos
y, para que cumplan con estos propésitos, es indispensable la capacitacion continua del
personal docente (Zavala Alvarez y Obando Arias, 2022). Esto plantea importantes desafios
en términos de actualizacion, cambio y adaptaciéon, especialmente en los modelos de

educacion a distancia, donde con frecuencia las personas docentes cuentan con una solida
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formacion disciplinar, pero no necesariamente con experiencia en este tipo de modalidad
(Mena-Young, 2018).

La diversidad estudiantil fortalece la premisa sobre la importancia de elaborar a nivel de
educacion superior recursos didacticos innovadores y pertinentes con el modelo de educacion
existente en la Universidad Estatal a Distancia (UNED), en cuanto a formas de aprendizaje,
estrategias de estudio y desarrollo de competencias cientificas, aunado a los cambios en los
procesos de ensefianza, actualizacién de objetivos, resultados de aprendizaje por alcanzar,
asi como en el perfil de egreso. Ademas, los recursos didacticos también deben ser de calidad,
pues sin ellos es imposible el aprendizaje autbnomo y autorregulado. De no existir, se tendria
gue recurrir a docentes tradicionales que imparten clases magistrales para que transmitan o

compartan el conocimiento, lo cual genera un impacto negativo en una modalidad a distancia.

A partir de lo anterior, el objetivo de este ensayo es analizar el proceso de cambio en la
elaboracién de recursos didacticos innovadores, en algunas de las asignaturas de la Catedra
de Ciencias Bioldgicas, de la Universidad Estatal a Distancia. Se plantea como estos recursos
han ido cambiando en los ultimos afios; como su elaboracion obedece a la necesidad de
elaborar una variedad que apoye un aprendizaje autonomo e inclusivo en las personas
estudiantes que cursan la carrera de Enseflanza de las Ciencias Naturales; y como la
capacitacion docente y las redes de trabajo colaborativo han sido fundamentales en el proceso

de la elaboracion y uso de los recursos.
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Proceso de mejora continua en asignaturas de la Catedra de Ciencias Bioldgicas

La Catedra de Ciencias Bioldgicas de la UNED, dentro de su oferta educativa, en los ultimos
afios ha venido generando cambios innovadores en el desarrollo de los recursos didacticos
para responder a las necesidades de una formacién en educacion a distancia. Algunas de las
asignaturas que oferta son parte del plan de estudios de la carrera de Ensefianza de las
Ciencias Naturales, donde es vital combinar el uso de las TIC con la parte experimental. Dentro
de dichas asignaturas estan Fisiologia Humana y Comparada, Biologia Vegetal Genética y

Evolucion.

A inicios del 2020, a nivel de la Universidad, se gestaron modificaciones en los procesos
educativos que influyeron la mediacion docente (cémo se acompania y facilita el aprendizaje);
las estrategias pedagdgicas (como se ensefia); la evaluacion y la elaboracion de recursos
didacticos, siendo esta la base para iniciar con los redisefios y disefios curriculares en las
asignaturas. Como se observa en la figura 1, la Catedra de Ciencias Bioldgicas, en la
actualidad, desarrolla un proceso de mejora en sus asignaturas, donde se parte de la
actualizacion de los disefios curriculares. Esto da paso a que el profesorado realice un analisis
de las estrategias pedagdgicas en cada una de las teméticas, asi como la creacion de un plan
de accion que incluye mediacion docente, evaluacién de los aprendizajes y elaboracion de

recursos didacticos necesarios.

Este trabajo se realiza de forma colaborativa tanto entre las personas docentes que imparten
la asignatura como con la encargada de Céatedra y otras instancias de la UNED, cuando

amerita. A partir de la puesta en practica, se realiza el analisis de los resultados obtenidos y
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las propuestas de mejora para la siguiente oferta académica. Moreira et al. (2020), enfatiza
gue cuando el cuerpo docente valido la importancia del trabajo colaborativo, la construccion
de redes y el aprender de otros colegas, se fortalecid el desarrollo de ideas creativas que

fortalecen los procesos innovadores.

Figura 1.
Diagrama de flujo del proceso de mejora en asignaturas de la Catedra de Ciencias Bioldgicas

Evaluar
el progreso y ajustar
Actualizacion disefios Crear un plan de cambios a las
curriculares accion por asignatura necesidades
1 3 S

Realizar redes de
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Capacitacion y actualizacion docente

En la actualidad, el profesorado enfrenta grandes retos en la elaboracién de recursos
innovadores. Esto se debe en parte a la formacioén inicial que tuvieron, siendo en su mayoria
en el area disciplinar y no en educacion universitaria. A ello se suma que los modelos
educativos con los que las personas docentes aprendieron distaban mucho de incorporar las
TIC, por lo que son mas consumidoras que creadoras de recursos (Gabarda Méndez et al.,
2025).

Tomando en cuenta lo anterior, para responder a las necesidades educativas y al proceso de
mejora, el personal académico de la Catedra ha visto la necesidad de participar en diferentes
actividades para actualizarse y capacitarse como, por ejemplo, cursos, talleres y charlas, tanto
en el area disciplinar como en el area educativa. Segun se detalla en la figura 2, el personal
se ha actualizado y capacitado en seis areas tematicas como son: ciencias bioldgicas, disefio
y desarrollo curricular, evaluacién y control, comunicacién y disefio visual, herramientas y

plataformas virtuales, mediacion y entornos virtuales.
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= )

Figura 2.
Categorizacion de las capacitaciones realizadas por el profesorado de la Catedra de Ciencias

Biologicas
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Dentro de la capacitacion mas sobresaliente para la elaboracién de recursos con componente
digital en un modelo de educacion a distancia, estan los cursos sobre herramientas del entorno
virtual, elaboracién de videos, elaboracion de instrucciones, inteligencia artificial generativa,
entre otros. Desarrollar competencias tecnoldgicas potencia el desarrollo de recursos

innovadores que responda a las necesidades del estudiantado.
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Gran parte de la capacitacion recibida por las personas docentes se ha realizado en la UNED,
gracias al trabajo de instancias como el Centro de Capacitacion en Educacion a Distancia
(CECED), con su oferta académica cuatrimestral; Transformacién Digital, con sus
investigaciones y talleres sobre inteligencia artificial; asi como la capacitacion que se brinda
en las mismas redes de trabajo colaborativo a nivel de cétedra y con el Programa de
Produccién de Materiales Didacticos (PROMADE) y el Programa de Produccién Audiovisual.
Todas estas oportunidades han sido insumos valiosos a la hora de realizar el analisis sobre

las necesidades y el desarrollo de los diferentes materiales.
Importancia en la elaboracion de recursos didacticos innovadores

A partir del andlisis que se realiza en las asignaturas como Fisiologia Humana y Comparada,
Biologia Vegetal, y Genética y Evolucién, ha quedado en evidencia que para realizar recursos
didacticos innovadores se necesita de capacitacion y reflexién por parte del cuerpo docente,
trabajar de forma colaborativa y creatividad (figura 3). Moreira et al. (2020) afirman que la
innovacion se construye tomando en cuenta la formacion docente, los espacios de trabajo
colaborativo y la creatividad tanto individual como colectiva, siendo limitantes la falta de tiempo

y la resistencia al cambio.
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Figura 3.

Diagrama sobre los aspectos abordados por el profesorado de la Céatedra de Ciencias

Biologicas a la hora de desarrollar recursos didacticos innovadores
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Al inicio de cada periodo académico, el personal docente de la catedra establece reuniones
para analizar las incidencias de la oferta anterior, los resultados positivos y los aspectos de
mejora. Ademas, se reflexiona sobre el modelo de evaluacion, los nuevos instrumentos por
realizar y la mediacion docente, asi como los recursos didacticos que se estan utilizando
siempre con base en el modelo de educacion a distancia de la UNED:
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Un modelo centrado en el estudiante que le permite la libertad de aprovechar al médximo
los recursos que se le ofrecen, de planificar el progreso de su aprendizaje y de regular,
€l mismo, el ritmo y la calidad de sus avances. Esto implica que todos los elementos del
modelo pedagdgico se piensen para ponerlos a disposicion de las personas estudiantes,
de manera que puedan gestionar su propio proceso de formacién (UNED, 2004, p. 16).

Gracias a que todo el personal se ha ido capacitando en diferentes tematicas, aporta desde su
experiencia ideas que contribuyen al fortalecimiento del aprendizaje significativo acorde con lo
establecido en el modelo educativo, el disefio curricular y el perfil de egreso. Estas sesiones

de trabajo fortalecen nuestras redes de trabajo, espacios de creatividad y desarrollo de ideas.

Es asi como han surgido propuestas para elaborar todo tipo de recursos innovadores, como
infografias que resumen el trabajo que debe realizar el estudiantado por semana,
presentaciones en Canva que incluyen preguntas para la activacién de conocimiento, recursos
adicionales como videos, lecturas y actividades ludicas, ademas de cierre de ideas sobre lo
aprendido, guias de estudio digitales que incorporan cuestionamientos cientificos y ejercicios
de la compresién temética, entre otros. Al utilizar las TIC en la elaboracion de dichos recursos,
se han fortalecido tanto la innovacion como los procesos educativos en una educacion a
distancia. Para los autores Lozano Camacho y Gonzéalez Carrion (2024), ademas, otro de los
beneficios de las TIC es el aumento de la comunicacién entre el estudiantado y el profesorado,
al incentivar la motivacion y la interaccién, lo cual genera nuevos ambientes para el

aprendizaje.
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Desarrollo de recursos didacticos del 2020 al 2025

De acuerdo con lo expuesto, en la Catedra de Ciencias Bioldgicas, en los ultimos cinco afios,
se han elaborado alrededor de 60 recursos didacticos que van desde guias de estudio
digitales, presentaciones interactivas, recursos ludicos, videos explicativos de los contenidos,
microcdpsulas, practicas de laboratorios para realizar en casa, infografias, material
complementario, entre otros, en aras de acompafar al estudiantado en su proceso de

aprendizaje (tabla 1).

La elaboracion de los diferentes recursos obedece a las necesidades propias de cada
asignatura. En el caso de Fisiologia Humana y Comparada (Godoy, 2021), la guia de estudio
orienta a la persona estudiante sobre los contenidos que debe aprender y la forma en como
aplicar dicho conocimiento, haciendo énfasis en la comparacion de aspectos fisioldgicos entre
el ser humano y otros animales. Para la asignatura de Biologia Vegetal (Godoy, 2022), su guia
de estudio promueve el andlisis en la compresion de temas sobre el reino Plantae, asociando
el contenido con practicas pedagdgicas por desarrollar en su aprendizaje como para replicar
en un salon de clases. En la asignatura de Genética y Evolucion (Zavala, 2023), el material
complementario es una combinacién entre guia de estudio y nuevos contenidos que incluyen
estudios de casos y ejemplos cercanos a la realidad en Costa Rica para que el aprendizaje

sea significativo.
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Tabla 1.
Ejemplos de recursos didacticos realizados por la Catedra de Ciencias Biologicas del 2020 al
2025.
Asignatura  Afo Autor (es) Nombre del Tipo de
publicacion recurso recurso
Fisiologia 2023 Ramirez Alban Guia de estudio Guia de estudio
Humana vy Natalia Fisiologia digital
Comparada Humana y
Comparada
Fisiologia 2024 Ramirez Alban Microcapsulas Videos
Humana vy Natalia
Fisiologia
Comparada )
Zavala Alvarez Humana y
Delia Comparada
Fisiologia 2020 al 2025 Ramirez Alban Fichas educativas Presentaciones
Humana vy Natalia y  actividades
Presentaciones - -
Comparada ludicas digitales
interactivas
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Asignatura  Afo Autor (es) Nombre del Tipo de

publicacion recurso recurso

Zavala Alvarez

Delia

Gonzélez

Navarro Modnica

Fisiologia 2024 Villalobos Videos Videos
Humana vy Quesada explicativos en
Comparada Lucrecia temas de

fisiologia
Biologia 2023 Zavala Alvarez Guia de estudio Guia de estudio
Vegetal Delia Biologia Vegetal  digital
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Asignatura  Afo Autor (es) Nombre del Tipo de
publicacion recurso recurso

Biologia 2020-2025 Ramirez Alban La pizarra Presentaciones

Vegetal Natalia botanica y  actividades

) ladicas digitales
Zavala Alvarez Actividades

Delia lUdicas

Gonzalez Presentaciones

Navarro Mdnica interactivas

Simén  Chaves

Indira
Biologia 2024 Wo Ching Wong Videos Videos
Vegetal Ana Victoria explicativos en

botanica
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Asignatura  Afo Autor (es) Nombre del Tipo de
publicacion recurso recurso
Genética y 2024 Quesada Mora Laboratorios Practicas de
Evolucién Marianella casa sobre laboratorio
genética
Genética y 2024-2025 Quesada Mora Actividades Presentaciones
Evolucion Marianella ludicas y  actividades
ludicas digitales
Ramirez Alban Presentaciones
Natalia interactivas
Genética y 2025 Quesada Mora Material Unidad didactica

Evolucién

Marianella

complementario

sobre Genética y

Evoluciéon

digital
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Por otra parte, los videos explicativos cortos se elaboraron con la finalidad de apoyar al
estudiantado en su proceso de aprendizaje. En ellos, se explican de forma resumida los
contenidos para cuando el libro de texto y la guia de estudio necesiten de un complemento, ya
qgue son recursos mas visuales. Contar con los contenidos en audio también apoya a la
variedad existente de formas de aprender, lo cual promueve la inclusion en el proceso
formativo. Otro tipo de videos que también se realizan son los que explican las actividades
evaluativas, como tareas, proyectos o foros, para que los lineamientos estén disponibles

durante todo el periodo académico tanto de forma escrita como en formato audiovisual.

Esta variedad en la elaboracién de los recursos también ha sido pensada en promover el
disefio universal para el aprendizaje (DUA), tomando en consideracion la flexibilidad de un
ambiente educativo a distancia, la diversidad de formas de aprender, las necesidades de
aprendizaje y que cada vez sea un aprendizaje mas personalizado. Condori et al. (2024)
indican que “en el ambito universitario, el DUA no solo apoya a estudiantes con
discapacidades, sino que también enriquece la experiencia educativa en general al promover

un aprendizaje mas accesible, dinamico y adaptativo” (p. 2605).

Las presentaciones interactivas, asi como las actividades ludicas, se han desarrollado para
fomentar el pensamiento critico y creativo en el estudiantado, por medio de la participacion en
actividades tanto sincronicas como asincrénicas. Candela y Benavides (2020) argumentan que
las estrategias ludicas facilitan la atencién de las personas estudiantes, y promueven la

motivacion y el compromiso, evitando que las actividades sean solo repeticion de contenidos.
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Otro aspecto importante por destacar es el que se muestra en la tabla 1, donde los diferentes
recursos didacticos son elaborados por varias profesoras de la Catedra. Esto apoya la teoria
sobre la importancia de la capacitacion docente, las redes de trabajo colaborativo y el
compromiso de las docentes en potenciar el aprendizaje y el desarrollo de competencias

cientificas en las personas estudiantes.

Cambio e innovacion en la elaboraciéon de los recursos didacticos en la Catedra de

Ciencias Biolégicas

Como se ha podido observar, el 2020 marca un antes y un después en las estrategias y
recursos utilizados en las diferentes asignaturas en la Catedra. Antes del 2020, las asignaturas
no contaban con tutorias sincrénicas, motivo por el cual se carecia de actividades interactivas
y recursos ladicos fuera de los elaborados en la plataforma de aprendizaje. Las guias de
estudio en formato fisico tenian entre 8 a 10 afios de antigiedad, por lo cual muchas de las
estrategias estaban desactualizadas con las necesidades del estudiantado. Ademas, no se
contaba con videos cortos que explicaran los contenidos ni las actividades evaluativas, en
consecuencia se daba mas importancia a los recursos visuales. Por ende, la cantidad de

recursos y el uso de TIC era reducido (tabla 2).
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Tabla 2.
Comparacion de recursos didacticos utilizados en las asignaturas antes del 2020 y después
del 2020

Recurso Antes del Después del
2020 2020
Tutorias interactivas
Presentaciones digitales No utilizadas con participacion
estudiantil
| Guiad tudi Formato fisico, incli:";?rrzlﬁriﬁ:etg:é
@ uia ae estudio pocas actividades ye m y
actividades

Refuerza temas, se

1 C:\-'J” Videos cortos Mo desarrollados adapta a estilos de
aprendizaje

Herramientas
interactivas para
aprendizaje
sincrénico/asincronico

Actividades ladicas No desarrolladas

Cantidad de Recursos

N Cantidad menor Variedad aumentada
Educativos

ﬁfﬁ Uso de TIC Uso limitado Uso intensivo
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Esta poca cantidad de recursos utilizados antes del 2020 y que los pocos que se utilizaban en
Su mayoria eran impresos en blanco y negro limitaba la interacciéon entre docentes y
estudiantes, lo que posiblemente afectaba su desempefio, motivacion y formaciéon. El cambio
inicia de forma gradual a inicios del 2020, ya que con la pandemia se da la transformacion en
el aumento de elaboraciéon de recursos educativos como presentaciones en Canva, videos
educativos, actividades ludicas, infografias, entre otras. Asimismo, se aplican el uso de las TIC,
cambios en la mediacion docente (mayor acompafiamiento, valoracion de necesidades
educativas, envio de recordatorios), evaluacion de los aprendizajes y mayor interaccion con el
estudiantado por medio de las diferentes plataformas de aprendizaje. Zavala et al. (2023),
mencionan que se necesita una adecuada mediacion y acompafamiento docente para el logro
de los objetivos, donde la elaboracion de mayores y mejores recursos da lugar a la mejora

significativa en el proceso ensefianza-aprendizaje.
Conclusiones

Como se ha demostrado, en la Catedra de Ciencias Biologicas, estos han sido tiempos de
cambio tanto en la mejora e innovacién de los recursos didacticos como en la mediacion
docente. Esto con la finalidad de fortalecer los procesos educativos para el logro de los
resultados de aprendizaje, el desarrollo de competencias cientificas (aplicacion del método
cientifico, interpretacion de datos, comunicacion cientifica, resolucion de problemas, entre
otras), asi como el pensamiento critico, la creatividad y la innovacién en la poblacion

estudiantil.

Tiempos de cambio: innovacidn y mejora en recursos didécticos en ciencias bioldgicas
Delia Zavala-Alvarez

0O http://dx.doi.org/10.22408/ caes.viGi2.61a0
Qz OO

Articulo protegido por licencia Creative Commans

289


http://revistas.uned.ac.cr./index.php/revistacalidad
mailto:revistacalidad@uned.ac.cr
http://dx.doi.org/10.22458/caes.v16i2.6150

REVISTA ELECTRIINICA CALIDAD EN LA EDUCACION SUPERIOR ISSN: 1653 - 4703, VOL. IG(ESPECIAL 3) JUNIO-NOVIEMBRE, 2025: 268-293

'l"Jl Vicerrectoria de Docencia
U Area de Extension y Divulgacion § «f&a

%

Instituto de Gestién de la Calidad Académica % W'
UNED Co-creando Excelencia ¥ G g9
http://revistas.uned.ac.cr./index.php/revistacalidad

Correo electranico: revistacalidad@uned.ac.cr

¥

‘W’»\\ 0

La actualizacion de los disefios curriculares, la reflexion, la capacitacion, el compartir ideas y
el trabajo colaborativo han sido pilares para el disefio y la innovacion de los recursos
educativos que se han estado y se estan elaborando para las diferentes asignaturas del
programa en Ensefianza de las Ciencias Naturales. Dichos recursos responden a las
necesidades propias de cada temética, donde en la variedad de estos se promueve la inclusion
del aprendizaje. Estos procesos de mejora han sido clave para fortalecer la calidad del proceso
formativo, potenciando cambios en la mediacion docente y en la implementacion de estrategias

pedagdgicas.

A partir de las reflexiones realizadas en este ensayo, se vislumbra potenciar los procesos de
capacitacion, tanto el que brinda la UNED como el que se puede realizar entre pares.
Igualmente, se debe continuar con los procesos de reflexion, las redes de trabajo y el desarrollo
de recursos didacticos innovadores teniendo en consideracién seguir incorporando tanto el

DUA como la inteligencia artificial generativa.
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