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Influencia de las variables de admisién sobre el éxito académico en el primer afio de la carrera de Licenciatura en Medicina y Cirugia de
UCIMED
Hilda M. Sancho Ugalde, Juan C. Vanegas Pissa

Resumen

El presente trabajo tiene como objetivo evaluar la capacidad predictiva de las variables
sociodemograficas y del proceso de admisibn como factores que incidan sobre el éxito
académico de los estudiantes que cursan el primer semestre de la carrera de Licenciatura en
Medicina y Cirugia, de la Universidad de Ciencias Médicas (UCIMED), Costa Rica. La
poblacién objetivo esta integrada por los alumnos de nuevo ingreso de las cohortes 2009 a
2013 inclusive, (N=1558 estudiantes). Se definidé el éxito académico como la aprobacion del
total de cursos del primer semestre de la carrera; y mediante la estadistica descriptiva y la
técnica multivariada de Regresion Logistica, se determiné la incidencia que tienen los
diferentes factores, de indole socioeconomica y propios del proceso de admision como
predictoras del éxito académico. Los resultados permiten concluir que las variables
significativas del éxito académico son las calificaciones en la prueba de conocimientos y el
promedio de los dos ultimos afios de secundaria y haber tomado la decision de estudiar con
un mayor tiempo de reflexion.

Palabras clave: Exito Académico; Criterios de Admision; Regresién Logistica; Indicadores de
Ingreso; Estudiantes de Medicina

Abstract

This study aims to assess the predictive ability of the sociodemography variables and the
admissions process, as factors that affect the academic success of students in the first
semester of the bachelor of medicines and surgery. The target population is composed of 2009-
2013 freshmen cohorts (N 1558 students) Academic success as the approval of all courses in
the first half of career was defined; and using descriptive statistics and multivariate logistic
regression technique, the incidence that different factors, socio-economic measure, and the
process of admission itself as predictors of academic success were determined. The results
suggest that the significant variables of academic success are the scores on the admission
general test and the average of the last two years of high school.

Keywords: Academic Success; Admission criteria; Logistic Regression; Indicators of Income;
Medical students.

Introduccion

En Costa Rica, como en el resto del mundo, se ha producido un aumento en la demanda de la
educacion universitaria debido a la presion demografica y a la variacion de sus indices
educativos a nivel de secundaria, (UNESCO, 1998, 2006; Banco Centroamericano de
Integracion Econdmica, 2010 & Programa Estado de la Nacién, 2013). Cambios que conducen
al andlisis de la importancia de garantizar una formacién académica de calidad que a la vez

disminuya tanto la desercion, como la repitencia a nivel universitario (Tunnermann, 2010).
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Es asi como los procesos de admision a las universidades se focalizan dentro del debate, con
el objetivo de seleccionar y retener al mayor numero de estudiantes y a la vez obtener

graduados de alta calidad.

Por lo anterior, se establecen criterios que permitan predecir las capacidades requeridas para
obtener el éxito académico, tanto en los cursos propios de la carrera, como en su posterior

desempeiio como profesional (Di Gresia, Porto & Ripani, 2002).

La Licenciatura en Medicina y Cirugia, tanto a nivel internacional como nacional, se caracteriza
por ser una carrera con alta demanda en sus estudiantes, no solo por la dedicacién de tiempo
académico, sino porgue deben tener una serie de atributos personales. Los procesos de
seleccion son exigentes, y como sefiala Santelices, (2007), focalizados en el alumno de alto
desempefio académico, poseedor de capacidades para desenvolverse en medios y ambientes
altamente demandantes. Ademas, estan basados en los antecedentes de la experiencia
académica de ensefianza media y el rendimiento en pruebas cuantitativas (de conocimientos
y aptitudes) y cualitativas (entrevista personal o pruebas psicoldgicas), que permiten realizar
una seleccion de aspirantes, ante el significativo aumento de la demanda de ingreso (De Garay
& Sanchez, 2011; Diaz & Toloza, 2007; Jara et al., 2008; Kay—Lambkin, Pearson, & Rolfe,
2002; Rodriguez & Gémez, 2010).

En la Universidad de Ciencias Médicas (UCIMED), el proceso de admisién es unico, basado
en méritos académicos, el cual, evalla la trayectoria académica durante la secundaria, por
medio de dos pruebas; una cognitiva, que aborda el conocimiento matematico, bioldgico,
guimico general y del lenguaje; y la psicométrica, para valorar aspectos de aptitud espacial,
numerica, razonamiento abstracto y verbal y memoria. Las aptitudes de liderazgo, y trabajo
bajo presion, se evallan por medio de una entrevista personal. En este proceso se admiten
estudiantes de instituciones secundarias publicas y privadas, nacionales y extranjeras, del area
rural y urbana, con amplio espectro de edad. Se admiten los mejores puntajes obtenidos en el
proceso, teniendo asi, estudiantes con mayor probabilidad de éxito académico, y a la vez se
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detecta en forma temprana, si se requiere algun tipo de apoyo académico, financiero o de otra
naturaleza por parte de la Universidad. Por otra parte, la evaluacion del éxito académico en los
cursos del primer semestre se obtiene mediante pruebas escritas, orales, de desempefio, en
talleres, laboratorios y seminarios, de ahi se derivan notas emitidas en una escala de cero a

cien, con una aprobacion minima para cada una de setenta puntos.

Justificaciéon de la escogencia del grupo a evaluar

Se estudidé el grupo de alumnos de nuevo ingreso, durante el periodo 2009-2013, porque
permite hacer un seguimiento mas cercano del total de cursos que matricularon durante ese
semestre, todos son cursos similares que comprenden los conocimientos de Biologia,
Matematicas, Quimica general, Idioma espariol; las metodologias de ensefianza y las técnicas
de aprendizaje son semejantes: lecciones magistrales, evaluaciones escritas, presentacion de
temas por parte de los estudiantes, uso de analisis basado en problemas, utilizacion de mapas
conceptuales, actividades practicas.

Ademas, el primer afio de estudios determina que el estudiante se adapte a las exigencias de
los estudios universitarios, y a un nuevo ambiente social. La posibilidad de continuar estudios
0 no, se da en ese periodo, por lo que el abandono y la reprobacion son consecuencias de su

desempefio dentro del mismo.

Este andlisis permite hacer la relacion entre los resultados académicos de los cursos del primer
semestre de la carrera de Licenciatura en Medicina y Cirugia, algunas variables de tipo
sociodemogréfico, experiencia académica previa al ingreso y resultados académicos en el

primer semestre de la carrera.

La poblacion estudiada estuvo compuesta por 1558 estudiantes, que ingresaron al primer afo
de la carrera de Licenciatura en Medicina y Cirugia, en el primero y segundo periodo
académico, en el lapso 2009-2013. Se midieron los resultados académicos obtenidos en los
cursos regulares del primer semestre que son de caracter obligatorio, por lo que, queda

definido el total de cursos y créditos que debe matricular .Se incluyeron los estudiantes que
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aprobaron todas las materias matriculadas en el primer semestre de la carrera (tuvieron éxito
académico) o reprobaron al menos un curso y los aprobados por suficiencia. Se excluyeron los
estudiantes que tuvieron cursos convalidados, equiparados internamente y aquellos que

tuvieron algun tipo de retiro (justificado, injustificado, abandono).

Criterios de estudio: Definicion de variables

La variable dependiente bajo estudio, en este caso, es el éxito académico. Cuya definicion
segun diversos autores se relaciona con aspectos cuantitativos, como el promedio de materias
aprobadas anualmente, o con el cumplimiento de las metas, logros u objetivos establecidos en
la asignatura que esta cursando un alumno, ademas es un indicador del éxito / fracaso
académico (Di Gresia et al., 2002; Vélez & Roa, 2005).

En este estudio se asigna a la variable dependiente — éxito académico (EA) — dos categorias,
segun el nimero de asignaturas semestrales aprobadas por el estudiante: si ha aprobado el
total de cursos del primer semestre, le corresponde la categoria “1” y si ha reprobado al menos

una materias, se le asigna la categoria “0”.

Las variables independientes o factores considerados en este estudio y cuyo grado de
incidencia sobre el éxito académico se pretende determinar fueron: afio de ingreso, edad de
ingreso a la UCIMED, periodo de ingreso (I / 1l semestre), sexo, condicion del estudiante (activo
/ inactivo), region o procedencia geogréfica (Valle Central/ fuera el Valle Central), puntaje
obtenido en la prueba de conocimientos realizada por la Universidad, puntaje obtenido en la
pruebas psicométricas, promedio de las calificaciones obtenidas en los dos ultimos afios de la
secundaria, promedio general del proceso de ingreso, matricula del total de cursos del primer

semestre (si / no), numero de asignaturas matriculadas, matricula en bloque completo.
Metodologia

Es un estudio comparativo, retrospectivo, descriptivo, longitudinal y poblacional de los

resultados obtenidos en las investigaciones realizadas en un periodo de cinco afios (2009-
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2013) de estudiantes de primer ingreso en la facultad de medicina de una universidad privada,

gue recibe estudiantes nacionales y extranjeros.

Los datos se tomaron de la base de datos de la Institucion que tiene la informacién sobre el
proceso de admision y las variables sociodemogréficas, culturales y educacionales, previas a
su ingreso a la Facultad, asi como los puntajes obtenidos en los cursos del primer semestre
de la carrera. Se definié6 como variable dependiente éxito académico y operacionalmente como
la aprobacion del total de las materias que integran el primer semestre del primer afio de la

carrera.

Las variables independientes o predictoras de la dependiente fueron:

Afo de ingreso.

Edad de ingreso a la UCIMED.

Periodo de ingreso (I / 1l semestre).

Sexo.

Condicion del estudiante (activo / inactivo).

Regién o Procedencia geografica (Valle Central / fuera del Valle Central).
Puntaje obtenido en la prueba de conocimientos realizada por la Universidad.

El puntaje obtenido en la pruebas psicométricas.

© © N o o s~ 0w P

Promedio de las calificaciones obtenidas en los dos ultimos afios de la secundaria.
10.Promedio general del proceso de ingreso

11.Matricula del total de cursos del primer semestre (Si/ No).

12.Numero de asignaturas matriculadas.

13.Matricula en bloque completo.

Andlisis estadistico

Para caracterizar el grupo de estudio se utiliz6 estadistica descriptiva. Los andlisis de la
distribucion de frecuencia se calcularon para examinar la relacion del sexo y la edad al ingreso
sobre el éxito académico estudiantil. Para estimar las variables que inciden sobre el éxito

académico, se ajustd un modelo de regresion logistica. Se eliminaron las variables que
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presentaron colinealidad con otras, y las que no fueron significativas en el proceso de regresion
por pasos (regresion stepwise) para estimar el mejor modelo (sexo, condicion de estudiante,
promedio general del proceso de ingreso, numero de asignaturas matriculadas y si matriculo
blogue completo o no). La medida Conteo ajustado de R? indica que el modelo tiene un 22,0%
de capacidad para predecir el éxito académico (Adj Count R2=0,220). Las pruebas de bondad
de ajuste chi-cuadrado y la Hosmer-Lemeshow, (Hosmer & Lemeshow, 2000), prueban la
hipétesis nula Ho: Los valores observados y predichos son iguales, con valores de p = 0,4940

y p = 0,8769 respectivamente; es decir, se cumplen el supuesto mediante las dos pruebas.

El modelo utilizado muestra un buen nivel de ajuste y es valido para predecir, de acuerdo con

Aldrich & Nelson (1984) y Press & Wilson (1978), citados por Garcia, Alvarado & Jiménez

(2000, p.249), sefialando que:
La regresion logistica es una técnica adecuada cuando se pretende hacer una
clasificacion basada en las caracteristicas de los datos. Una ventaja adicional de esta
técnica es que no requiere la normalidad estricta de los datos, y ademas, un gran
namero de investigaciones han evidenciado que hay otras muchas caracteristicas
deseables que hacen de la regresion logistica una mejor herramienta para la
categorizacion que el andlisis discriminante (p.249).

Se utilizé un total de 1558 estudiantes que ingresaron entre los afios 2009 al 2013 en el primero
y segundo periodo académico y completaron todo el proceso de admision para la carrera de
Medicina. Se excluyeron los convalidados, los de retiro justificado, los de retiro por abandono,
los de equiparacion interna, y dos casos de datos incompletos. La distribucion por afio y relativa

se muestra en el Cuadro 1y Gréfico 1.
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Cuadro 1. Distribucion absoluta y relativa del nimero de estudiantes de nuevo ingreso

ala carrera de Medicina y Cirugia entre los afios 2009 al 2013. UCIMED.

Afo Estudiantes Porcentaje
2009 264 16,9
2010 295 18,9
2011 354 22,7
2012 370 23,7
2013 275 17,7
Total 1558 100,0

Fuente: Base datos UCIMED, 2014.

Gréfico 1. Distribucién absoluta y relativa del nimero de estudiantes de nuevo ingreso
a la carrera de Medicina y Cirugia entre los afios 2009 al 2013. UCIMED.
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Fuente: Base datos UCIMED, 2014.

Resultados

Los resultados al aplicar la regresion logistica paso a paso, con respecto a las variables
significativas en el éxito académico, al analizar una de ellas, dejando las demas fijas, después
de eliminar aquellas que presentaron colinealidad y estandarizar los coeficientes; se pueden

observar en el Cuadro 2.
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Cuadro 2. Influencia de las variables independientes sobre el éxito académico de los
estudiantes de primer ingreso en el primer afio de carrera. Licenciatura en la carrera de
Medicina. UCIMED 2009-2013.

Odds Error Intervalo Coeficientes

Exito Académico Ratio | estandar | 2 P>[z]| | confianza del estandarizados

95%
Afo ingreso 1,50 | 0,0881 | 6,94 | 0,000 |1,3389|1,6849 1,7279
Periodo ingreso 0,43 | 0,0702 |-5,27 | 0,000 |0,3100]0,5900 0,6975
Edad 1,08 | 0,0343 | 2,30 | 0,021 |1,01091,1455 1,1614

Promedio notas colegio | 1,07 | 0,0117 | 6,41 | 0,000 |1,0496|1,0955 1,5385

Regidn de residencia 1,82 | 0,3740 | 2,93 | 0,003 |1,2205|2,7265 1,1978
Puntaje obtenido prueba

conocimientos 1,10 | 0,0082 |12,90| 0,000 |1,08541,1177 2,8173
Puntaje obtenido prueba
de aptitud 1,01 | 0,0056 | 2,61 | 0,009 |1,00361,0258 1,2174

Fuente: Base datos UCIMED, 2014.

Afio de ingreso ala UCIMED

Por cada incremento en una unidad del afio de ingreso, la razén de tener éxito académico
aumenta 1.5 veces, teniendo las demas variables fijas, con un coeficiente estandarizado alto,
constituyéndose asi en la segunda variable que mas pesa para tratar de explicar el éxito
académico de los estudiantes de primer ingreso (coeficiente estandarizado), este resultado
podria deberse a caracteristicas propias del estudiante o de la ensefianza en la Institucion,-
Asi podria estar relacionado con el hecho de que el estudiante del segundo semestre, por lo
general, ha tenido mas tiempo de reflexion para tomar su decision de ingreso, por lo cual
estaria mas identificado con la carrera escogida, ademas de haber dispuesto de un periodo de
varios meses para tener otras experiencias vitales, tales como pasantias en otros paises
relacionadas con sus intereses educativos. En lo propio de la UCIMED, semestralmente y en
forma continua, se realiza un andlisis de los resultados de las diversas actividades de
aprendizaje y las técnicas utilizadas en los cursos conduciendo a una actualizacion y mejoria

gue es aplicada en el semestre posterior inmediato.
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Periodo de ingreso (I / 1l semestre)

Matricular en el primer periodo académico disminuye la razén de tener éxito académico en
0,43 veces, con un coeficiente estandarizado bajo, comparados con los que matriculan en el
segundo periodo. Este factor podria deberse a que los alumnos del segundo semestre han
tenido una experiencia vital social, que les permite una mayor adaptabilidad a la demanda que
les presentan los estudios universitarios. Guarda relacion con lo encontrado en el variable afio

de ingreso y podria estar sefialando una mayor madurez del individuo.

Edad de ingreso a la UCIMED

El promedio de edad al ingreso es de 18,0 + 2,0 afios, con un ambito de 16 a 44 afios (Cuadro
3) (Gréfico 2). Este dato refleja al sistema nacional educativo, toda vez que el ingreso a las
universidades se da luego de la graduaciéon en los estudios secundarios, no existen cursos
requisito para el ingreso a la carrera de Medicina y Cirugia, tal como se observa en paises
anglosajones y europeos. En Latinoamérica el ingreso es directo después del colegio y las
edades son semejantes a las obtenidas en este estudio (Carridn, 2002; De Garay & Sanchez,

2011; Vélez & Roa, 2005). Esta variable no influye sobre el éxito académico.

Cuadro 3. Estadisticas descriptivas de la edad (afios) de los estudiantes de nuevo

ingreso ala carrera de Medicina entre los afios 2009 al 2013. UCIMED.

Afo Estudiantes Promedio DeS\{laC|on Minimo Maximo
estandar
2009 264 17,7 1,3 16,0 26,0
2010 295 18,1 2,4 16,0 44,0
2011 354 18,3 2,3 16,0 40,0
2012 370 18,0 2,2 16,0 37,0
2013 275 18,0 1,6 16,0 28,0
Total 1558 18,0 2,0 16,0 44,0

Fuente: Base datos UCIMED, 2014.
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Gréfico 2. Estadisticas descriptivas de la edad (afios) de los estudiantes de nuevo

ingreso ala carrera de Medicina entre los afios 2009 al 2013. UCIMED.
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Fuente: Base datos UCIMED, 2014.

Promedio de las calificaciones obtenidas en los dos ultimos afios de la secundaria

La relacion del promedio obtenido en el colegio y con ser exitoso o no, se observa en el
Cuadro 4. Los estudiantes que fueron exitosos obtuvieron en promedio 88,0 + 6,0 puntos
sobre 100, mientras que los estudiantes no exitosos obtuvieron en promedio 84,7 + 6,0 puntos

sobre 100. Es importante destacar que la variabilidad en los dos grupos es la misma.

Cuadro 4. Estadisticas descriptivas del promedio del colegio de los estudiantes de

nuevo ingreso ala carrera de Medicina, segun éxito académico. UCIMED.

Exlto_ Estudiantes Promedio DeS\{laC|on
Académico estandar
No 477 84,7 6,0
Si 1081 88,0 6,0

Fuente: Base datos UCIMED, 2014.

Estos datos estan sefialando que la eficiencia de los resultados de la educacién secundaria al

ingreso, influye en los resultados de su trayectoria en la universidad y apoyan que los
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examenes de ingreso tienen asi un papel relevante en el sistema de acceso a las
universidades, y en lo particular para las carreras de Medicina. Aspecto que también en
Estados Unidos se valora, cuando sefalan que las variables de ingreso pueden sugerir éxito

académico en el ciclo basico, no asi en el desempefio clinico (Carridon, 2002)

El andlisis de regresion logistica indica que por cada incremento en una unidad en el promedio
obtenido en el colegio, la razon de tener éxito académico aumenta 1,07, con un coeficiente
estandarizado de 1.5, y lo localiza como la tercera variable que mas pesa para explicar el éxito
académico en los estudiantes de primer ingreso. Resultado que esta de acuerdo con lo hallado
por Garcia et al. (2000) y por Rodriguez, Diaz, Moreno & Bacallao (2000), citados por Ibarra &
Michalus (2010, p. 41), que lo sefialan como el factor mas relevante a la hora de predecir el

desempeifio en el primer afio de carrera.

Region de residencia o Procedencia geografica (Valle Central / Fuera del Valle Central)
La UCIMED recibe estudiantes de todo el pais, para el andlisis se hizo una divisiébn por
procedencia geogréfica de las provincias de Valle Central que comprenden a San José,
Alajuela, Heredia, y Cartago y las que estan fuera de él: Puntarenas, Limén y Guanacaste.

Un total de 1412 (90%) estudiantes proceden del Valle Central y 156 (10%) fuera del Valle

Central.

El analisis con regresién logistica revela que por region se tiene un 1.8 de posibilidades de
tener éxito académico, pero el coeficiente estandarizado es de 1,1978, asi la procedencia de
provincias del Valle Central no es un factor que incida fuertemente entre los que apoyan el
éxito académico, lo cual difiere de lo indicado por otros autores, que sefialan que la poblacién
de origen rural tiene menos posibilidades de alcanzar el éxito académico. Los colegios a nivel
de areas urbanas son al parecer de mejor calidad académica en sus programas y demandas
de habitos de estudio para los estudiantes, tal como lo refiere Vélez & Roa (2005, p.79) citando
los estudios de Mizala, Romaguera & Reinaga (2005), Asimismo, difieren de los resultados de
Iturra & Soto (2013) y Santos et al. (2010).
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Sin embargo, en este caso, el nUmero de estudiantes provenientes de zonas rurales es muy
bajo, solo del 10%, lo cual explicaria estos resultados; también se justificaria con el hecho que
este grupo de estudiantes, tal como lo analizamos en un estudio previo, (Sancho & Vanegas,
2015) tiene mayor apoyo académico dentro de su familia, al ser hijos de padres profesionales
por lo que la procedencia geografica, no hace diferencias entre ellos. (Kay—Lambkin et al.,
2002).

Puntaje obtenido en la prueba de conocimientos realizada por la Universidad

Con respecto al puntaje obtenido en la prueba de conocimientos y su relacion con ser exitoso
0 no, se observa que los estudiantes que fueron exitosos obtuvieron en promedio 59,5 + 9,8
puntos sobre 100, mientras que los estudiantes no exitosos obtuvieron en promedio 50,2 £ 9,9
puntos sobre 100 (Cuadro 5). El 25% de los estudiantes exitosos obtuvieron 66,0 puntos o
mas en la prueba de conocimientos, mientras que los no exitosos obtuvieron 57,0 puntos o
mas. Es importante destacar que la variabilidad en los dos grupos es muy similar. La prueba
de conocimientos evallUa los campos de las ciencias, que a su vez son aquellos de los primeros
cursos de la carrera de Medicina y Cirugia. Asi, una buena formacion en estas areas permite
tener mayores posibilidades de éxito en el primer afio de la carrera, resultados que estan de
acuerdo con los trabajos de Richardson, Winder, Briggs & Tyderman (1998); Meleca (1995) y
Diaz, Valdés, Hernandez, Napoles, Fajardo (2001), citados por Diaz & Toloza (2007, p.60).
De igual manera, evidenciado por los trabajos de De Garay & Sanchez (2011), quien utilizando
un modelo de regresion, mostré que esta variable incidié de manera positiva en el rendimiento

escolar de los estudiantes.

Cuadro 5. Estadisticas descriptivas del puntaje total de la prueba de conocimientos de

los estudiantes de nuevo ingreso a la carrera de Medicina, segun éxito académico.

UCIMED.
Exlto_ Estudiantes Promedio DeS\{laC|on
Académico estandar
No 477 50,2 9,9
Si 1081 59,5 9,8

Fuente: Base datos UCIMED, 2014.
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Este factor, de acuerdo con el andlisis de regresion, incide 1,10 veces mas sobre la posibilidad
de tener éxito, por cada unidad que aumente en el puntaje obtenido en la prueba de
conocimientos, y a su vez fue la que presentd mayor peso en el modelo con un coeficiente
estandarizado de 2.8. Hallazgos semejantes a los de De Garay & Sanchez (2011) y Carrién
(2002).

Puntaje obtenido en la prueba de aptitud académica

Las pruebas psicométricas evallan aptitud espacial, aptitud numérica, razonamiento verbal y
abstracto, y memoria. Todas son caracteristicas que se han sefialado como importantes para
la carrera de Medicina y Cirugia. Se valoran mediante la aplicacion de la prueba de Evaluacion
Factorial de las Aptitudes Intelectuales. Sin embargo, en los resultados obtenidos con el
modelo de regresion logistica, tal como se observa en el cuadro 2, se obtiene un coeficiente
estandarizado de 1,2174 indicando que su incidencia no es fuerte en la probabilidad de éxito

académico durante el primer semestre de la carrera.

Promedio general del proceso de ingreso

Esta variable present6 colinealidad. Se obtiene mediante la ponderacién de las calificaciones
obtenidas en los dos ultimos afios de la secundaria, la prueba cognitiva y psicométrica, y la
entrevista personal o prueba psicologica. Esta calificacion permite ordenar al total de
estudiantes, de mayor a menor calificacion y es a partir de la misma que se escogen aquellos
gue ingresan a la institucion de acuerdo con el numero de plazas que se han determinado para

ese periodo.

La relacién del promedio general con el éxito académico indica que los estudiantes que fueron
exitosos tuvieron en promedio 62,7 + 6,6 puntos sobre 100, mientras que los estudiantes no
exitosos tuvieron en promedio 58,1 + 7,2 puntos sobre 100. Como se observa en el Cuadro
6.

La matricula del total de cursos del primer semestre (cinco), el numero de asignaturas

matriculadas y la matricula en bloque completo también presentaron colinealidad en el modelo.
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Cuadro 6. Estadisticas descriptivas del promedio general de la prueba de admision de

los estudiantes de nuevo ingreso a la carrera de Medicina, segun éxito académico.

UCIMED.
Exlto_ Estudiantes Promedio Desv,lamon
Académico estandar
No 477 58,1 7,2
Si 1081 62,7 6,6

Fuente: Base datos UCIMED, 2014.

Sexo

Esta variable presento colinealidad. El predomino femenino en la carrera de Medicina y Cirugia

se ha venido describiendo en los diferentes estudios realizados, los cuales reflejan que el

ingreso de mujeres a nivel universitario ha aumentado (De Garay & Sanchez 2011; Carrion
2002; IESALC-UNESCO, 2008). En esta investigacion los resultados indican que el 57,9%

son mujeres, al discriminarlos por afio estas proporciones oscilan entre el 55,0% y el 63,0%

aproximadamente. Es decir, hay una relacion aproximada de 6 mujeres a 4 hombres, como se

puede observar en el Cuadro 7 y Gréafico 3. Esta tendencia ha sido sefialada por Boucourt &

Gonzalez (2006) en Venezuela, Panama, Francia, México y Espafia; y por Javariz (2007) en

Puerto Rico.

Cuadro 7. Distribucién absoluta y relativa del sexo de los estudiantes de nuevo

ingreso ala carrera de Medicina entre los afios 2009 al 2013. UCIMED.

Afo Sexo Estudiantes Porcentaje
2009 ascuino 106 20
2010 Mascuino 130 s
2011 ascuine 156 Y
— = o
2013 asouino 101 o7

Fuente: Base datos UCIMED, 2014.
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Gréfico 3. Distribucion relativa del sexo de los estudiantes de nuevo ingreso a la

carrera de Medicina entre los anos 2009 al 2013. UCIMED.
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Fuente: Base datos UCIMED, 2014.

Analisis y Conclusiones

El estudio tiene varias limitaciones, se analiza solo el primer semestre del primer afio de la
carrera, lo que permite detectar solamente las diferencias obtenidas en relacién al éxito o no
de los estudiantes que estdn mas directamente relacionadas con los criterios de admisién. A
niveles superiores de la carrera, intervienen otras variables académicas y de “seleccion

natural®, para determinar el grupo que se mantiene en la carrera.

Se estudi6 solo el grupo que tuvo o no éxito académico en relacion con criterios de admision,
pero no se analizaron otras posibles causas de esos resultados. Tales como las referentes a
los ambientes académicos, la metodologia docente, dedicacién del tiempo al trabajo, entre

otros.
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A pesar de estas limitaciones, el estudio permite extraer conclusiones importantes. La
poblacion de estudiantes de primer semestre de Medicina ingresa a la Facultad por medio de
un proceso unico, que involucra parametros homogéneos de seleccion, lo que hace que el

grupo estudiantil tenga caracteristicas similares desde el punto de vista académico.

El desempefio durante el primer semestre de la carrera es un parametro importante para
establecer las posibilidades de retencién en la misma, asi, al escoger aquellos estudiantes que
tienen mas posibilidades de éxito en ese primer afio, es muy probable que los retiros y la

desercion estudiantil disminuyan.

Seria importante analizar si el rendimiento académico esté influenciado por factores tales como
el tipo de profesor, la metodologia utilizada para la ensefianza, los indices de capacidad de
atencion de los estudiantes, entre otros, como lo demuestran estudios realizados en otros

paises al inicio de primer semestre de la carrera.

No se encuentran diferencias entre los estudiantes que provienen de areas fuera del Valle
Central, con los que provienen del area urbana, lo que podria estar sefialando que el grupo

estudiantil tiene condiciones académicas y familiares semejantes.

La admision es un proceso complejo que involucra balancear varios aspectos; un buen
estudiante, éxito en los cursos, necesidades econOmicas, variables sociales y de fuerza

laboral.

Los resultados son esperables si se analiza que las materias propias del primer semestre de
la carrera tienen relacion con aquellas que han sido vistas en la secundaria. Ademas, las

metodologias de estudio no varian mucho en ambos niveles.
En general, se puede decir, que los estudiantes que ingresan mediante el proceso de admision

establecido en la UCIMED, y que fueron exitosos en el primer semestre de la carrera de

Licenciatura en Medicina y Cirugia, se caracterizan por tener mejores promedios, en la prueba
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de conocimientos y en el promedio del colegio y haber tomado la decision de estudiar con un

mayor tiempo de reflexion.
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