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A continuacion se ofrecen recomendaciones para los autores;

PAUTAS PARA PUBLICAR

RECOMENDACIONES .GENERALES

Todo articulo debe ir antecedido por un resumen de no -

mas de 10 lineas en inglés y en espaiiol. _
El tiwlo debe ser conciso y lo mas informativo posible.

No se tornard en cuenta ningtn articulo que haya sido
publicado en otra revista.

En la introduccion se debe explicar el objetivo del arti-
culo. Bl autor debe aclarar lo que constituye el aporte
de otros, la referencia bibliogréfica se citard en el texto
de [a siguiente forma: (apellide del autor y afio), no debe
separar con comas el autor y el afio, si hay mds de una
cita en el paréntesis, separe con coma cada una de ellas:
si la cita es textual debe agregar paginas, capitulo o pd-
rrafos dentro de la cita. Las comunicaciones perscnales
se citardn sélo en el texto en el siguiente formato (Nom-
bre Apellido com. pers.).

El tema debe ser expuesto de manera concisa, utilizando
un vocabulario senciflo v directo.

Debe evitarse términos poco corrientes y los términos
nuevos deben definirse con anterioridad. Las expresio-
nes plenas de una disciplina deben utilizarse sélo si las
aceptan plenamente ofros especialistas.

El autor procurard que sus articulos contengan todos los
datos que permitan fa comprensién, para lo cual dard las
explicaciones necesarias sobre el sentido de los #rminos
usacios.

Toda limitacidn debe indicarse en el articulo.

Los trabajos publicados anteriormente sobre el mismo te-
ma deben ser objeto de referencia bibliografica, la cual de-
berd anotarse al final del escrito y no como notas at pie.

Una lista de simbolos y unidades deben aparecer al final
de cada articulo antes de [a bibliografia, cuando a natu-
raleza de la publicacion lo amerite, bajo el encabeza-
miento de "nomenclatura®.

El articulo debe escribirse a maquina, a doble espacio.
Un original o lotocopia del mismo, y no una copia al
carbon. Sélo se recibirdn articulos en espafiol, Una vez
que el articulo halla sido aceptade favor enviar diskette
con el documento escrito en Word. Los nombres cientifi-
cos deben escribirse subrayados, no se aceptan en oiro
tipo de letra.

Es obligatorio hacer un esquema original v didéctico de
las ideas mds importantes que se presentan en el articu-
fo. Para la reproduccion de graficos, deberan enviarse di-
bujos originales en una dimensién de 81/2 x 11" (21,5
cm x 28 cm). Las ilustraciones y cuadros no deben in-
cluirse en el texto, las leyendas y los tiulos de los mis-
mos deben escribirse en hojas aparte. Las ilustraciones
fotogréficas deberdn estar en pdgina aparte lo suficiente-
mente ampliadas para su Gptima reproduccién,

“PAUTAS ESPECIFICAS
 PARA LA PRESENTACION
DE ARTICULOS CIENTIFICOS

- Se entiende por ARTICULO CIENTIFICO e logrado como re-

: sultado de un proceso de investigacidn. Su finalidad es co-
. “municar con claridad los descubrimientos realizados en la
investigacion, no como parte de un libro, sino como un tado

acabado e internamente estructurado.

aj Tiwlo: centrado y con un médximo de 10 palabras.
b) Direcciones: institucién u otro lugar en donde se puede
" localizar ficilmente al autor o autores.
¢) Resumen: en forma clara y detallada, con no mids de 10
" “renglones en inglés v en espafiol.
Introduccidn: con los objetivos generales y especificos.
Materiales y métodos: indicar los aparatos, productos
quimicos, variedades y poblaciones usadas, asi como ta
técnica experimental utilizada,
£} Resultados y discusidn: presentar todos los hechos, tanto
positivos como negativos.
#) Conclusiones.
h Literatura citada: utilizar el siguiente formato:
Para libros: autor o autores. Afio de publicacién. Tiulo
del libro. Editorial, pafs o ciudad.
Para revistas: autor o autores. Afio de publicacién. Titu-
io del artfculo, nombre de la revista volumen {riimero):
pdginas del articulo,
Articulos de libros editados: autor o autores. Afio. Titulo
del articulo. En: Nombre del libro, editor. Nombre del
editor (Nombre apetlido}. Edicidn, editorial, pais o ciudad.
* S son mds de tres autores se escribe sélo e primero se-
guido por las palabras latinas "et al', para las citas dentro
del texto, perc deben ser puestos todos los nombres en
la referencia bibliogréfica.

d

e

PAUTAS ESPECIALES PARA LA

PRESENTACION DE ARTICULQS BE
REVISION E HISTORIA DE LA CIENCIA
El ARTICULO DE REVISION se obtiene de examinar Zreas
particulares de un trabajo, de un tema especial, con el fin de
informar sobre los avances mds destacados que dicho tema
ha tenido en un periodo de tiempo determinado. Agut os co-
nocimientos obtenidos de la consulta bibliografica se resu-
men, exponen, anatizan y critican.

a) Titulo: centrado y con un médximo de 5 palabras.

b) Direcciones: institucidn u otro lugar en donde se puede
localizar facilmente &l autor o autores,

¢} Resumen: en forma clara y detatlada, con no més de 10
renglones en inglés v en espanol.

d) Introduccion: marco tedrico del problema por exponer.

e} Desarrollo v discusidn de ideas expuestas,

fy Conclusiones.

g) Literatura citada (igual que para articulos cientfficos),




E D l T O R i A L

Hace una década surgid la idea en la Fscuela de Ciencias Fxactas y Na-
turales de contar con un medio de difusion de su quehacer universitario
y de contribuir a mantener a la ciudadania informada, en especial en te-
mas relacionados con la ciencia y tecnologia. £sa iniciativa se cristalizé
con la revista Repertoric Cientifico, la cual ha permanecido en el am-
biente costarricense con buen éxito, gracias a la dedicacién y esfuerzo
de muchas personas que creyeron en este proyecto y que mediante su
aporte en la coordinacion, edicién y difusion, hicieron posible que hoy,
una vez més estemos presentes ante ustedes, amigos lectores.

A partir de la celebracidn de sus diez afios de existencia, se desea pro-
vocar un cambio en Ja revista Repertoric Cientifico, de manera que se
convierta en un medic de informacién y comunicacion que suministre a
la sociedad los avances def conacimienio cientifico que tienen gue ver
directamente con su bienestar. Fl tiempo varia y con ello sus compo-
nentes, un medio universitario de esta naturaleza debe estar comprome-
fido con las necesidades de fa comunidad a fa que estd enfocada. Cada
dia mdas, la sociedad latinoamericana reclama de fos centros de educa-
cién superior un mayor compromiso para el bienestar comin, de cana-
fizar los avances de la ciencia al servicio de la poblacién y de considerar
sus verdaderas necesidades al momento de invertir sus escasos recursos
en generacion de conocimiento.

Atendiendo esta perspectiva, Repertorio Clentifico como instancia de
difusion de conocimiento def sector de ciencias exactas v naturales, se
compromete a participar en fa discusion del mejoramiento de la calidad
de vida a través de fos aportes de la ciencia, Fntregara a la sociedad los
reportes sobre investigaciones cientificas, gestién académica y noticias
inherentes al desarrollo humano, que reaimente coniribuyan con la sa-
fud, empleo, educacion y valores de las personas; elementos fundamen-
tales para provocar mejores condiciones de uso y conservacion de los
recursos naturales, asi como aportes positives al desarrollo econdmico
del pais. '

La revista Repertoric Cientifico desea ser un medio de comunicacion e
informacicn entre los generadores de conocimiento que enriquezcan el
acervo cientifico de la Escuefa de Ciencias Exactas y Naturales y que
compartan la visin de orientar la ciencia al servicio de la sociedad. Su
interés es acercarse a la gente que es la razon de ser: sus graduados, es-
tudiantes, profesores, investigadores y colaboradores en general.

Por diversas razones la revista Repertorio Cientifice no fue publicada
durante los afios 2001 v 2002, situacién que se pretende estabilizar a
partir de la presente edicicn y que se reffeja en el ajuste de la numera-
cicn consecutiva,

£ Consejo Iditorial de Repertorio Clentifico y su servidor, hacen exten-
sivo su agradecimiento a fas personas que han contribuido a este nuevo
proceso, ya sea por su apoyo en la logistica universitaria, como en los
aportes de contenido cientifico v de organizacion interna.

EpGar Castiie Cruz
Editor




ARTICULO

UTILIZACION DE MEDIOS DE CULTIVOS
PARA PROPAGAR Cattleya’ skinneri. var alba

JORGE ARTURG CRuZ FrRNANDIZ
Juan CarLos GONZALEZ CHavAarRIA

ticenciados en Maneio de Recursos Naturales

Resumen

En este estudio se probd [a respuesta
de guaria blanca a cuatro medios de
cultivos diferentes para determinar el
protocolo de propagacidn para esta or-
quidea nacional en vias de extincidn.

Es interés del Instituto Nacional de
Aprendizaje (INA} desarrollar tecnolo-
gias que permitan propagar material
nacional como lo dictan sus politicas
hacia el sigle xxi,

Se delerming mediante la prueba de
Tukey al 5% que el medio de cultivo
en el cual se utilizé fertilizantes co-
merciales y banano, fue et que esta-
disticamente presentd mejor respues-
ta en el desarrolio de ésta orquidea.

Introduceion

De acuerdo con Mora v Garcia (1992)
en Cosla Rica se han identificado mas
de 1400 especies de orquideas, equi-
valente a un 4,0-4,6% de fas aproxi-
madamente 30 000 a 35 000 especies
que constituyen fa familia.

La Unidad Tecnoldgica Granja Mode-
lo del iNA, en colaboracién con la Mi-
sion Técnica Agricola de la Republica
de China, inicid en 1989 o Proyecto
de Produccién-Capacitacién en Bio-
tecnologia Vegetal con variedades hi-
bridas de alto valor en el mercado de
exportacidn, de los géneros Cattleya,
Phalaenopsis y Dendrobium, importa-
das éstas de Taiwan.

1. Enelafo 2003 se corrigid su nombre a Gua-
rianthe skinneri Bateman. var alba (Dressler
y Higgins, 2003).

A partir de 1997, como contribucidn
a la proteccidn de la biodiversidad
natural, el INA contempla, dentro de
los objefivos dei laboratorio de Bio-
tecnologia propagar diferentes espe-
cies nacionales consideradas en peli-
gro de exiincidn,

En el Laboratorio de Cultivo de Teji-
dos Vegetales de la Unidad Tecnolégi-
ca Granja Modelo, se han utilizado
en forma esporddica medios para
sembrar orquideas nacicnales debido
& gue el rabajo principal ha estado
concentrado en los hibridos de ex-
portacién. Considerando el valor que
representa para Costa Rica el preser-
var la riqueza florfstica, cobra sentido
determinar cudl de los medios es el
mas adecuado.

Actualmente no hay en el pais propa-
gacién masiva de Cattleya skinneri.
var alba (guaria blanca), sea conven-
cional o en laboratorio, por lo que la
determinacién de medios para germi-
nacion representa un primer pase pa-
ra poder reproducirla en volimenes
significativos.

OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL

Determinar el protocolo de propaga-
cidn por semiila sexual mds prapicio,
para una orquidea de Costa Rica en
vias de extincién, Cattleya skinneri
Bateman. var alba, {guaria blanca) fa-
se inicial de faboratorio, que sea til
para reproducir esta especie de orgui-
dea a nivel de laboratorio,

OBJETIVOS ESPECIFIGOS

s Comparar fa efectividad de dis-
tintos medios basicos en la ger-
minacién aséptica de guaria
blanca en faberatorio.

*  Calcular e rendimiento bioldgi-
co de las plantas (porcentaje de
germinacién, longitud de raiz,
niimero de hojas, rendimiento en
pesa frasco v seco).

= Determinar ef medio de culiivo
in vitro més recomendable para
esta especie.

¢  Establecer en laboratorio, plantu-
las de esta especie en vias de ex-
tincion, hasta la primera fase de
transplante.

o Contribuir a preservar [a riqueza
biolégica de nuestros ecosistemas.

Para responder a estos objetivos fa hi-
pdtesis de investigacidn se formula en
wérminos estadisticos de diferencia de
medias:

H; © Existe una diferencia significativa
entre el efecto de los diferentes me-
dies de cultive v la germinacion de
semilla sexual de guaria blanca; por
consiguiente:

Hir X Xy #X5 #X,

Como hipétesis nula H,, se puede es-
abfecer por contraposicién que en
términos estadisticos existe la posibi-
lidad de que no haya una diferencia
significativa entre las medias de las
variables medidas en los diferentes
tratamientos, o sea:

Hot Xy =X5 =Xy = X,

REPERTORIO CIENTIFICO




ARTiCULO

MATERIALES Y METODOS
MEDIOS UTILIZADOS

Las formulaciones de los medios utili-
zadaos se presentan en el Cuadro 1

a) Formula 1. Se probé un medio
que utiliza fertilizantes comer-,
ciales v banang, denominadb
B-2, formulado en el Laboratorio .
de Cultivo de Tejidos del INA.

by  Formula 2. Medio que utiliza pu-
ré de papa, por su similitud con
el que dio mejores resultados de
germinacion en un experimento
realizado por Garcia y Valerin

¢} Formufa 3.

{1994) en el laboratoric de ia
Universidad Nacional de Here-
dia. Este medio se ha utilizado
en el INA tradicionalmente para
propagar Cattleya. Se prepara ba-
sindose en soluciones madres.

Como medio basico
se utilizd el conocido “MS” { es-
pecialmente desarrollado por Mu-
rashige y Skoog en 1962 para pro-
pagacién de plantas in vitro, el
cual en ia actualidad es el mas
empleado para propagar planias
en laboratorio. Se prepara basdn-
dose en soluciones madres.

Cuapro 1
COMPOSICION QUIMICA DE LOS MEDIOS UTILIZADOS
EN EL EXPERIMENTO DE GERMINACION

MEDIO 1
B-2

MEDIO Z
INA 2

MEDIO 3
MS

MEDIO 4
KNUDSON

COMPONEMNTESY mg/l

mg/!

mg/l mgft

Acido nicotinico
ANA (Hormona)
Azlcar - ::
Banano .. ... UU50000,00°
CCaClys2HROY T
CCaNOy
* Caibsn activada-:
- COCL, 5 6H,0 : R
LU0y e 5,0
Fa,500 0 it
5:-;FeSO4'°:7_H'3'O} L
Glycina

- 1000,00°

Lo 20000,000 0 20 000,0000

20,0000

0,2500 0,500
20 000,000

440,000

*  Cantidades utilizadas en los diferentes medio de cultivo.
(El M5 iniciales de Murashige y Skaog fue desarroliado inicialmente para propagar planiulas de taba-
co, con tal éxito gue, en la actualidad, es uno de los medios mas utilizado para propagacion de plan-
tas en laboratorio).
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0,10
- 20 800,00

d)  Férmula 4. El Knudson C. (1938}
con algunas modificaciones (Mo-
rel, 1965) por ser éste el medio
mds recomendado por la literatura
especializada para la propagacién
de orquideas por semilla sexual.

DEFINICION DE VARIABLES

En rminos operativos las variables
fueron definidas de la siguiente forma:

®  Velocidad de germinacion: Dada
en dias a partir de la fecha de
siembra; es indicada por [a apa-
ricién de los protocormos.

e Namero de hojas. Comno varia-
bles discreta ransformada.

»  Porcentaje de sobrevivencia: Es
el porcentaje (%) de plantulas
germinadas por tralamiento gue
se encuentran presentes al mo-
mento de realizar el conteo.

s [longitud de folfaje y longitud de
raiz: £s la longitud promedio en
{mm) de las plantas por trata-
miento.

s Rendimiento en pesc fresco y se-
co: s &l peso promedio en (img)
de las plantulas por tratamiento,

DEFNICION DE UMDAD EXPERIMENTAL

La unidad experimental consistié en
un erfenmeyer de 250 cc, con 20 go-
tas con un estimado de 28 semillas
por gota para Cattfeyas resultando en
elle un aproximado de 560 semillas
por frasco. Presumiendo al menos e
60 % de semillas viables, como lo
estimaron Hartman y Hudsosn
{1982), para el caso de Catteya.

s Djsefio experimental: Consistio
en un modelo totalmente irres-
tricto ab azar, con cuatro frata-
mientos y 30 repeticiones dadas
las condiciones de ambiente con-
sroladas propias del laboratorio,
particularmente al ambiente con-
trolado.

*»  Toma de datos: La misma consis-
tid en mediciones de germinacion
y desarrollo en forma periddica
{una vez por sermana) a partis de
los 15 dias de haber sembrado of
material hasta aproximadamente
los cuatro meses, correspondien-




ARTiCULO

tes a [a primera fase del laborato-
ria, en dondeen forma transeccio-
nal, se determing:

a)  Velocidad de germinacién.
b) Porcentaje de sohrevivencia.

¢} longitud de follaje v longi-
tud de raiz.

d)  Nimero de hojas.

e} Peso fresco v peso seco

RESULTADOS DEL EXPERIMENTO

Debido a que el estudio busca deter-
minar la efectividad de los medios
para esta especie, a partir de su res-
puesta a los tratamientos, la informa-
Cién se presenta en los Cuadros 2 v 3.

DISCUSION DE RESUTADOS
GERMINACION

La germinacidn comenzd a darse a par-
tir de los 29 dias, se manifests primero
en ef medio de cultive 1 v posterior-
mente en los medios 2 y 3 (31 y 33
dias), no se presents en el medic 4.

Los porcentajes de germinacién de
fes medios uno, dos y tres fueron
muy similares. Se dio alta germina-
cidn en los diferentes medios, se

mostrd mayor desarrollo en los me-
dios 1y 3 a partir de la semana 6.

En el caso del medio de cultive cua-
tro, Krnudson madificads, no hubo
germinacion. Se considera la igual-
dad de medios se puede precisar que
aste medio en la concentracion dada
no funciond para esta Cattfeva, Es
probable que 2 concentracidn de sa-
les haya side muy alta, por lo que se
puede realizar posteriormente un ex-
perimento en que se utilice [a formu-
lacién del medio Knudson en concen-
fraciones menores, para determinar la
respuesta de las plantas a la misma.

La germinacién comenzd a presentar-
se primera en los medios que wutiliza-
ron puré de vegetales, 1 v 2, proba-
blemente debido a que ellos pro-
mueven una mayor aceleracién ger-
minativa como lo indican Garcia y
Valerin (1993}, presumibiemente por
fa mayor disposicién de vitaminas.

NUMERO DE HOJAS

&l niimero de hojas no presenta a ni-
vel estadistico una diferencia signifi-
caliva aceptable, adn cuando el trata-
miento 1 presenta una media ligera-

CUADRO 2

PRUEBA DETUKEY AL 5% PARA DETERMINAR ST EXISTE DIFERENCIA
DE MEDIDAS ENTRE LOS TRATAMIENTOS EN CATTLEVA SKINNER!
BATEMAN VAR. ALBA. TIPCO DE DISENO: IRRESTRICTO

mente superior a los ofros dos (5,39,
507 v 5,32}

PESC FRESCO Y SEQO

Para un nivel de 0,05 &l tratamiento 1
presenta el promedio mis alto de peso
fresco {1,20mg), sin embargo, en tér-
mines estadisticos se considera similar
al ratamiento 3 (0,96 mg) siendo el
tratarniento 2 el que demuestra un me-
nor peso fresco promedio (0,41mg). El
mismo comportamiento se presenta en
el peso seco donde se observa que el
tratamiento 1 es ligeramenie superior,
aun cuando estadfsticaments no se da
separacidn de medias,

LONGITUD DE RAlz

Los tratamientos 1 y 3 son los que
presertan una mayor longitud de rafz
(3,83 Y 3,35mm), es ligeramente su-
perior el tratamiento 1, perc no se
puede determinar que sea significati-
vamente superior al tratamiento 3.

Por su parte la longitud promedio de
raiz en medio de cultive 2 (1,14mm} es
aproximadamente un 30% de la pre-
sertada por el medio de cultivo 1. Hay
una diferencia significativa entre am-
bos medios,

LONGITUD DE FOLLAJE

El tratamiento 1 es osta-
disticamente el que
presenta una mayor

ANDEVAS LONCITUD ARCOSEN DE PESC SECC N.° DE HOJAS tengitud de follaje
DE FOLLAJE LA SOBREVIVENCIA (X=05) (2,37mm). Esto es sig-

FUENIEDE = G.L " CM®  ‘ProbF €M’  Probf' . 'CM  ProbF- - CM . Prof . Nificativamente supe-
VARIACION : o ' S R S rior a fos tratamientos 2
TRATAM:E&'T’{&'T . : 0,02 0_,_50.2: y 3{1,56 v 1.85mmy), a

los que supera en mas
o de un 20%.

SOBREVIVENCIA

Los tratamientos que es-
tadfsticamente presen-

Endonde: Gl grados de libertad

Es la probabitidad de cometer un error a un nivel alfa de 5%.

C: cuadrados medios
Prob F.
CM ) coeficiente de variacidn porcentual.

Les tratamientos con la misma letra no presentan diferencia significativa, estin ordenados

secuencialmente en orden descendente(A,B, ().
— No existe diferencia significativa

tan valores més altos
son {os medios 1y 2
(64,66 y 69,13%), debi-
do a que hubo una alta
moartalidad en el trata-
mients 3 (MS} posible-
mente por saturacién de
algunos elementos que
al hidrolizarse eran aca-

REPERTORIO CIENTIFICO
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CUADRG 3

PRUEBA DETUKEY AL 5% PARA DETERMINAR 51 EXISTE DIFERENCIA
DE MEDIAS ENTRE LOS TRATAMIENTOS EN CATTLEYA SKINNER
BATEMAN VAR. ALBA. TIPO DE DISENO: IRRESTRICTO

ANDEVAS NUMERD PESO SECO LONGITUD
DE HOJAS DE RAIZ
FdeV G.L. CM Prob F CM  ProbF CM  ProbF

“ TRATA . .2 039 - 0501 1,64 0,002 20,577 0,002

Eadonde: Gl grados de libertad
CM: cuadrados medios

Prob £.:  Es la probabilidad de cometer un error a un nivel alfa de 5%.
C V%) coefictente de variacidn porcentual.
— No existe diferencia significativa para separar.

Mora:  Los tratamientos con la misma letra no presentan diferencia sigaificativa, estd ordenados secuencial-
mente en forma descendente (A,B,C).
£l medio que presenta tos valores mds allos en peso, longitud de follaje, longitud de raiz v sobravi-
vencia, corresponde al tratamiento T; asi mismo el ratamniente 3, adn cuando presenta promedios
menores estadisticamente, no se puede separar por peso ni longitud de rajz. £l tratamiento 2 estadis-
ticamente presenta una sobrevivencia similar al tratamienta 1, pero los valores correspondientes a de-
sarrollo {peso y longitud) son inferiores.

1 g rreados a las hiojas donde, posterior-
. | mente, actuaban como un sefle cau-
] = sando finalmente fa mortalidad de las
w [ plantas,
50
0 o I
an 4 -
] CONCLUSIONES
SR : =atl Estadisticamente los medios de culti-
Ceroiar  escn  weo  oeeoms  oeanr vo 1 v 3 son los mis recomendables
B TR para esta Cattleya. Aln cuando el
B rralamiiNTn 2 d _I g . E -
s medio 1 presenta los valores prome-
CRAFCO 1 dios mds altos, unido a un menor
Promedios presentados para los distintos  tiempo de germinacién y a la dispo-
tratamientos en Catteya skinneri nibilidad de sus componentes en el
Bateman. var alba (guaria blanca) mercado local, demuestra ser en este

caso el mas apropiado para germinar
semilla y llevarla hasta el final de la
atapa 1 de laboratorio.

El tratamiento 2 de elaboracidn IN4;
estadisticamente presenta valores in-
feriores a los otros dos tratamientos,
exceptisando la velocidad de germi-
nacion; sin embargo, demuestra ser
un medio de cultiva pobre para man-

IoNGHUD  MSo  MSG SUMED oG tener las plantulas en la primera fase
11E FOLLARE fRESCO SECO DEHOMS TERalZ -
B de desarrolle pues las plantulas pre-
Bl 1Raranindtor 2 sertaron mayor clorosis.  Resultados
BIRATAMIENTO 3 3 R . .
DifRaamieston similares fueron obtenidos por Garcia

GRAFICO 2 y Valerin {1994) que también citan 2
Promedios presentados para los distintos Kerbau ¥ Handro con resultados simi-

tratamientos en Psychopsis Kramerianum fares. Es importante realizar estudios
(Reichb. f} Rafinesque (mariposa)

VOL., 7 N7 1, 20063

bdsicos para propagar especies na-
cionales en vias de extincidon y en el
presente caso los trabajos realizados
indican la posibilidad de poder pro-
pagar exitosamente.
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LOS ECOSISTEMAS DEL N
DE COSTA RICA

esde mediados del siglo pasado una multitud
de investigadoras e investigadores han estudia-
an do fos ecosistemas del noroeste de Costa Rica,
han descubierto una cantidad muy importante de he-
chos novedosos sobre las especies de fa costa pacifica,
fanto terrestres como marinas. Desafortunadamente,
esta informacion se encuentra en su mayoria en idioma
inglés, publicado en libros y revistas que son dificiles o
imposibles de conseguir en Costa Rica.

£ contraste con esta realidad, existe una creciente
‘necesidad de esa informacién para lfa conservacion y
aprovechamiento de estos ecosistemas. La importan-
cia de entender la naturaleza del noroeste de Costa
Rica resulta particularmente apremiante cada vez que
afgun incendio forestal arrasa grandes extensiones de
Guanacaste, pero la regién noroccidental incluye
también la provincia de Puntarenas y es parte de una
continuidad ecoldgica que antiguamente iba de Méxi-
co hasta Panama. Sin embargo, solo una fraccion mi-
nima de este territorio queda hoy en su estado preco-
lonial, debido a que la invasicn espafiola trajo CONSigo
fa desiruccion del bosque para uso ganadero y culii-
vo de insectos productores de tinte para fefidos.

En toda la extensa franja mesoamericana, solo Costa
Rica protege un trozo importante de bosque seco, %
esta zona protegida es la que acapara la investigacion
terrestre v fas noticias en fos diarics. Sin embargo, la
vision de los medios es lerriblemente incompleta,
pues junto al bosque seco existen ecosistemas mari-
nos de importancia fundamental, que de nuevo son a
la vez victima de una sobreexplotacidn de sus recur-
sos debidamente documentada fo cudl es un tema, in-
directamente, ignorado por los medios. Los habitats
marinos del pacifico mesoamericano estin pocos es-
tudiados, con fa excepcion de México, que cuenta
con grandes centros de investigacidn en esa costa, y
Costa Rica, que ha acumulado una masa enorme de

ESTE

informacion cientifica mediante ef Centro de Investi-
gacion en Ciencias del Mar y Limnofogia (CIMAR) de
fa Universidad de Costa Rica, y trabajo de varios equi-
pos de la Universidad Nacional, con sede en Heredia.
Aunque esa informacicn si esta disponible en el pafs,
se lrata nuevamente de estudios cientificos serios que
el lector o lectora no especializado encuentra dificil
de entender. Con todo esto en mente, Juliin Monge-
Ndjera y Patricia Gomez Figueroa han preparado pa-
ra REPERTORIO CIENTIFICO una serie de articulos que ini-
cia en lemas generales, y tanscurre por la regién
mesoamericana con énfasis en efemplos del noroeste
coslarricense y concluye en descripciones ecolégicas
especificas de esta region:

1. la herbivoria, carrera armamentista entre plantas
v animales

<. Los grandes viajes de los animales en el mundo
tropical

3. la reproduccion de los animales tropicales
4. La polinizacidn y fa dispersién en el Neotrépico

5. la ecologia de algunos organismos mesoamerica-
nos

6. E clima y fa ecologia de algunos insectos de a
region noroeste de Costa Rica

7. La vida submarina del Pacifico costarricense
8. la vida marina én el Golfo de Nicoya

lenemos la esperanzd, con esta serie, de rescatar pa-
ra el ptiblico general los resultados de todas estas in-
vestigaciones y de lograr una mayor compresion %
accion por parte de la sociedad civil ante una region
que estd, a la vez, flena de bolsas de pobreza econd-
mica y cubieria por una extraordinaria riqueza ecolé-
gica: el noroeste de Costa Rica.

REPERTORIO CIENTIFICO
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LA HERBIVORIA: CARRERA ARMAMENTISTA
ENTRE PLANTAS Y ANIMALES

JULIAN MONGE-INAJERA
ParriCia GOMEZ FIGUERCA
Direccion de Prod

cion de Materiales Diddd

icos, UNED

Los estudios han mostrado que los
ecosisternas con biodiversidad alta, o
el nimero total de diferentes espe-
cies, tienden a ser mds productivos,
estables v capaces de resistir las alte-
raciones que los ecosistemas con una
biodiversidad mds baja, resultado de
ias actividades humanas. La biodi-
versidad reducida ocurre cuando se
expanden los ecosisternas basados en
la agricultura humana vy [a extincién
de las especies. Casi toda la vida en
la Tierra estd activada por la energia
de la luz solar, gue es aprovechada
por los autdtrofos durante la fotosin-
tesis. La herbivorfa es la alimenta-
cién con base en plantas. Millones
de animales se alimentan cada dia de
tejido vegetal, adquiriendo asf fa ma-
teria que necesitan para desarroliar y
mantener sus propios Cuerpos,

sPor qué unas plantas son més ataca-
das gue otra, 0 a veces, algunas par-
tes del follaje sufren mas? Desde hace
mucho se conocen algunas causas,
como diferencia de humedad y tem-
peratura, o simplemente la casuali-
dad de gue los herbivoros llegaran a
unas hojas v no a otras. Pero ahora
se sabe que en la mayoria de los ca-
s0s también hay diferencias en los
nutrientes o en las defensas quimicas
de las plantas, v que los herbivoros
detectan esas diferencias. Otra posi-
ble causa es la necesidad de ocultar-
se de enemigos como parasitoides vy
depredadores. Incluso la edad de las
hojas tiene importancia, pues aungue
normalmente el contenido de fibra no
cambia, las hojas mds viejas son nor-

VoL, 7 N 10, 206023

RN Ficura 1
Los mindsculos herbivoros invisibles en este paisaje, son los que verdaderamente
controlan el ecosistema vegetal.

malmente mds secas y tienen mds de-
fensas quimicas (Janzen, 1970y 1981},

Un caso particularmente interesante
de herbivoria es el de las hormigas
zompopas, Afta cephalotes, que aurn-
que cortan hojas no se alimentan di-

rectamente de ellas. Ademis, no cor-
tan cuaiquier hoja; eligen en buena
medida, ias gue tengan pocas defen-
sas quimicas ya que les importa poco
de su valar nutritivoy la presencia de
“pelos” defensivos {tricomas) porque,
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en reatidad, no se las comen sine que
las usan como medio de cultivo para
los hongos que son la verdadera base
de su dieta. La dureza y la humedad
de la hoja carecen de importancia pa-
ra ellas; en contraste, su alimento es
tan importante que estas hormigas son
capaces de distinguir los hongos pro-
venientes de su propia colonia (Caroll
y fanzen, 1973).

La rapidez con que cortan las hojas
depende del tamafio de fa hormiga v
también de [a dureza de la hoja. Al
igual que entre los humanaos variamos
en nuestros gustos, cada colonia de
hormigas tiene sus propias preferen-
cias de alimentacién. Aunque toda-
via no se sabe con certeza la causa,
juegan un papel importante los com-
puestos secundarios, los nutrientes y
la abundancia relativa de alimento
{Rockwood, 1973, 1975, 1976 v 1977),

Al menos desde gue los europeos im-
plantaron su estilo de agricultura en
la América tropical, se ha sofiado con
efiminar estas tenaces hormigas de
ciertos cultives, especialmente fruta-
fes. En afios recientes se ha encontra-
do sustancias naturales que dafian a
las hormigas o sus hongos, pero toda-
via falta mucho por avanzar en esie
aspecto.

Las orugas de mariposas son herbivo-
ros muy importantes y Hamativos.
Por ejemplo, en Guanacaste, Costa
Rica, de 725 especies de plantas vas-
culares del bosque seco, ninguna es
comida por mas de 20 orugas, o sea,
cada una de estas especies tropicales
tiene mencs enernigos que un drbol
Hpico de regidn templada. Ademds,
lo normal es que no plerdan mas del
20% del drea foliar por herbivoria,
Aparentemente, no sufren mds herbi-
voria porque poseen defensas quimi-
cas 0 porque carecen de algdn esti-
mulfante quimico que el herbivora
necesita. Ademds, algunas deben es-
capar por simple suerte cuando algin
herbivoro no logra llegar hasta ellas
(Janzen, 1377 y 1981),

En la batalla por vencer las defensas
quimicas de fas plantas, los herbivo-
ros han debido especializarse. Fn al-
gunos sitios, los consumidores de se-
milla son muy especificos y entre los
coledpteros (95 especies) predominan

_fas que dan ese sa-

los briquidos, que son el 82%, segui-
dos de curculidnidos (14%) v ceram-
bicidos (4%).

La defersa quimica es mds fuerte en
condiciones ambientales extremas,
como fugares muy secos donde jos
herbivoros querrian consumir las po-
cas plantas presentes, y en épocas
donde ia presién de los herbivoros es
mayor, por ejemplo, el cornizuelo,
Acacia farnesiana, concenfra sus de-
fensas en la estacidn lluviosa (Traveset,
1990 y 1991).

También Pithecellobium saman sufre
nds presidn de insectos herbivoros
donde hay mds humedad (habkitats ri-
berefios), perdiendo al menos un 43%
de las semillas por accién del gorgojo,
Merobruchus columbinus, v de 1 a
3% por Stator limbatus {otro gorgojo).

En algunas drboles, el follaje cercano
a las carreteras no es consumido por
las orugas, tal vez porque el humo de
los vehiculos afecta la composicidn
guimica de [as hojas,
o porgue molesta o
mata a los insectos.

Los herbivoros sue-
len diferir en a for-
ma especifica en que
se alimentan. Las
orugas satlrnidas
simplemente cortan
ias hojas con sus
mandibulas simples,
eligen hajas viejas vy
COrreosas, con sus-
tancias quimicas lla-
madas taninos (son

bor sarroso at té her-
vido} y prefieren
plantas pobres en al-
caloides, perc con
muchos compuestos
ferdlicos. Aunque
aqui no nos interesa
detallar gué son esos
compuestos quimi-
¢0s, es Uil mencio-
narlos porgue en
comparacion con las
orugas esfingidas hay
diferencias. Estas di-
timas arrancan vy
aptastan cuidadosa-
mente [as hojas con

mandibulas complejas, comen hojas
tiernas y con pocos compuestos fené-
ficos, aungue tengan muchos alcaloi-
des. Es obvio que estas dos grandes
familias de mariposas no compiten
entre sf por ef alimento, ya que con-
sumen hojas diametraimente diferen-
tes {fanzen, 1951},

También, en el caso de los coledpte-
ros sahemos un poco sobre la presién
que, como herbivoros, ejercen sohre
fa vegetacién. Un 75% de sus espe-
cies solo consumen las semillas de
una especie de planta. Se sabe de
Cinco €asos en gue una misma espe-
cie vegetal tiene varias especies de
coledpieros herbivoros, pero aparen-
temente éstas nunca coinciden en las
mismas planfas individuales.

Hay una planta llamada Andira iner-
mis cuyas semillas germinan mds
cuando han pasado por el sisterna di-
gestivo de un murciélago. Aparente-
mente, los murciélagos evitan comer

FIGURA 2
Las orugas estdn entra los principales herhivoros tropicales.
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frutas con muchas semillas parasita-

das por gorgojos del géners Cleogo-

nus. Se cree que reconccen las frutas

que se ven dafiadas, pero también

podria ocurrir que las tomen af vuelo

de las partes externas de la copa, ya

que el abejon prefiere poner sus hue-
vos en los frutos de la parte interffa

de la copa, mds protegida de los ele-,
menttos (Janzen, 1982).

La fruta del guapinol, Hymenaea
courbaril, tiene varios enemigos. Llas
larvas de ia mariposa pirdlida, £ctom-
velois muriscis, se comen la pulpa y
el gorgojo, Rhinochenus stigma, las
semnillas. Tal vez la mariposa aprove-
che el hueco hecho por el abején pa-
ra ovipositar, Cuando fa fruta cae dis-
persada puede servir de alimento al
tepezcuintle, Agouit paca, que se co-
me las larvas (al menos las del escara-
bajo) v suele enterrar parte de las se-
millas (Janzen, 1975).

Muchas de las sustancias quimicas
vegetales llamadas compuestos se-
cundarios pueden ser toxicos para al-
g animal, lo cual explica porqué,
por ejemplo, los insectos semilleros
suelen ser tan especificos en cuanto a
io que comen. Fl escarabajo brigqui-
do, Caryedes brasiliensis, se alimenta
exclusivamente de semillas de {a lia-
na leguminosa Dioclea megacarpa,
que son altamente venenosas. ;C4-
mo puede hacerio? Se cree que en es-
te caso existe un fendmeno de mu-
tualismo entre el briquide v su
bacteria. Apareniemente, en fa peli-
grosa digestion le ayudan ciertas bac-
terias que viven en su sistema digesti-
vo. El veneno L-Canavanina (que
representa 13% del peso de la semi-
[fa) es descompuesto y convertido en
aminodcidos que son inocuos e in-
cluso podrian aprovecharse como ali-
mento {Pfaffenberger v janzen, 1988 y
Bleiber y Rosenthal, 1988).

En publicaciones sobre este grupo de
escarabajos, se ha sugerido que en ca-
da regidn la poblacién puede tener
habitos diferentes, con lo que la espe-
cie en conjunto consume més de un
tipo de plantas. En ello difieren de los
vertebrados, que como grupo consu-
men a lo large del afio gran variedad
de especies de semilias, tal vez gra-
cias a que cuentan con comporta-

mientos especificos para enfrentar sus
defensas. Los ratones, Liomys salvini,
rompen {a semifla, haciéndola asi ger-
minar y luego la comen sin peligro.

Los mamiferos, y especialmente los
rumniantes, cuyo estdmago es alcalino,
no dcido, estin expuestos a defensas
guimicas de las plantas que pueden
acortaries la vida, inhibir su creci-
miento, retrasar su reproduccion, en-
flaguecerlos v causarles caida de pelo
y desOrdenes cerebrales. Ante tales
defenisas, no resulta sorprendente que
los mamiferos herbivoros busquen
plantas y partes de piantas gue sean
poco toxicas, y a menudo deban co-
mer porciones pequefias de varias
plantas. Sin embargo, para no dafiar
a las bacterias endosimbiontes que les
ayudan en la digestién v a sus 6rganos
destoxificantes (higado v rifiones), de-
ben también concentrarse en los ali-
mentos conocidas, agregando nove-
dades a la dieta sdlo en cantidades
muy peqguefias. Un ejemplo es la
danta, Tapirus bairdii, que en un esiu-
dic sélo aceptd claramente 29% de
las especies vegetales gue se le ofre-
cieron, rechazando el 55% y tratando
ambiguamente el 16% restante.

La supervivencia de la semilla es va-
riable, si ésta es baja, el animal se
considera un “depredador de semi-
llas” mas que un dispersor, la danta
sblo pasa por sustrate digestivo un
23% de semitlas vivas, y la vaca un

80%. Los animales que rumian pasan
mejor a las semillas pues éstas suelen
pasar al intestino antes de ser devuel-
tas para una segunda masticacion,

Lo gue consumen ios herbivoros gran-
des es poco, comparado con el tributo
que las plantas deben pagar a los pe-
quefios pero abundantes insectos. Sin
embargg, la relacion entre plantas y
vertebrados también es importante.

tos murciélagos filostémidos se han
especializado en plantas que fructifi-
can todo el afo y agregan otros ali-
mentos a su dieta seglin se presente
fa oportunidad. los que consumen
alimentos muy nutritivos (como frutos
de Piper y Sclanumj suelen tener die-
tas mas amplias que los que comen
fristas menos nutritivas pero abundan-
tes, corng los higos.

Algunos investigadores crefan gue los
murciélagos mds grandes consumi-
rian frutas mds grandes, pero de me-
nor valor nutitivo y gue pasarfan me-
nos tiempo fuera del bosque. En un
experiments, los resultados coinci-
dieron con esta hipdtesis. Los mur-
ciélagos de especies mas emparenta-
das muestran comportamientos muy
diferentes, pero sus actividades relati-
vas no difieren entre los bosques seco
y hiimedo {janzen, 1981).

Hay un murciélago frugivoro, Caroifia
perspiciflata, que en la estacion seca
debe volar distancias mayores para

FiGura 3
Los herbivoros afectan wnto al tronco, ,
camo el follaje, las flores, los frutos y las semilias

i1
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FIGURA 4

Las orquideas tienen buenas defensas conira los herbivoros, aungue la causa se ha estu-
diade poce. (Foingrafia cortesia de Zaidett Rarrientos)

encontrar aliments, concentrando su
bisqueda en lugares donde éste se
acumula. Por alguna razén, en esta
época se vuelve mas sensible a la luz
de fa luna. Sin embarge, en ambas
estaciones este murciélago tiende a
volver a los sitios donde ha encontra-
do alimento en e pasado (Heithaus y
Fleming, 1978).

Los frutas consumidas por los murcié-
lagos filostémidos tienen variedad de
aminoacidos {esos compueslos gui-
micos que constitliyen las proteinas
del cuerpo), siendo |imitantes las
corncentraciones de dos aminodcidos
Hamados metionina y lisina, al menos
en las frutas de Chlorophora tinctoria
0 Muntingia calabura. Se estima que
estas das especies de frutas son me-
nos digeribles que las de! higo Ficus
insipida. No todos los alimentos son
semejantes desde el punto de vista
del murcidlage, v solo los frutos de
Piper amatago son lo suficientemente
aulritivos para las hembras que ama-
mantan. Los insectos consumidos ac-
cidentalmente con fa fruta no aportan
una cantidad significativa de nitrge-
no a {a dieta de estos mamiferos vola-
dores {Janzen, 1977).

Muchas aves también se alimentan de
frutas y semillas, v la alimentacién es-
ta relacionada incluso con su com-
portamiento social. Por ejemplo, las
bandadas de loras en vuelo crecen
conforme fo hace el alimento, pero el

tamaito de las bandadas de descanso
no se refaciona con la comida. En
general, las bandadas son més gran-
des al anochecer y mds pequefias al
inicio de la estacién seca, que es la
época de anidamiento. En la mafa-
na, salen bandadas pequenas de fos
grupos de descanso, lo cual podria
indicar que evitan salir muy seguidas,
COmOo si se tralara de pilotos tratando
de evitar congestionar un aeropuerto.

LA BUSQUEDA Y ELECCION
DEL ALIMENTO

Los patrones de biisqueda de alimen-
1o se han estudiado con cierto detalle
en monos colorado o araia {Atefes
geoffroyi), congo (Alovatta palliata) y
carablanca o capuchino (Cebus capu-
cinus). Las tres especies son tan flexi-
bles en cuanto a dieta v regién utili-
zada, que su comportamiento no
cotresponde de manera clara con los
cambios en la disponibilidad de ali-
mento ni con {a estacidn (Freesee,
1975, 1976 v 1977).

En el caso de Ateles geoffroyi, come
mds hojas justo antes de descansar,
tal vez porque las hojas secas son di-
ficiles de digerir y no desea viajar con
el estdmage pesado. Los primates, en
general, consurmen frutas al inicio de
la mafiana, recuperando rdpidamente
la energia que gastada durante la no-
che. También cenan frulas, cuyas ca-

torfas les deben permitir soportar ef
frio nocturno. Una manada de mo-
nos colorados usaba 11 drboles como
dormitorio, elegian cada noche los
dormitorios més cercanos a sus dreas
de alimentacidn (Freesee, 1978 y Free-
see y Oppenheimer, 1981).

Los gibanes v los monos colorados tie-
nen alimentacién, tamafio y modos de
moverse similares, pero los gibones vi-
ven en estables grupos pequefios,
mientras que los monos colorados for-
man subgrupos inestables que varfan
mucho en tamafio segin la estacidn.
sFor quét Aparentemente porque los
monos colorados tienen alimentos que
varian mucho en abundancia.

Ya hemos visto que los insectos pue-
den elegir su alimento segin factores
como abundancia, presencia de sus-
tancias desagradables o venenosas,
peligro por enemigos, etc. En el caso
de los mamffercs, tambign muestran
comportamientos interesantes al mo-
mento de elegir el menti. Los monos
colorados, carablanca y congos bus-
can sitios donde se concentra el ali-
mento y comen hasta acabar con todo
lo que pueden. Los monos, en gene-
ral, no cambian de manera pauialina,
sino que pasan facilmente de una cla-
se de alimento a otra, por gjemplo de
frutas a insecias (Freasee, 1977),

Esta variabilidad dietética no depende
ni del parentesco, ni del tamafio cor-
poral, ni de la estacién, ni de cual sea
el alimento base (por ejemplo frutas o
insectos). Mds bien parece upa ca-
racteristica fija y coman a muchas es-
pecies. las tres especies guanacaste-
cas son Lan variables que una especie
puede considerarse principalmente
frugivora un mes y principalmente
comedora de hojas al siguiente.

incluso dentro de una especie, las
manadas difieren. Una manada pue-
de comer fundamentalmente frutas
(81% del tiempo de alimentacién;,
niieritras otras prefiere frutas (70% del
tierppo) o tene una dieta intermedia
{frutas 53%, insectos 30%). Posible-
mente la seleccidn depende del valor
nutricional del alimento y de 1a tradi-
cidn de cada manada (Freesee, 1975 y
1978).
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Desde un punto de vista muy general,
las tres especies son semejantes en [a
organizacion de sus manadas, Todos
se unen a subgrupos grandes cuando
viajar representa un gran esfuerzo.
congo v el colorade forman subgru-
pos pequedios cuando el alimento esta
agrupado (por ejemplo, en un solo &-

bol) pero es poco abundante. E mo-,

no colorade parece controlar el tama-
fio de los grupos alterando la
frecuencia de sus llamadas, Liaman
mids los individuos dominantes, espe-
cialmente en arboles grandes y cuan-
do abunda el alimento. Sin embargo,
cuando el grupo es exclusivamente fe-
menino, no hace mas llamadas gue
los grupos que incluyen machos (Free-
see, 1978).

El ser humano es o suficientemente
inteligente para destruir algunas espe-
cies, pero alin no ha encontrado la
manera para velver a crear alguna de
tas que ha destruido.

Ese conjunto de seres vivas viene
cambiando sin interrupcidn y sin una
direccion determinada desde hace
millones de afos, de manera que han
desaparecido miles de especies vege-
tales y animales (muchas mds de las
que el ser humano a logrado destruir
en su corta historia); pero al mismo
tiempo han surgido otros miles de es-
pecies que han reemplazado a las ya
desaparecidas. Asi pues, el planeta
sigue alli, sin que le influya la desa-
paricién de los dinosaurios o del
hombre mismo. Al fin y al cabo, es el
ciclo normal de su existencia.

Pero la perspectiva de desaparecer no
nos agrada y la dnica manera de que
no se exiinga nuestra especie es man-
tener Ja Tierra tal y como la conoce-
mos. Mejor atin, como la conocieron
nuestros antepasados.  Pero mante-
neria err esas condicionas no es tarea
facil, porgue supone asumir los cos-
tos de existencia acurnulados en todo
el sistema de la vida, pues el ser hu-
mano ha interferido con el funciona-
miento natural de los ecosistemas, re-
duciende su biodiversidad vy provo-
cando Ja extincidn de las especies.
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LOS GRANDES VIAJES DE LOS ANIMALES
EN EL MUNDO TROPICAL
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L.a perturbacién ejercida sobre el me-
dio por ias actividades humanas ha
contribuido a la disminucién v hasta
la desaparicidn de poblaciones y es-
pecies enteras, constituyendo uno de
los conflictos ambientales mds graves
que debe enfrentar actualmente ia
humanidad (Wilson, 1988).

Ante la magnitud e importancia del
problema, parece adecuado recomen-
dar que cualquier estrategia de protec-
cién de la biodiversidad deba susten-
tarse en evidencias cientificas (Murphy,
1990). Sin embargo, la comunidad
cientifica sélo posee respuestas aproxi-
madas sobre los procesos que generan
y mantienen la diversidad biolégica y
€5 necesario, como paso preliminar
ineludible, recopilar, sintetizar y cario-
grafiar [a informaciGn biolégica actual-
mente dispersa en la literatura v las co-
lecciones. Esta tarea necesita de una
participacion que fusione v enlace as
fronteras de disciplinas, a menudo se-
paradas, como la Sistematica, la Bio-
geografia y la Ecologia que, ante la de-
rominada crisis de la biodiversidad,
tienen la obligacién de compartir ohje-
tivos y amalgamarse,

Al fgual que existe una rama de [a
geograffa que estudia la distribucisn
de los pueblos en el mundo, hay otra
que estudia la distribucion geogréfica
de los organismos como resultado de
sus viajes a nuevas tierras y mares; es-
ta rama de la biologia se llama bio-
geografia (Lewin, 1988). Agui aprende-
remos un poco sobre la biogeografia v
sobre un aspecto relacionado con la
distribucion de los organismos, al de

ia bicdiversidad. Lo anterior, constitu-
ye un nuevo aporte para of estudic de
la biodiversidad en nuestro medio.

En casos como el de los peces, no es
dificil imaginar cémo se distribuyen a
lo fargo de un rio. Por ejemplo, du-
rante las crecidas de la época liuvio-
sa, un 92% de los peces pueden dis-
persarse rio abajo. Pero en cambio,
la dispersién de otros animales, como
los coyotes (Canis fatrans), es menos
comprendida (Monge-N3jera, 1986
1987). En los dltimos 25 afos, el co-
vote se ha dispersado desde el no-
roeste de Costa Rica. Se ha propues-
to que este aumento del dmbito
geogrifico es ef resultado de la defo-
restacion, que supuestamente tam-
bién favorecié la dispersidn desde
México hasta Costa Rica luego de la
colonizacidn espafiola.

Sin embargo, un estudio critico de las
antiguas crénicas de viajeros espafio-
les y de otras nacionalidades, escritas
entre los aftos 1514 v 1910, demostrd
que la especie ya estaba establecida
en Guanacaste, Costa Rica, en el si-
glo XV, muchos afios antes de que
los colonos defarestaran el istmo.
Hay varias ideas opuestas sobre ia
distribucién histérica del coyote en
Costa Rica y muchas hipétesis sobre
sus causas, pero nada comprobadao,

Se puede pasar ahora al concepto de
la biodiversidad. Si se realizase una
pequena encuesta entre bidlogos, pre-
guntindoles: “;qué es la biodiversi-
dad?”, seguramente habria tres res-
puestas bdsicas, La definicién mds

sencilla es que [a biodiversidad de un
lugar es el ndimero de especies que allf
viven, y que los 1:picos son mds ricos
en diversidad porque tienen mds espe-
cies que otras regiones del mundo.

Otros no estardn de acuerdo, y dirdn
que tal definicidn deja por fuera un
aspecte central: fa variacidn de las
formas de vida y las relaciones entre
especies. Segln ellos, la biodiversi-
dad o diversidad de la vida consiste
en la riqueza de formas, colores, ta-
Mmanos y comportamiento de sus or-
ganismas [Flowers, 1990).

Finalmente, otros dirdn que ambas de-
finiciones son vilidas pero incomple-
tas, y que la biodiversidad incluye el
ntimero de especies, la riqueza de for-
mas, colores y comportamientos, y
ademnds, todas las complejas interrela-
ciones gue unen por ejemplo al tibu-
dn con el pez que ha devorado y que
poce antes se habfa alimentado a su
vez de un cangrejo criado con restos
de algas marinas (fanzen, 1972 y 1989},

La definicién de biodiversidad que
aceptemos es cuestidn de gusto, pero
aungue se limite al ndmero de espe-
cies y se la guiera proteger evitando
que disminuya, autamaticamente se
tenderd a mantener el conjunto.

Pare medir la biodiversidad de un lu-
gar se requiere un esfuerzo enorme,
aunque solo sea para saber cudntas
especies hay, lo cual no suele consi-
derarse un objetivo suficiente. La ra-
z6n es que ef nimero de especies que
queda en el planeta es encrme, v las
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estimaciones han pasado desde 2 mi-
lfones hasta 100 millones de especies.

En Costa Rica, tras mds de un siglo de

trabajo, se sabe gue hay cerca de 220

especies de mamiferos, 850 de aves,

220 de repiles (culebras, tortugas, la-

gartijas, etc.), 165 de anfibios (sapog, ¢
ranas, salamandras), 1200 de maripo-

sas diurnas, 1500 de arboles y ‘de*
1500 a 1700 de orquideas {ocupamos

el cuarto nivel de bicdiversidad en

orquideas a nivel mundial),

En general, hemos contabilizado, de
manera relativamente satisfactoria, las
especies mas grandes, sobre todo si
se comen (como los peces), mientras
que las que no tienen aciualmente al-
gun valor comercial {por gjemplo, las
algas) o son muy pequefias {gusancs,
invertebrados marinos, bacterias y vi-
rUs) permanecen en st mayor parle
desconocidas (Janzen, 1990).

Una vieja pregunta en el drea de la
evolucidn orgdnica, o sea, el drea de
la biologfa que estudia los cambios a
largo plazo en animales, nlantas y
olros Qrganismos, €5 ;por qué existen
muchas especies? ;Por qué no existe
por ejemplo sdlo una especie? Los
bidlogos creen que fa respuesta tiene
refacién con la llamada radiacién
adaptativa: las poblaciones tienden a

FiGura 1
Esta tortuga es endémica de la costa
allantica americana
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quedar aisladas geogrificamente y se
adaptan a cada sitio al punto de lle-
gar a formar especies diferentes.

Por ejemplo, sl en una isla hay sélo
una especie de pijaro, que se dedica
a comer semillas caidas al suelo, hay
otras actividades o nichos que no estd
ocupando, como comer lombrices,
comer insectos y beber el néctar de
las flores. En tal caso, esperamos que
al igual que los hijos de una misma
familia pueden acabar dedicdndose a
profesiones tan diferentes como las
de maestro, guitarrista, abogado y pa-
yaso, algunos de estos pdjaros Heva-
dos por un viento fuerte a otra isla
mids seca donde casi no hay semitlas,
pueden verse obligados a comer in-
sectos como complemento v con el
tiempo, pueden llegar a formar una
especie diferente por el proceso de
evolucién natural, Continuando con
el ejemplo imaginario, si luego algu-
nos recolonizan la isla de la que par-
tieron sus antecesores, io haran ya
coma especie nueva y no podrdn en-
trecruzarse.

Tendriamos asf dos especies a partir
de una, v dos nichos alimentarios en
lugar de uno: se ha dado un paso en
el proceso de radiacidn adapiativa,
que, repetido millones de veces des-
de gue se inicid fa vida en e planetz,
ha llevado a producir gran parte de ia
biodiversidad que hoy conocemos.

¢QUE ES EL ENDEMISMO?

Lino de los factores que refieja la im-
portancia de un lugar en cuanto a di-
versidad, es el del endemismo, con-
cepto que aprenderemos aqui, pero
que para entenderse requiere saber
qué es el dmbito geogrdfico. El total
de sitios donde habita una especie
constituye el mal llamado “rango” o
sea, en mejor castellano, el dmbito de
distribucion geogréfica (Janzen, 1986).

Cuando una especie se encuenta 50lo
en una region limitada, suele hablarse
de endemismo, pero éste es un con-
cepto relativo; por ejemplo, tanto se
escucha hablar de que alguna especie
es endémica, de una provincia perua-
na, como que ofra es endémica de to-
da América del Sur. O sea, todas las
especies son “endémicas de algin [u-

gar”. Por eso suele ser mis fructifero
hablar de dreas de endemismo, o sea,
regiones que tienen espacies aue no
se encueniran en ningln otro lado,
por lo que resulta de particular urgen-
cia su conservacion,

Dos tortugas nos ayudardn a com-
prender estos conceptos. Hay en
Costa Rica, especialmente en la Ver-
tiente del Pacifico y el Valle Central,
una tortuga de concha café por arriba
y amariflo o anaranjado por abajo,
gue recibe el nombre de tortuga can-
dado. Este reptil no es endémico de
Costa Rica, puas se [e encuenira des-
de Yucatdn en México hasta Brasil en
América del Sur.

En cambio, su pariente cercano, fa
tortuga de pecho en cruz, mas peque-
fia y de color café uniforme, se en-
cuentra, hasta donde se sabe, sélo en
fa region de Gudpiles, Tortuguero, Si-
quirres y Sixaola, lo cual 1a hace una
especie endémica de Costa Rica. De
ella solo se sabe que vive en aguas
poco profundas v estancadas v que
debe ser oranivora (sea, come mate-
rial vegetal y animal). Se desconoce
sus nidos y casi todo lo demds sobre
eila, [o que unide a su endemismo,
hace de mayor importancia su con-
servacion en Costa Rica en compara-
cién con la tortuga candado.

Pero fa biodiversidad no solo se valda
por {a presencia de especies endémi-
cas, sino también por su rigueza de
especies. 5i se le pregunta a cual-
quier bidlogo medianamente infor-
mado cudl es el pais que tiene [z ma-
yor biodiversidad, responderd sin
titubear que es Brasil, debido a la
gran cantidad de especies gue se en-
cueniran en la gigantesca Cuenca del
Amazonas (Janzen, 1989). Sin embar-
go, ésto solo es cierto a medias,

Brasil tiene muchas especies, pero
también es una de las naciones més
grandes del munde en cuanto a terri-
torio. St se hace un cdlculo con
aquellos grupos en gue tenemos una
estimacidon confiable del nimero de
especies, o sea, con vertebrados, ar-
boles y mariposas, resulta que Costa
Rica tiene una densidad extraordina-
ria de especies, no sclo cuando se le
compara con paises, pobres en biodi-
versidad como Rusia y Estados Uni-
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FIGURA 2

Por su habiifidad locomotora, debido

a su esqueleto sui generss, las tortugas

marinas, dificilmente son endémicas
de una regién pequefia

dos, sino cuando se le compara con
olras naciones tropicales tradicicnal-
mente consideradas “potencias de ia
biodiversidad” como Brasil, Colom-
bia, Indonesia y México. Sin embar-
8o, aunque Cosla Rica como pais su-
pere a los demds paises, algunas
regiones de Perd, Colombia e Indone-
sia parecen tener densidades de espe-
cies atin mayores que Costa Rica.

En particular, esta pobreza relativa de
Brasil {originada en ia bajura amazé-
mica y no en la zona alta) requerird
mucha atencidn de los hidlogos,
guienes podrian tener que cambiar
algunas de sus hipétesis sobre qué
causa la biodiversidad. En esto existe
gran diferencia entre los especialisias,
quienes han propueste los siguientes
factores.

1. Factores que no son bioldgicos

a) Tiempo: Los lugares mas vie-
jos han tenido tiempo de de-
sarrollar mds especies,

b} Area: Los lugares més grandes
pueden centener més espe-
cies,

¢) fnergia: Los lugares que reci-
ben mds energia pueden
mantener mas especies.

)

-

e

f}

i

g

=

Froporcién agua/energia: Los
lugares que reciben més ener-
gia solar y cuentan, a la ver,
con suficiente agua para que
fas plantas la aprovechen, tie-
nen mas especies.

Distancia a fuentes de nuevas
especies: Tienen MAas especies
los sitios cercanos a lugares
con flora y fauna colonizado-
ras.

Diversidad fisica del habitat:
Los lugares con topografia
mds quebrada y estructural-
mente mas complejos {son es-
tructuralmente mds compigjas
unas rafces retorcidas que una
piedra lisa) tienen mis aspe-
cies,

Clima benigno: Més especies
pueden vivir en un fugar don-
de el clima no es demasiado
frio o seco.

Estabilidad ambiental: Los lu-
gares donde el ambiente, in-
cluyendo clima y topografia,
ne cambia mucho, tienen
mds especies.

forma def territorio Los luga-
res con territorios de forma
mas compleja tienen mas es-
pecies,

Faciores bioldgicos

a)

b

R

o

2

Tamadio corporal: Si la mayo-
ria de las especies son peque-
fias, caben mds en un lugar y
habra, por tanto, mas biodi-
versidad.

Tipo de reproduccién: Luga-
res con abundancia de espe-
cies de vida corta tendran
mas especies pues su rapidez
reproductiva les permite evo-
lucionar mds ripidamente.

Compftejidad del ecosistema:
Sitios mds complejos en
cuanto a ndmero de refacio-
nas ecoldgicas de parasitis-
mae, herbivoria, mutualismo,
etc., aumentan mas facilmen-
te su nlimero de especies.

Alteraciones ecoldgicas: Luga-
res que sufren muchas altera-
ciones ecolégicas tienen mas
aspecfes, porque los cambios

evitan que alguna llegue a do-
minar y elimine a las demds.

e} Depredacidn: En los lugares
donde hay menos depreda-
cién mds especies puaden so-
breviviz,

i} Competencia: En jos lugares
donde hay mds competencia
se favorece la radiacién adap-
tativa, incrementando ef nu-
mero de especies.

Algunos atitores pueden decir justo fo
contratio de lo que indica fa lista an-
terior; por ejemplo, en el punto 2 d,
unos apinardn que los lugares que su-
fren muchas alteraciones ecoldgicas
tienen mds especies porgue los cam-
bios evitan que alguna llegue a domi-
rar y elimine a las demds. Otros di-
rin gue mds bien las muchas
alteraciones causan la extincién de
mas especies v la biodiversidad dis-
minuye. Probablemente fa razén va-
ria en cada caso y es injusto buscar
grandes generalizaciones (Hubbell,
1977, 1979 y 1980).

Aunque éste es un campo de estudio
relativamente nuevo, hay evidencia
de que cada grupo de organismos di-
fiere un poco del resto en su respues-
ta a los factores que causan fa biodi-
versidad, v de que territerios
geolbgicamente jdvenes pueden ser
relativamente ricos en biodiversidad.

Costa Rica es, en la mayoria de su te-
fritorio, un pals geoldgicamente jo-
ven, de variado clima y quebrada to-
pografia, cercano a dos fuentes
enormes de especies, América del Sur
y América del Norte, por lo que no
debe sorprender demasiado su rigue-
za biolégica y su poco endemismo.
Stn embargo, hay que recordar gue
fos arganismos no siguen las fronteras
artificiales que definimos los huma-
nos, y por ejempie, para &l coyote, no
existe ninguna frontera desde Alaska
hgsta Panamd: toda es la patria del
coyote. [n cambio, el rfo San juan,
quermarca en parle la frontera de Ni-
caragua con Costa Rica, es una fron-
tera artificial, pero puede ser a la vez
una frontera natural para ciertos orga-
nismos que son malos nadadores,

Aungue las fronteras politicas a menu-
do carexcan de base bioldgica, tienen
importancia en el campo de la biodi-
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versidad pues la conservacion es un
asunto politico que se manefa a diver-
sos niveles, incluyendo el nivel nacio-
nal. La falta de coincidencia entre
ambos tipos de frontera ha ilevado al
establecimiento de reservas internacio-
nates, como el es caso de La Amistad,
que incluye partes de Panamd y Costa”
Rica. Quien viaje de Liberia a Mana-,
gua notard también que al cruzar la
frontera, el tipo de ambiente sigue
siendo el mismo, aungue el impacto
humano es algo diferente en ambos la-
dos de &sta (janzen, 1974 y 1990).

UN EJEMPLO: BIODIVERSIDAD

EN UN BOSEIE ESTACIONAL

Ya conocimos una serie de causas
que posiblemente afecten el nimero
de especies de cada lugar. Ahora
consideremos un caso particular: el
bosque tropical de Guanacaste,

Guanacaste e5 una regidn de biodi-
versidad extraordinaria.  Por ejemplo,
solo en su bosque seco v zonas ale-
dafias como pastizales y campos agri-
colas abandonados, donde hoy se es-
td creciendo de nuevo of bosque, hay
mas de 3140 especies de orugas de
mariposas (89% noctwrnas), Con ai-
gunas avispas; sin embargo, la silua-
cidn es diferente,

Ya se sabe que lo normal es que ios
paises tropicales tengan mds especies
que los paises frios, pero en el caso de
las pequefas avispas parasitoides de
la familia ichneumonidae, hay una ex-
cepcidn: los trépicos no son mds ricos
en especies, a pesar de que [a mayoria
de sus grupos hospederos, o sea, a los
que estos parasitoides atacan, si
muestran una mayor abundancia de
especies tropicales. Esta curiosa ex-
cepcién a la regla de [a bicdiversidad
puede deberse a que algunas de estas
avispas no pueden vivir en los trdpi-
cos, porque aqui no estin sus hospe-
deros, o bien a que los hospederos,
aunque tengan similar cantidad de es-
pecies en el wépico, presentan pobla-
ciones bajas y, por lo tanto, no pue-
den mantener grandes poblaciones de
pardsitos {Janzen, 1989).

Al menos para aquellas avispas que
permiten a sus hospederos desario-
Hlarse un poce y no los destruyen has-
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ta gque alcanzan un tamafio o estadio
determinade, otra limitacién podria
ser el clima cdlide y la abundancia
de enemigos durante ef dia. En Cua-
nacaste no es raro que por ello se ha-
van vuelto nocturnas, vy la dificultad
de hacer este cambio podria explicar
su baja biodiversidad.

En contraste, los parasitoides que no
permiten a sus hospederos seguir de-
sarzolladndose son mas variados en los
trdpicos, tal ver porque pueden estar
activos durante gran parte del afio, a
diferencia de sus parientes de zonas
frias que deben inactivarse durante &l
crudo invierno. También, se ha pro-
pueste que las plantas tropicales tie-
nen mas compuestos guimicos defen-
sivos que las de pafses templados y
que los herbivoros que las consumen
adquieren esos compuestos y son por
tanto menos “comestibles” para los
parasitoides: el resultado final tam-
bién seria que hublera menos espe-
cies de estas avispas.

En el caso de las orugas de mariposas
nocturnas, la cantidad de alimento y
la competencia no parecen ser facto-
res limitantes en {a cantidad de espe-
cies del lugar. Por una parte, ninguna
especie de planta es comida por mds
de 20 especies de mariposa (ent una
regién dada) v por otra, las orugas ca-
si nunca son abundantes, su “densi-
dad poblacional” es baja. Las dificul-
tades de la estacién seca reducen las
poblaciones de depredadores y para-

sitoides activos de las orugas; e inclu-
so a inicios de la estacion Huviosa
sort escasos, Tal vez por eso llegan
como inmigrantes muchas mariposas
esfingidas, pero no se establecen es-
pecies nuavas; jpor qué es asi?

Posiblemente porgue en el bosque se-
co hay parasitoides muy especiatiza-
dos, pero nadie sabe con cereza la
respuesta.  Parte de [a fauna del bos-
que seco guanacasteco requiere del
bosque !luvioso del lado Caribe para
sus migraciones estacionales.

También se sabe un poco sobre los
factores que afectan la biodiversidad
de algunos vertebrados guanacaste-
cos. Se ha encontrado gue las comu-
nidades de los murciélagos del grupo
Phylostomidae, contienen una canti-
dad relativamente alta de especies,
que son muy parecidas en su forma
corporal. Estos murciélagos tienden a
ser poco comunes y estin ecoldgica-
mente muy especializados. Unos se
alimentan de frutas, otros de néctar,
sangre, carne o peces.

Hay menos especies de murciélagos
especializados en lugares donde lue-
ve mds, y en sitios mds altos. Allf, en
cambio, dominan los murciélagos ca-
racterizados por ser generaiistas, que
consumen una mayor variedad de ali-
mentos. Se cree gue las interacciones
de los murciélagos cen las plantas a
fas que dispersan y polinizan a cambio
de alimento (mutualismo), han side de
gran importancia al momento de esta-

'

FiGURA 3
La cantidad de energia solar de un ecosistema afecta su biodiversidad.
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blecer cudntas especies de murciéla-
gos hay en cada sitio (Flerning, 1988),

Finalmente, canocer la distribucidn
geografica del ndmero de especies de
un grupo taxondmico cualguiera es
una farea muy dificil a corto plazo,
incluso en aquellos paises con una
dilatada tradicidn taxondmica, Ante
esta situacion, v en nuesiro caso par-
ticular, ia estrategia usada consistis
en recopifar la informacidn taxons-
mica y cronolégica dispersa en las
colecciones y la bibtiografia, con el
fin de delimitar los territorios insufi-
cientemente muestreados y aquellos
en ios que el inventario de la fauna y
la flora pueden considerarse bien es.
tablecidos. Lo anterior, e este Caso,
nos ayudd a proporcionar una estima
de la diversidad existente en esta yni-
dad espacial analizada, mediante la
utilizacidn de diversas variables am-
bientales. Abhora, la 1area gue nos
queda es conservar la biodiversidad
existente, para nuestro propio benefi-
cioy el de las generaciones futiuras,
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TRATAMIENTOS ALTERNATIVOS PARA EL COMBATE
DEL PICUDO NEGRO (Rhynchophorus palmarum)
EN PALMA ACEITERA EN LA REGION
DE COTO, PUNTARENAS, COSTA RICA

ALEREDO DAMIELS

Licenciado en Producrion y Comunicacion Agropecuaria

Resurnen

La enfermedad conocida como Anillo
Roje es un sindrome gue se produce
a partir de una relacién entre el Picu-
do (Rhynchophorum palmarum) y el
nematodo (Bursaphelunchus cocophi-
lus), que ha venido afectando las
plantaciones de palma aceitera en €l
pals, desde su ingreso reportado en el
afic 1977. Actualmente se estima
que las pérdidas causadas por la en-
fermedad del Aniillo Rojo alcanzan al-
rededor de un 10% anuat de [as plan-
taciones de palma en el pafs.

Los esfuerzos para el control de la en-
termedad han estado orientados ha-
cia la captura del picudo, en su con-
dicion de vector de la enfermedad
del Anillo Rojo, mediante la utiliza-
cidn de trampas que se localizan en
las plantaciores de palma cada 5 km
y gue se componen de una feromona
como atrayente, trozos de cafla de
azlicar como sustrato v el insecticida
denominado Sevin 80% (i.a.:carbarif}.

No cbstante que [a Camara Nacional
de Palma establecid desde el afio
1999 una serie de medidas y estrate-
gias para el control del Picude. tLa
enfermedad se ha mantenido en nive-
les constantes, debido fundamental-
mente a problemas relacionados con
& Sevin 80%: su alo precic, su dis-
ponibilidad inconstante y la ausencia
de sustitutos.

Por esta razdn se planted la presente
investigacion para determinar el efec-
to insecticida del Madero Negro (Gli-
ricidia sepium), Reina de [a Noche
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{(Brugmansia insignis pink), Barrabds
{(Euphorbia cotinifolia) y Agua con Ja-
bén, como productos alternativos que
son utifizados normalmente pero en
forma empirica por los productores
de paima.

Paralelamente se probé el efecto atra-
vente de la feromona Rhyncholus
(utilizada corrientemente por los pro-
ductores) asf como la feromona refor-
zada (Rhyncholus + Weelvil magnet)
como constituyentes de fa frampa pa-
ra la captura del Picudo

Para el levartamiento de informacién
se selecciond un drea de 175 ha en
fincas de productores de Coopeagro-
pal v otra también de 175 ha pertene-
ciente a Palma Tica, ambas ubicadas
en la Regidén de Coto de la provincia
de Puntarenas, por ser la zona tradi-
cional donde se concentra ia produc-
cién de palma aceitera de Costa Rica.
Se utilizé una unidad experimental
de 5 ha para un total de 35 parcelas,
con un disefio experimental brrestricto
al Azar, compuesto por los siguientes
siete tratamientos y cinco repeticio-
nes.

e Cafa de AzGcar con Sevin 80%

¢ (Cana de AzGcar feromona y Se-
vin 80%

s Cafia de Azdcar, feromona y Ma-
dero Negro

= Cana de Azdcar, feromona y
Agua con Jabdn

+  Caita de Azdcar, feromona y Rei-
na de la Noche

» Cafa de Azdcar, feromona y Ba-
rrabas

»  (afia de Azdcar, feromona refor-
zada y Sevin 80%

Los resultados alcanzados indican
que la mayor efectividad la mostrd el
tratamiento compuesto por Cafia de
AzGcar, feromona reforzada y Sevin
80%, sin embargo los productos al-
ternativos, salvo el tratamienio de
Agua con Jabdn (cuyos resultados
fueron bastante [imitados), muestran
unt buen nivel insecticida similar al
del Sevin 0% por lo que se reco-
mienda fa utilizacién como sustitutos
de este producto corercial.

Se determiné ademds que la accién
de estos productos se ve incrementa-
da con ia incorporacién de la fero-
mona reforzada, que ejerce un alto
nivel de atraccion del Picudo hacia ia
trampa, lo que permite al Sevin 80%
ejercer su poder insecticida.

Se hace notar también la gran dispo-
nibilidad de estos productos alternati-
vos en las zonas productoras de pal-
ma y su menor costo de utilizacién
con respecio al Sevin 80%.

introduccidn

La siembra de palma aceitera (ffaeis
guineensis) se inicid en el Valle de
Coto en el afio 1966 por parte de la
United Fruit Company. En el afio
1969 ya se contaba con un drea de
8731 ha. de Palma, mientras que en
el afio 2000 se reportan 39 894 ha, lo
gue muestra un crecimiento acelera-
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do del drea, motivado entre otros fac-
tores, por el impulso del Proyecta
Agroindustrial de Coto Sur financiado
por el Banco interamericano de De-
sarrollo por un monto de US$53 mi-
Hores, con el propésito de ofrecer
una alternativa productiva para aque-
Hos productores que se vieron afecta-
dos con la salida de [a Compaiiia Ba-
nanera de la Region en el afic 1984.

A partir del crecimiento vertiginoso
del drea sembrada, la actividad pal-
mera se convirtié en un verdadero
motor de desarrolfo gue reactivé fa
economia de la Regién Brunca, No
obstante lo anterior, en los ditimos
afios se han presentado serios proble-
mas en razdn de la caida de los pre-
cios internacionales del aceiie de pal-
ma, pero sobre todo por la aparicién
de la enfermedad conocida como
Anilio Rojo que genera pérdidas im-
portantes de fas plantaciones de pai-
ma.

Estas pérdidas se han mantenido
constantes en los dltimos afios a pe-
sar de las medidas de control reco-
mendadas por la Camara Nacional de

Palma. De acuerdo con estudios rea-

lizados por Daniels (2001), los pro-
ductores no han realizado una aplica-
cion adecuada de estas técnicas vy
estrategias de combate del Anilic Ro-
jo, debido a que la utilizacién del Se-
vin 80% es deficiente por su alto cos-
to, el grado de dificultad para
adquirirlo en el mercado, pero princi-
palmente pargue no existen sustitutos
picbados.

Es por lo anterior que se identificaron
productos alternativos que utilizan
empiricamente los productores de la
zona con algin grado de éxito para el
control de insecios. Se considerd
oportuno adernds, incorporar en el
estudio, tralamientos que brindaran
informacion sobre el efecto de la fe-
romona tradicional conocida como
Rhyncholus y una recientemente in-
troducida denominada Weelvil mag-
ret, como atrayentes del picudo ha-
cia la trampa de captura.

Informacion Basico
EL FICUDO NEGRO
(Rhynchophorus Palmarurm)

£l ecosistema de una plantacién de
palma aceitera es relativamente diver-
so dade que interactdan mdltiples es-
pecies manteniendo siempre un ba-
fance con la planta. Cuando este
equilibrio se rompe por alguna razén
se produce un deshalance entre los
insectos nocivos y sus enemigos natu-
rales. Para combatir las plagas es
conveniente conocer el umbral eco-
némico, o sea el grado de intensidad
del dafio causado por la plaga econé-
micamente parmisible para ef culiivo.
En todo caso se debe utilizar Ginica-
mente el combate biolégico v realizar
el menor ndmero de aplicaciones de
insecticidas con el propésito de no
causar desbalances de la poblacién
de enemigos naturales y proteger el
medio ambiente. De ahf la importan-
cta de identificar alternativas biologi-
cas para el combate de insectos en
este caso relacionadas con la enfer-
medad Anilio Rojo.

La importancia del Picudo Negro se
debe a que constituye el agenie tras-
misor del nemdtode Bursaphelenchus
cocophilus, responsable directo de la
destruccién de los tefidos vasculares
de las plantas, formando un circuio
conocido como Anillo Rojo. En este
sentido se establece que el Picudo al
ubicarse y multiplicarse en galerias
en ef taflo de la planta de palma, per-
mite simuitineamente la multiplica-
cién del nemétodo.

Ei Picudo MNegro adultc es un escara-
bajo de color negro metdlico con to-
nos rojizos, cuya poblacién alcanza
los valores maximos durante la época
seca, mientras que el porcentaje de
insecios gue acarrean al nemdtoda,
es mayor durante [a segunda mitad de
la época Huviosa.

NEMATODO
(Bursaphelenchus cocophifus}

Es el responsable directo de producir
la enfermedad Anillo Rojo en palma.
Necesita de |a colaboracién del Picu-
do para su arribo a la planta. Si el Pi-
cudo estd contaminado con el nema-
todo, al romper el tejido de fa planta
para su alimentacidn o para la ovopo-

sicién, lo deposita en la planta a ta-
ves de segregaciones (excrementos).
El nemétodo ha sido asociado con al
menos tres tipos de sintomas en pal-
ma aceifera en Costa Rica, sin embar-
go puede ocurrir una amplia combi-
nacion de sintomas en una deter-
minada planta enferma. Cuando la
planta presenta racimos formados es
el momento en que aparecen los pri-
meros sintomas; éstos contindan su
desarrollo, pero conforme la enferme-
dad progresa se presentan deforma-
ciones en muchos de elios. En algu-
nas de estas paimas, al cortar el
franco cerca de su base se notan man-
chas necrdticas café oscuro, casi ne-
gros y algunas veces un anillo poce
mds o menos definido del mismo co-
lor,

LA ENFERMEDAD ANHLO ROJO

La sintomatologia cldsica se produce
cuando las hojas mds viejas o inter-
medias, amarillean y se secan. Poste-
riormente abarcan hojas cada vez
mas jovenes. En hojas viejas es co-
min que se quiebren en el peciolo a
corta distancia del tronce mientras
que fa parte distal permanece colgan-
do por largo tiempo.

Al cortar transversalmente el tronco
de estas palmas enfermas, se nota un
anillo de tejido de color pardo crema
o rosade, de unos pocos centimetros
de grosor y localizado generalmente
cerca de [a periferia del tronco.

En algunos casos el aniflo no es conti-
nuo en toda la longitud del tallo, apa-
rece en la parte superior, pero es apa-
rentemente inexistente en la parte
media que puede reaparecer en {3 re-
gidn basal como un 4rea de color ro-
sado palido. El anillo puede ser tam-
bién evidente en una pequefia
seccién de la parte superior o inferior
del ronco. Las hojas nuevas son de
color verde palido amarillento y mas
cortas de los normal. Sin embargo
cuando se presenta un atague severo
de farvas del picude, la regidn apical
{cogollo} se ohserva parcialmente des-
truida y puede moriren 2 ¢ 3 meses.

Otro sintoma caracterfstico es la con-
dicién conocida como “hoja peque-
fa” donde la mayoria de las hojas
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conservan &l color verde y frecuente-
mente no presentan ningln tipo de
necrosis en el tallo de las plantas
afectadas. Inicialmente iz plania
emite hojas mas cortas y el centro de
la corona forma una apariencia com-
pacta. Al continuar la emision de ho-
jas pequefias la parte central de la o+
rora adguiere forma de embudo.

b %
Conforme Ia enfermedad progresa,
todas ias hojas nuevas son mds cortas
y deformadas con diferentes grados
de secamiente de los folinlos a partir
de ias puntas y grados anormales de
suberizacion en el raguis,

ta condicién crénica de la enferme-
dad puede permanecer en la paima
por varios afios recuperdndose en un
bajo porcentaje.

MATERIALES Y METODOS PARA
LA CAPTURA DEL PICUDO NEGRO

Cuandoe ias plantas alcanzan una
edad de dos afios, el productor esta-
blece una trampa cada 5 hectdreas,
para la captura del picudo en su con-
dicién de vector de la enfermedad
Anitlo Rajo.

La trampa propiamente consiste en
un recipiente de una capacidad de
2,5 galones de color blanico, que se
coloca en el tronco de la planta a una
altura de 1,20 meiros del suele. En
cada recipiente se colocan 35 trozos
de cafia de azlcar de 10 cm de largo,
partidos a fa mitad, envenenados con
Sevin 80%. La cafia se remoja pre-
viamente por un periodo de 12 horas
agregdndose inmediatamente después
feromonas para atraer a los picudos a
la trampa.

Como parte del mantenimiento de la
trampa se recomienda cambiar el ma-
terial cada & a 10 dias segdn las con-
diciones del medio ambiente. En
época seca se recomienda cada 8
dias en razdn de que el material se
degrada muy rapido.

Cuando la planta estd enferma se le
inyecta 150 m! del arboricida deno-
minado Anzar (Prexel MS MA, 72 S.L.).
Cuando la planta pierde su follaje vy
no se ha inyectado se corta ransver-
salmente v longitudinaimente y se le
aplica el insecticida Sevin 80%, para
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gue cuando el Picudo ingrese, entre
en contacto con los cortes, produzca
su muerte inmediata,

Una breve descripcidn de los produc-
tos utilizados en ia wampa se incluye
seguidamente:

SEVIN 80%

Es un producto quimico de contacto
estomacal, su formulacién es de
DL80% P.M.3 C.5% 6. Su dosis
(OL50) oral es aguda a niveles de 500
mg/kg, su D.L. 50 dérmica mayor de
4000 mg/kg. Este producto es i6xico
y pertenece al grupo de los carbama-
tos, los cuales son los mds usados en
prevencién de plagas y enfermedades.
Fs un derivado del aceite ditiocarbdni-
ce.

En la trampa se wiiliza a razdén de 5
gramos por litro de agua. Primero se
realiza una premezcla que luego se
vierte en un fitro de agua, para poste-
riormente dejar dicha sustancia en re-
poso por lo menos durante 10 horas,
con cafia de azdcar.

FEROMONAS

Pertenecen al grupo guimico alcohol
alifstico y se wiilizan como sustancia
de agregacion quimica que se difun-
de en el medio ambiente para la cap-
tura del coledpiera en mencidn,

La feromona Rhyncholus es la que
han utilizado tradicionalmente ios
productores de palma como atrayente
sexual en la trampa para la captura
del Picudo, se vende en el comercio
en paquetes de 6 gramos en un plasti-
co permeable poroso que facilita ra-
pidamente la agregacién del produc-
to al ambiente. Fl costo por unidad
es de US$4.

En el mercade se encuentra también
otra feromona, de menor uso por ser
relativamente nueva, denomina Weel-
vil magnet, cuya fdrmula quimica es
C4H0,, correspondiente al grupo
quimico éster alifdtico con un precio
de U5$1 la unidad de 40 ml.

En el presente trabajo se utilizd ade-
mds de la feromona tradicional la de-
nominada

Feronoma Reforzada que se refiere a
la unién de la Rhyncholus v la Weel-
vil magnet, con propdsito de deterrmi-
nar su comportamiento como atra-
yente de los picudos a la trampa.

CANA DE AZUCAR

La caiia de ardcar (Saccharum offici-
narun) es una graminea que produce
altos contenidos de sacarosa que se
utiliza fundamentalmente para la pro-
duccién de azicar, asf como para la
alimentacidon animal, sin embargo ha
dade buenos resultados como sustra-
{0 en trampas para la captura del pi-
cudo, debido a su sabor y fermenta-
cién que coadyuva en la atraccidn
del picudo.

Sreve coraclenizacion

de Ios producios aifernglivos

como inseclicidas

Los productos que se indicardn segui-
damenie son materiales gue en forma
tradicional han usado los productores
para el control de insectos en sus
plantaciones, pero en forma empiri-
ca, sin una metodologia cientifica
que garantice la consistencia de lain-
formacidn obtenida.

MADERC NEGRO

{(Gliricidia sepium)

Es una planta leguminosa que se en-
cuentra en todo el territorio nacional
que se utiliza para cercas vivas, para
alimentacién bovina asf como para el
combate de insectos como puigas,
nicjos, garrapatas y picudos. El factor
gue determina la accién insecticida
no estd determinada claramente, sin
embargo se ha observado que mu-
chos animales no pueden twlerar e
consumo de grandes cantidades de
Gliricidia v ademds gue algunos pro-
ductores de palma lo han utilizado en
trampas para la captura del picudo
con algiin grado de éxito.

REINA DE LA NOCHE

(Brugmuansia insignis Pink)

Es un arbusto gue crece en los sitias
himedos a la orilia de los riachuelos,
en altitudes que van desde el nivel

v
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del mar hasta los 2500 ms.n.m. Su
altura es de 3 a 5 metros, produce
flores grandes y blancas, fragantes,
colgantes. Las hojas frescas macha-
cadas e impregnadas de manteca de
cerdo se han empleado para watar in-
fecciones de [a piel mientras que las
hojas secas se han empleado en for-
ma de cigarrillos contra el asma,
mientras que las semillas en polve o
las hojas secas se han considerado
come un alucindgeno potente gue
fue usado por los Indios Kamsas de
Colombia para curaciones.

BARRABAS
{Euphorbic cofinifolia)

Es un arbusto de zona célida hasta los
2000 ms.n.m. produce un [dtex del
tallo y ramas que resulta altamente
venenoso y caustico. Los indios fa
han usado como veneno en las fle-
chas para cazar. Fn San Carlos de la
Zona Norte del pais se ha utilizado
para el control del insecto conocido
como Vaquitas en el cultivo del frijol.
Es una planta herbdcea anual, lefiosa
con hojas esparcidas y flores reunidas
en inflorescencias complejas.

AGUA CON JABON

Este producto ha sido usado por mu-
chos productores para ef control de in-
sectos en las plantas dadas su condi-
cidn de detergente que aumenta la
permeabilidad de ta membrana celufar
lo que permite el ingreso de agua a la
hacteria hasta estallarta. En este caso
se utilizé ef producto comercial deno-
minado “ultrax econdmico” a razén
de 450 gramos por tres litros de agua
dejado en renoso por 24 horas.

Resuffados

de g investigacidn

=l ndmero de picudos fotales
capturados resulta mayor en el
drea de Coopeagropa! que en el
de Palma Tica en un 59%, debi-
do probablemente a la existencia
de una poblacién mayor de picu-
dos coma respuesta a una menor

eficiencia en [a aplicaci6n de las
wcnicas y estrategias, estableci-
das por la Cdmara Nacional de
Palma, para el combate del Picu-
do Negre,

El tratamiento que ofrece la me-
jor accidn insecticida de picudos
es el N.° 7 que corresponde al
Sevin 80%, con cana de azdcar
mas feromona reforzada. FEsta si-
tuacion se explica por la accidn
extraordinaria de atraccién de-
sempenada por [a unién de las
dos feromonas, ademas de Ia
efectividad del Sevin 80% como
insecticida, FEste comportarnien-
fo es coincidente en los ensayos
realizados en las dos zonas de
estudio.

Los tratamienios gue incluyen
Madero Negro, Eeina de la No-
che y Barrabds se comportan en
unta forma similar al tratamiento
tradicional utilizado por los pro-
ductores de la zona de Coto que
consiste en la combinacién de
Cafla de Azdcar, feromona tradi-
cional y Sevin 80%. A partir de
esta informacidn se establece
que no existen diferencias signi-
ficativas en el uso de los bioin-
secticidas con respecto ai Sevin
80%, por lo que pueden ser con-
siderados para una eventual sus-
fitueion.

A partir del ndimero reducido,
casi nulo de picudos capturados
con el tratamiente de Cada de
azlcar y Sevin 80% asf como de
fa predominancia de picudos
capturados por parte del frata-
miento gue incluye Cafia de
Azdcar, Feromona reforza vy Se-
vin 80%, se puede establecer el
ofecto determinante de la fero-
mona en la efectividad de fa
captura de picudos por su capa-
cictad atrayente,

Se determina también la baja
respuesta del tratamiento N° 4,
compuesto como elemento basi-
co el Agua con Jabon,

®=  En general se recomienda consi-
derar los bioinsecticidas como al-
ternativas para el control del Picu-
do en sustitucidn del Sevin 80%,
con 1o que se gana disponibilidad
del producio insecticida, eventual-
mente a un menor costo ¥ con un
aivel similar de eficiencia en el
control de |z enfermedad del Ani-
llo Rojo a partir de la reduccién
de la pobiacién de picudas. En
esta propuesta se recomienda in-
cluir la feromona reforzada como
atrayente ya que aungue resulta
un poco mas onerosa su efecto
como alrayente es altamente supe-
rior a la tradicional,
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Resumen

En el laboratorio de cultivos de [a
Unidad Tecnolégica Granja Modelo
del Instituto Nacional de Aprendizaje
{INA) se valord la respuesta de dos or-
quideas nacionales Psychopsis krame-
rianum {mariposa), Cattleya skinneri,
var atba a la utilizacion de cuatro
medios de cultivo para determinar
entre otras cosas si el uso de un me-
dio particular podfa verse restringido
en virtud de su costo de produccidn o
dificuitades en su elaboracidn.

A partir de los dos experimentos rea-
lizados se determiné que ningiin me-
dio fue particularmente prohibitive
debido a su costo de elaboracidn
puesto gue el volumen de medio uti-
lizado para propagar en laboratorio
es bastante bajo. No obstante el me-
dio en gue se utilizé productos qui-
micos de venta en el mercado local
se ve favorecido por la facilidad en l1a
adquisicion de componentes e inclu-
s0 el poco tiempo que se requiere pa-
ra su preparacion.

infroduccion

La determinacidn del medio de culti-
vo para germinar semilla {protocolon
de orquideas nacionales, es un avan-
ce imporante en la propagacion ma-
siva de especies en peligro de extin-
cién, por lo que con este estudio se
pretende contribuir en forma signifi-

1. Secuencia de pasos, técnicas y distribucidn
de elemenos que demuestra condiciones
apias para una eficionte germinacién.
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cativa con la politica del INA de crear
opciones gue ayuden a mantener la
biodiversidad, especialmente en un
caso en que se carece de los estudios
de base.

En gereral, si el medio no es el favora-
ble, la respuesta de las orquideas pue-
de ser muy pobre e incluso perecer,

En el Laboratorio de Cultivo de Teji-
dos Vegetales de la Unidad Tecnologi-
ca Granja Modelo, se han utilizado
en forma esporddica medios para
sembrar orquideas nacionales debido
a que el trabajo principal ha estado
concentrado en los hibridos de ex-
portacién. Considerando el valor que
representa para Cosfa Rica el preser-
var la riqueza florfstica, cobra sentido
determinar cudl de los medios es el
mds adecuado e incluso de ser posi-
ble generar ofras opciornes como me-
dios de tipo orgdnico, o casero; reali-
zados por Garcla y Valerin (1993} en
et Laboratorio de la Universidad Na-
cional, en Heredia, Costa Rica.

DBIETIVOS
(IRJETIVO GEMERAL

Detarminar [a factibilidad econémica
para la utilizacidn de los diferentes
medios de cultivo empleados en el
nivel de laboratorio para la germina-
cién y desarrollo en fase 1 de labora-
torio, de dos orquideas nacionales en
vias de extincion,

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Recopilar los cosios de los dife-
rentes componentes utilizados
en la elaboracién de los medios
en estudio.

®  Realizar el andlisis econdmico
de los costos de elaboracion de
los diferentes medios de cultive.

= Ayudar a preservar la rigueza bio-
l5gica de nuestros ecosisternas.

Por tanto en respuesta a los objetivos
planteados, el criterio predominante
de seleccidn para un medio determi-
nado fue el andlisis de costos para su
elaboracién, ademas de la facilidad
de obtener los componentes en el
mercado y preparar el mismo. Por
consiguiente, se puede recomendar el
tratamiento que preseniara el costo
de elaboracién menor y mayor facili-
dad de preparacidn. En términos ma-
temdticos se tendria:

G < TG

Donde | es el i-&simo costo de lo di-
ferentes insumos utilizados para pre-
parar un medio determinado.

El tiernpo en costo de elaboracion no
es importante para el INA, debido a
que se emplean en su mayorfa, estu-
diantes en su preparacion, la facili-
dad de obtencidn y elaboracion de
los medios son importantes en ef sen-
tido de eficiencia propiamente.
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Maoteriales y méfodos
MEDIOS uTILZADOS

Las formuiaciones de los medios uti-
lizados se presentan en el Cuadro 1.
Estos corresponden a los siguientes
medios de cultivo:

a)  Formula 1. Se probd un medio
que utiliza fertilizantes comer-
ciales y banane, denominado
B-2 formulado en el Laboratorio
de Cultivo de Tejidos del Institu-
te Nacional de Aprendizaje.

b} Formula 2. Medio que utiliza
puré de papa, por su similitud
con el que dio mejores resylta-
dos de germinacién en un expe-
rimento realizado por Garcia y
Valerin {1994 en el Laboratorio
de la Universidad MNacional de
Heredia. Se prepara basancose
en soluciones madres.

¢} Formula 3. Come medio bdsico
se utilizé el conacido como
“ME"? (especialmente desarrolla-
do por Murashige y Skoog, en
1962 (Cuadro 1) para propaga-
cién de plantas in vitro y que en
la actualidad es el mds emplea-
do para propagar plantas en la-
boratoric. Se prepara basdndose
en soluciones madres,

dy  Formula 4, Bl Keudson €. (1938)
can algunas maodificaciones (Mo-
rel, 1965) por ser este el medio
mis recomendado por la litera-
fura especializada, para la pro-
pagacion de orquideas por semi-
fa sexual,

ANALISIS MARGINAL DE COSTOS

Debido a que la escogencia de un
medio determinado no se puede |i-
mitar (nicamente a la efectividad de
éste sino que se dehe considerar
cuanto cuesta preducirlo, Por ésto se
decidié hacer una suma de costos
para los diferentes medios y llevarlas
a fa unidad de un filro para su com-
paracién.

2. El MS —iniciales de Murashige y Skoog— fue
desarrollado inicialmente para propagar plin-
twlas de tabaco con tal éxito que en fa actuali-
dad es uno de los medios mds utilizado para
propagacién de plantas en laboralorio.

CUADRO 1
COMPOSICION QUfMECA DE LOS MEDIOS UTILIZADOS
EN Fi. EXPERIMENTO DF GERMINACION

MEDHC MEDIOD 2 MEDIO 3 MEDIC 4
8-2 A Z M5 KNUDSON
COMPONENTES* mg/l mg/l mg/l mg!

Acido nicatinico ST 02500 . 0,500 o

ANA (Hormona) _ o ) . 0,10

Azdcar @ ST 20 000,00 S-020 000,0000 0 20 600,000 1. 20 000,00
Banano . s0goop0. o oo P

CaClye2 0 o L 226,0000 - .0 440,000 .

cCarbn activado © - . 1060,00 B

CaCLye6H,0. 1 -
CuSO,e5H,0
(Fe,80,

cFeSQys7

%

Cantidades wutilizadas en los diferentes medio de cultivo.

Cuapro 2
COMPONENTES, COSTO PARCIAL ¥ TOTAL DEL MEDO 1, UTILIZADO
COMUNMENTE PARA PROPAGAR PHALAFNOPSIS EN EL INA
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CUADRG 3
PONENTES Y COSTO PARCIAL Y TOTAL DEL MEDIO DE CULTIVO,
s TILIZANDD CATTLEYA EMN EL IMA

For consiguiente &l costo de prepara-
cidn para los diferentes medios serd
igual a fa suma de los costos de los
reactivos utilizados (CR), mis el costo
de personal empleado en la siem-
bralCpP), mis el costo de manteni-
miento{CM)3. Por lo tanto el costo de
produccién de medio estd dado por:

105 que no se Indican es por ser trazas, las cantidades utilizados se presentan en el Cuadro 1.
tos Casas Comerciales consultadas.

: CUADRD 4
MPONENTES Y COSTO PARCIALY TOTAL DEL MEDIG 3,
MURASHIGE Y SKOQG

Dado el caso hipotico de que los
medios no fueran significativamente
diferentes, el costo o facilidad de
produccidn serian los criterios para
seleccionar el més eficiente.

Por consiguiente, un medic que re-
sultara ligeramente superios, pero de
muy alte coste o de dificil prepara-
cién o adguisicion de componentes,
seria descartado,

Por lo tanto, es imporiante en todo
caso considerar ambos en forma inte-
gral en 2l momento de decidir sobre
una de las diferentes opciones. Fara
el caso en estudio se utilizé basica-
mente el costo de los componentes
debido a que el INA no tiene limita-
ciones para la preparacion o adquisi-
cidn de elementos.

RESULTADOS
COSTO DE ELABORACION DE MEDIDS

Los valores de los componentes de
cada medio de cultivo se presentan
en los Cuadros 2, 3,4 v 5, como en
ambas especies los tratamientos utili-
zados fueron los mismes el costo es
similar para ambas especies.

Fara efecto de los cdlculos se estimd
el valor de cambio del ddlar en 290
colones,

DISCUSION DE RESUITADOS
COST0 DE LOS MEDIOS UTILIZADOS

No existe ninguna razdn para descar-
tar un medio de cultivo, en particular
debide al costo de produccion en re-

3. Efcosto de mantenimiento considera electri-
cidad, servicio de limpieza, mantenimien{o
de equipa, que en el Jresente caso es simi-
lar para los distintos tratamientos por cubrir
el mismo lapso de tiempo.
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CUADRD 5
COMPONENTES Y COSTO PARCIAL Y TOTAL DEL MEDIO 4,
'KNUDSON € MODIFICADO MOREL (1965)

18,10
122,95

lacién con el voiumen de medio re-
querido para realizar una propaga-
cidn masiva, puesto que con una pe-
quedia cantidad de medio de cultivo
se puede llenar un alto volumen de
erfenmeyers; pese a que los corpo-
nentes del medio de cultivo 1 son los
mas altos, la diferencia es inferior en
el 20% con respecto al mas barato
(medio 4).

Asimismo, este medio de cultivo 1 pre-
senta fa ventaja de su facil preparacién
y adquisicidn de componentes en el
mercado local, por 1o que es altamente
competitivo en este sentido. Por otra

CUADRD &
COMPARACION DEL COSTO DE LOS
DIFERENTES MEDIOS UTILIZADOS

NOTA: Los costos consideran sofamente los producics
utifizados, debido a que la manc de abra es
preporcionada por el personal téenico de la
Unidad Tecnoidgica Granja Models, del INA,

Ef costo de los medios de cultivo mds econdmi-
€os (2 y 4} es aproximadamente el 15% menor
at mds alio {medio 1)

179,92

parte los componentes de los diferen-
tes medios no se venden en pequefias
cantidades por lo que aun cuando, de-
bido 2l volumen utilizado, el costo es
bajo, se requiere una alta inversién pa-
ra fa compra de fos productos en ef
mercado, e incluso se necesita infraes-
tructura para almacenaie, lo cual incre-
menta el costo de produccidn,

St se pudiera sustituir el Phytagel por
un producto de efaboracion casera,
los costos de los diferentes medios se
reducirfan grandemente, pero segdn
Garcla, en consulta personal( 999}, en
tos trabajos que realiz6 para probar la
respuesta a los medios con respecio a
la germinacién, los elaborados con ge-
lificante totalmente organico, utilizan-
do yema de trigo ro son lo suficiente-
mente estables como para soportar
hasta el primer trasplante, de modo
que una opcidn enteramente orgénica
atin no se ha logrado a satisfaccion,

Cornclusiones y recomendociones

No existe razdn para descartar nin-
gin medio bajo el criteric del costo
de produccién debido a la cantidad
de medio que se uliliza es haja para
la propagacién en [aboratorio.

Se deben realizar pruebas con susti-
tutos de menar costo a fin de reducir

el costo de produccién sin disminuir
fa eficiencia.

Para una propagacion exitosa es ne-
cesario estudiar el comportamiento
de las especies en fos distintos me-
dios en las etapas subsiguientes de
iaboratorio, asi como la respuesta
que den a variaciones en las concen-
traciones utilizadas o por la adicién
de reguladores de crecimiento, que
pudieran acelerar el proceso.

Es importante realizar este tipo de ex-
perimento con otras especies naciona-
les particularmente las que se encuen-
tran clasificadas como en vias de
extincién, de modo que se tenga fa in-
formacién de base para realizar una
propagacion exitosa de las mismas.

Es importante realizar estudios para
propagar especies nacionales en vias
de extincién y en el presente caso los
trabajos realizados indican la posibi-
lidad de poder propagar exitosamen-
te estas especies Hlevdndola hasta el
término de [a fase 1 de laboratorio
{primer transplante}.
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A través de los tlempos, v desde la
prehistoria, el ser humano se aprove-
ché intensamente de los bosques, los
recursos marinos y la gran diversidad
de organismos que albergan éstos.
Acabados los bosques o protegidos
los gue pudieron sobrevivir a la ex-
plotacion desmedida, la humanidad
continud su devastadora marcha,
contaminando el aire, el suelo, los
hébitat acudticos v todos aquellos si-
tios que servian para su sobrevivencia
y recreacion.

Surgieron entonces los movimientos
conservacionistas gue desde [a época
precolonial iniciaron la proteccién de
la flora y la fauna en el interior de los
territorios. En lo que a los costas se re-
fiere, en 1828 el gobiemo de Costa Ri-
ca reservd en los terrencs baldios, una
milla de ancho sobre las costas de mar
para {os ciudadanos dedicados a la
pesca vy a la elaboracién de sal comdn.
Esta es quizds la primera referencia que
existe sobre la explotacién planificada
de los litorales costarricenses, v muy
lejos estaban estos primeres poblado-
res de imaginar lo que iba a ocurrir
con las costas del pais en los dos siglos
venidercs, una vez gue la industria co-
mercial v turistica ejercieran su impac-
to directo sobre las playas.

Asi, mientras en el siglo XX se creaban
las dreas de conservacion, se prote-
glan los recursos del subsuelo y los
bosques, y se emitian leyes y decretos
que obligaron a ia creacién de institu-
ciones y oficinas de gobierno encar-
gados de su cumplimiento, las playas
continuaban colectando las descargas
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contaminantes originadas en las ciu-
dades del interior del pafs, de los asi-
duos visitantes o de la infraestruciura
hotelera que comenzd a formar un
casco intermedio entre la costa y el
bosgue o las poblaciones aledaiias.

De esta manera, las playas de Costa
Rica daban pasos de gigante para
ransformarse en sitios tan contamina-
dos que se convertirian tarde o tem-
prano en “puntos geogrificos de alto
riesgo para la salud”. El agua de mar
era ya inapropiada por los vertidos de
desechos liquidos v sélidos con fuer-
tes cargas de contaminantes quirnicos
y bacteriolégicos. Para ese entonces,
Costa Rica ya habia recuperado gran
parte del bosque intervenido o en pe-
ligro de intervencién gracias a la
creacidn de dreas de conservacién
{reservas, parques nacionales, etc.),
pero las playas v las comunidades
costeras no contaban con un plan for-
mal que resolviera el drama que vi-
vian estas regiones del fitoral; con ex-
cepcion de aquelias playas que
forman parte de algunas de estas
dreas de conservacion.

Ert el resto del territorio costero solo
existian unos pocos esfuerzos aisla-
dos e insuficientes por parte de parti-
culares que protegian algln pegueiio
sector de playa ubicado frente a un
hotel o propiedad privada. Sin em-
bargo, la falta de vigilancia y de orga-
nizacion, confabulaba cada verano
con el visitante ocasional y despreo-
cupado, que sin respeto por el am-
biente dejaba su estela de basura vy
maltrato en el entorno que a duras

penas se habia “recuperado” durante
la época lluviosa.

Estaba claro que habia que tomar me-
didas concretas pero con prontitud.
Las leyes y los decretos funcionaron a
medias con los bosques v la fauna, vy
en muchos casos se aplicd la ley del
vulgo: “creada [a ley, se crea la wampa
para incumpiir aquelias sin castigo”.

La Biologia como ciencia, tebrica y
conternplativa que sclo se limitaba a
hacer recuentos de drboles y animali-
tos, tenfa que convertirse en una dis-
ciplina dindmica que saliera al cam-
po a luchar contra la explotacién
masiva de plantas, animales v el me-
dio abidtico el cual cada dia era un
sustrato mds contaminado. La Biolo-
gia de la conservacion tenfa que apli-
carse en cada regidn, en cada habitat
y en cada accidente geografico del
territorio nacicnal.  Por eso hoy estd
claro gue la proteccidn y el manejo
racional dei ambiente debe funda-
meniarse en un conocimienio amplio
y profundo de la estructura, composi-
cién macrobioldgica y microbioldgi-
ca, ¥ el funcicnamiento de los dife-
rentes ecosistemas. S5i se trata de
recuperar o restablecer un ambiente
degradado se debe conocer al “agen-
te causal” de esa degradacién para
poder combatirlo. 5i se puede poner
a volar la imaginacidn serd facil en-
contrar diferentes agentes {incluido el
ser humarno) capaces de acabar con
el entorno natural. Tratemos entonces
de conectar una situacidn con otra,
porgue llegado a este punto nos po-
demos preguntar: jcudles anteceden-
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tes existen sobre movimientos conser-
vacionistas en playas y comunidades
aledafias? Estamos seguros al contes-
tar que ninguno, en especial con ac-
cion total y sistematica sobre fodas
las playas de Costa Rica.

Viene el recuerde de los afios 70
cuando era comin escuchar en los
congresos de microbiologia algunas
exposiciones sobre la fuerte contami-
nacion bacteriana de fas “planguas”
del estero de Puntarenas v las secue-
las de diarreas e intoxicaciones en las
personas que las consumian. Nada
de esto causd temor ni generé accio-
nes en las altas esferas del gohierno
encargados de la salud. WNadie pensd
en recuperar ese hdbitat marino y de-
bido a su publicidad solo causé un
impacto negativo en la economia de
los humildes piangiieros.

Sin embargo, en forma silenciosa y
desde el afio 1978, el Laboratorio
Nacional de Aguas (antes laboratorio

Programa zﬁaszd}m ,?l_imﬁ' Emﬁégmz 2&?? @sz&s- 3

eg

. z‘%‘g sz i dmeanask

Havas & Aedeme

central del AyA} venia evaluando la
calidad sanitaria de las playas de Li-
mén y Puntarenas cenwo v ya entre
1986 y 1987 en ese mismo laborato-
ric el Dr. Darner Mora realizé una va-
loracién més detallada de las princi-
pates playas de Costa Rica. Fstas, por
ser las mds visitadas, permitieron &f
establecimiento de criterios microbio-
Yogicos para la evaluacién, Ya se po-
dria decir cuales playas tenfan algin
grado de contaminacién fecal que de
acuerdo con los valores obtenidos se
podian clasificar como de minima,
media o alta contaminacién fecal.

Cuando en los inicios de los afios no-
venta, aparecieron los primeros casos
de ia enfermedad del célera (basica-
mente de transmisién hidrical, se ac-
tivaron fas alarmas ante el inminente
riesgo de contaminacidn de rios vy
costas. Entonces alguien pensé muy
seriamente vy dijo que se tenia que
hacer “algo” para terminar con esa
condicién de riesgo generada por los
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tivs y playas, que en ambientes no in-
tervenidos y safubres solo proporcio-
nan riqueza, belleza escénica y sano
entretenimiento.

Basados en el Programa Bandera Azul
Ecolégica (PBAE) promovido por la
Comunidad Econdmica Europea, un
grupo de funcionarios del Laboratorio
Central, hoy Laboratorio Nacional de
Aguas, comandados por el Dr. Mora,
ponen en marcha este programa que
adaptd para Costa Rica, los principios
y pardmetros de evaluacion, Se crea y
organiza el programa a nivel nacional,
el cual establece un incentivo anual
para las playas con excelencia en los
aspectos higiénico-sanitarios. Inicis en
1996 con la meta clara de proteger in-
tegralmente las playas de Costa Rica.

Actualmente, el PBAL es ampliamente
conocido por la poblacién, se convir-
tié en un indicador muy eficaz de
gestion ambiental v gracias a su apli-
cacion, se fomentd -hasta imites in-

Hamade mdn -
3 3% Blanoa (P ML C}
", 4l Pyarte Vargas (P N C }
41 Mepra{Pto. ‘\&ejej SRR
CoAkeGostes S
- A% Chiquka
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sospechados- el atractivo turistico en
las playas galardonadas. El éxito ob-
tenido v los beneficios que recibian
las comunidades turisticas no coste-
ras se reflefa en algunas de éstas que
ya obtuvieron el galarddn por la lim-
pieza de su territorio, la proteccion
de los recursos hidricos y ambiehta-
les, la organizacion comunal v la sg-
falizacion de los establecimientos v
sitios de interés,

Estas iniciativas promueven la alfabeti-
zacién ambiental y el progreso sosteni-
ble gracias a la promocién vy atraccidn
que por si sola genera la aplicacion del
programa producto de beneficios tan-
gibles a miuy corto plazo.

¢POR QUE SE PUEDE DECIR QUE
EL PROGRAMA BANDERA AZUL
ECOLOGICA ES EL MAS EXITOSO
EN MATERIA DF CONSERVACION?

Pocas zonas o sitios de interés SCPOT-
tan mds impacto demografico que las
playas de Costa Rica durante la época
seca; presidn que se ve magnificada
por la actitud del visitante gue vigja a
sus playas favoritas con total despreo-
cupacion en busca de un sitio gue no
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reprima sus ansias de libertad. Esto
dificilmente ocurre en un Area de
Conservacion donde el visitante 1oma
una actitud contemplativa y a veces
flega con un interés mds académico;
todo esto beneficiado par la presen-
cia de reglamentos y guarda parques.
De ahi que a través del tiempo, las
playas mastraran mayor deteriorc am-
biental y lo mds curicso del caso es
que su decadencia ecolégica era pro-
porcional a su atractivo turistico.

Algunas de estas playas, se convirtie-
ron durante mucho tiempo en “tierra
de nadie” pues en elias daba igual na-
dar, andar a caballo, conducir algdn
vehiculo automoter, desechar nuestra
basura 0 en el peor de los casos con-
taminar con vertidos directos de aguas
contaminadas. Los malos habitos se
hicieron costumbre de modo que tra-
tar de recuperarlas “por puro amor”,
era misién casi imposible al menos
que una organizacion comunal res-
paldada legaimente y con el apoyo de
un programa “hecho a la medida para
el probiema”, iograra iniciar la recu-
peracién y restauracidn de [a franja
coslera y su entorno inmediato.

Entonces y gracias a los afcances del
Programa Bandera Azul Ecoldgica, se
puede garantizar que ninglin plan de
recuperacién ecoldgica ha logrado
tanto en tan poco tiempo. Cuando se
inicid en 1996, 10 playas obtuvieron
el gatarddn, cifra contagiosa que fue
aurnentando a través del tiempo: 19
en 1997, 24 en 1998, 27 en 1999, 35
en el 2000, 37 en el 2001 y 45 en e
2002.

5i se analizan los dos litorales del pais
y se proyectan 2 & 3 décadas atrds
cuando en el verano [as piayas estaban
abarrotadas de personas, se recuerda el
panorama desolador gue guedaba
cuando los visitantes regresaban a sus
casas. Ahora, en pleno siglo XX, esto
ha cambiado pues en cuestion de 7
arios este programa ha logrado recupe-
rar apraximadamente ef 75% del litoral
Atlantico destinado al turismo de playva
y el 80% del iitoral Pacifico con playas
de alta demanda turistica. Los abnega-
dos comités de las comunidades coste-
ras apegados a las directrices del PBAE
son los guardianes de la calidad am-
biental e higiénico sanitaria de este lar-
go territorio costero. jAlgo sin prece-
dentes en materia de conservacian!
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- DEBILIDADES INSTITUCIONALES
PARA EL MANEJO INTEGRADO DE LOS RECURSOS
HIDRICOS (MIRH) EN COSTA RICA:
SITUACION ACTUAL Y SITUACION DESEADA

EDMUNDO CASTRO

Director del Centro Regionat de Estudios en

Economia Ecoldgica, (CRESEE) s

La estructura institucional
que deseamos tener g futuro,
debemos construirla

a partir de hoy.

El manejo del recurso hidrico en
Costa Rica posee debilidades legales
e Institucionales que podrian condi-
cionar su disponibilidad en cantidad
y calidad en el mediano plazo. F
manejo actual del agua carece de un
enfoque integrado, por lo que mu-
chas instituciones ejercen funciones
miiltiples de manera descoordinada,
lo que propicia la presencia de ga-
nadores y perdedores en relacidn
con el uso del agua. El Centro Re-
gional de Estudios en Economia Eco-
légica, S.A. (CRESEE), identificado
con la problemdtica del recurso hi-
drico en Costa Rica, ha venido coor-
dinando investigacicnes diversas so-
bre esa temdtica, por lo que en esta
oporiunidad presenta el andlisis de
la situacidn institucional actual del
recurso hidrico, asf como la siua-
cion deseada en torno a un manejo
integrade del mismo.

Fara la realizacién de dicho andlisis,
se efabord un inventario de las insti-
tuciones que ejercen uso vy control
del recurso, asi como de las dehili-
dades presentes en cada una desde
una perspectiva de manejo integra-
do. El estudio se desarrolié en tres
fases, la primera fue una fase de
diagndstico, seguida por una de and-
lisis consultivo vy al final, se presenta
una propuesta institucionai para la
sostenibilidad del recurso hidrico en
Costa Rica.

El Ministerio de Ambiente y Energia
{MINAE) a través del Departamento
de Aguas, se identifica como el Grga-
no facultado para asignar derechos
de concesiones; no obstante, otras
instiluciones como por ejemplo el
Instituto Costarricense de Electrici-
dad (ICE}, también estd facullado pa-
ra el uso del recurso en algunas de
las cuencas hidrogrificas, por lo que
desarrolia sus propios planes de ma-
nejo del recurso, asi como atras enti-
dades como ia Compaiiia Nacional
de Fuerza y Luz (CNFL), algunas mu-
nicipalidades, entre otras, también
poseen dominic sobre el recurse hi-
drico.

Lo anterior es sélo un ejemplo para
indicar que en Costa Rica hay diver-
sas instituciones eferciendo un rol de
autoridad, sin coordinacion y caren-
tes de un plan estratégico para el
manejo integrado del recurso hidri-
co, que culmina con un costo socio-
ambiental. La evidencia de la pro-
blemdtica hidrica es clara, sélo se
necesita observar la calidad de fas
aguas de las rfos Maria Aguailar, Viri-
Ifa y Tarcoles, entre otros, para con-
firmar las debilidades institucionales
del pafs y el costo socio-ambiental
anteriormente mencionado.

Manegjo Integrado de Recurso Hidri-
co (MIRH) reguiere claridad en las
funciones i) Constitucional —respon-
sable del desarrolio de la legislacidn,
politicas, planes estratégicos nacio-
nales y regulaciones— ii) Organiza-
cional ~donde el manejo del recurso

toma lugar en un sentido operacio-
nal sin use; es decir, donde las regu-
laciones son implementadas, admi-
nistradas con el  monitoreo
respectivo en las cuencas hidrogréfi-
cas— y ili) Operacional -donde se
ubican todos los usuarios del agua.
Esos usuarios corresponden a todos
fos usuarios en los diversos sectores
de {a economia incluyendo e} sector
doméstico y los distribuideres del
agua-. MIRH para el caso de Costa
Rica, requiere de una reestructura-
cién completa del sistema para evo-
lucionar a un verdadero Grgano re-
gulador capaz de extender sus
acciones a las cuencas hidrograficas,
donde sea tomada en cuenia la opi-
nién de representantes de sectores
piblicos y privados como usuarios y
reguladores del agua.

El proyecio de investigacidn gue se
desarroilé en Costa Rica, tuve como
objetive identificar |a situacién ac-
tual del recurso hidrico en sus dmbi-
tos insiitucionales v legales para pro-
poner una situacion deseada viable
con las posibilidades de desarrollo
del recurso bajo el enfogue de MIRH,
para eso se considerd la opinidn de
la sociedad y ta comunidad cientifi-
ca involucrada en el andlisis del re-

curso?he’drico nacional.
iy 2

Metodolégicamente, se desarrolla-
ron reuniones-consulta a setenta per-
sonas reconocidas como conacedo-
ras del recurso hidrico en el pais,
entre ellas, representantes de las fun-
ciones constilucional, organizacio-
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nal y operacional de los sectores pi-
blico y privado. Las entrevistas-cues-
tionarios que se utilizaron para reco-
lectar informacion de los tres niveles
funcionales, incluyeron aspectos de
percepcitn de los interesados en re-
lacidn con el MIRH y la situacién na-
cional, asi como del andlisis de ¢on-
clencia de los costarricenses paga
manejar ef recurso utilizando la uni-
dad de cuenca, tomando en consi-
deracidn ademds, las limitantes insti-
tucionales para lograrlo.

Se analizé aspectos de politica para
propiciar un MiRH considerando
principios de pago real para usos vy
descargas, asi como de posibilidad
para el manejo del recurso por cuen-
ca, utilizando el ajuste econdmiceo-
ecolégico del canon hidrico para fa
capitalizacidon de ecosistemas en
dreas de captacion hidrica. El marce
legal e institucional actual se analizé
con los participantes a fin de propi-
ciar cambios en la legislacién actual,
desde el punic de vista de su efecti-
vidad vy deficiencias en relacion con
el uso v descargas, lo que entre otras
cosas permitié la identificacién de
debilidades financieras en el valor
de los canones para uso del agua.

Una vez identificada la situacion ac-
wal, se condujeron tres talieres con-
sulta a la sociedad para retroalimen-
tacidn v aportes con el fin de ejercer
cambios en la estructura institucio-
nal. Paralelamente, un estudio de vo-
luntad de pago (WTPY) convencional
y un WP verde se dirigié para la
identificacidon de posibilidades finan-
cieras requeridas para establecer un
MIRH operativo.para todo el pafs, di-
vidido en siete macrocuencas,

Desciripcion de resuffodos

La informacidn obtenida indica que
en Costa Rica existen mas de diez
instituciones tomando decisiones en
torno al manejo del recurso hidrico,
asi como un sinndmero de leyes
apoyando el accionar institucional
de cada una. Mientras el Departa-
mento de Aguas del MINAE, oforga
concesiones de uso, el Ministerio de
Salud regula las descargas. El ICE es-

1. Siglas en inglés del método de valoracion de
voluntad de pago (Willingness to Pay).
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td posesionads como una gran auto-
ridad en algunas cuencas. £l A y A,
la Compaiifa Nacional de Fuerza vy
Luz (CNFL), la Empresa de Servicios
Pablicos de Heredia (ESPH), funcio-
nan como “rectores” de su recursc.
Organismos como las municipalida-
des, acueductos rurales, Sistema Na-
cipnal de Riego y Avenamiento (SE-
NARA), entre oiros, también ejercen
roles locales de importancia en el
manejo del recurso. Se puede decir
que la funcidn constitucional no estd
clara ni autorizada por un dnico en-
te, lo cual es un cuelio de botelia
para ia implementacidn de un enfo-
que integrado, en la mayoria de los
casos, las instituciones mencionadas
se posesionan en el orden constitu-
cienal cuando deberian actuar en
ios niveles organizacional v opera-
cional.

Desde el puntc de vista legal, en
Costa Rica estd vigente ia Ley de
Aguas de 1942; no obstante, se cita
la Ley General de Salud y sus regla-
mentos, el Codigo Municipal, la Ley
de ia ARESEP, la Ley Orgdnica del
Ambiente, la Ley de ia E5PH, la Ltey
de ta CNFL, la Ley de Acueductos
Rurales y [a Constitucion Politica,
entre otras. Es decir, las leyes exis-
ten, perc su ejecucion es pobre y
ninguna ha sido redactada pensando
en fa necesidad de un MIRH que per-
mita la definicién dei rol de cada
institucion dentro de los conceptos y
funciones del MIRH en los tres nive-
les funcionales.

La dificeltad por implementar en
Costa Rica un MIRM responde preci-
samente a debilidades instituciona-
les en los tres niveles funcionales.
Las instituciones existentes estdn
acostumbradas a operar a su mane-
13, lo que podriz dificultar un cam-
bio necesario. Todas las personas de
las instituciones guieren un mejor
manejo para el recurse hidrico, pero
a su vez, no guieren que su instifu-
citn cambie, A nivel constitucional,
es urgente que se desarrolle una Au-
toridad Hidrica Nacional {AHN) con
autonomia legal v financiera, con
capacidad humana para la defini-
cion de acciones y politicas nacio-
najes. Ese organismo debe desarro-
Harse con extensiones a nivel

organizacional para administrar e
recurso hidrico en siete macrocuen-
cas del pais. Esos organismos de ma-
crocuenca, deben estar integrados
por los sectores pablico y privado,
para (que tengan representatividad en
las decisiones de manejo del recurso
de manera integrada. En Costa Rica
a pesar del interds de manejar el re-
curso por cuenca, se identifica que
Ja funcidén organizacional, es inexis-
tente, eso podria explicar el porqué
se registra en el rio Tarcoles un costo
ambiental anual cercano a los
US$140 millones seglin estudios de-
sarrotlados por Castro v liménez
(2000) en las cuencas del Golfo de
Nicoya.

A nivel operacional, es necesario po-
sesionar a entidades como AyA, ICE,
ESPH, Municipalidades, Generadoras
de energia entre otras, en el nivel
gue les corresponde. Esas entidades
deben coordinar el permiso y conta-
bilidad del uso del agua vy las descar-
gas con las Autoridades Hidricas de
Macrocuencas (AHM) ubicadas en la
funcién Organizacional, lo cual me-
jorard el control y monitoreo de uso
y descarga, permitiendo menos pér-
dida por fugas. A ese nivel, también
estdn los usuarios del agua concesio-
nados para usos subterrdneos v su-
perficiales como es el caso de pro-
ductoras de refrescos, cervezas, agua
y asignaciones para uso de canchas
de golf, estadios, riege agricola y
usos pesqueros e indusirias, entre
otros, quienes utilizan agua sin con-
trol v realizar un page distorsionado
segin los entrevistados.

Se ha recomendado el desarrollo de
unt plan de accidn de diez afios de
manera que en 165 proximaos tres
afios {corto plazo), se construya una
Autoridad Hidrica Nacional (AHN)
que podria ser el mismo Departa-
mento de Aguas del MINAE, asi como
la creacidn de una politica nacional
de aguas. Eso incluye la capacita-
cidn de grupos y personas involucra-
das en el proceso de reforma nacio-
nal, un estudio tarifario para los
diferentes usos incluyendo aspectos
ambientales, asi como una estrategia
nacional de monitoreo hidrolégico v
desde el punto de vista legal, se ha
recomendado la modificacion de la
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Ley de Aguas o su sustitucién por
una ley que apovye en sus articulos e
MIRH,

En esos tres afios, el Departamento
de Aguas debe iniciar una coordina-
cidn interinstitucional, ef ajuste eco-
némico de cdnones justificado con
estudios econdmico-ecoldgicos y
crear una estructura operativa que
contenga cinco departamentos {in-
formacion, téenico, desarrollo, ad-
ministrativo v financiero). En ef me-

- diano plazo (3 a 7 afios), la AHN

deberd desarrollar seis AHM mds im-
portantes y una en el drea central, de
tal manera que el personal téenico
de la AHN, se reparta las macrocuen-
cas para conformar los organismos
que operardn a nivel organizacional,
respaldadas legalmente para tener
autonomia financiera y de toma de
decisiones. Esa autonomia financie-
ra, es fundamental no sélo para cu-
brir costos operativos, sino también
para la inversion en infraestructura y
ambiente para los usuarios del agua
en las cuencas hidrogrificas.

Una vez formadas las AHM, se podrd
operar desde una perspectiva de
MIRH con claridad en las tres funcio-
nes. Asi, en ef largo plaze (7 a 10
aflos de iniciado este proceso), el
pafs contard con una AHN en el Va-
lle Central y seis AHM en las sefs ma-
crocuencas mas importantes, torman-
do decisiones conjuntas entre sector
piblico y privado en las cuencas hi-
drogréficas, dando prioridad al uso,
regulando, generando informacidn,
manejando técnicamente el recurso,
cobrando por usos y descargas a los
usuarios, incluyendo criterios ecand-
mico ambientales, lo que les permi-
tird la autoscstenibilidad financiera
de la nueva institucionalidad.

Las entidades que hoy cumplen fun-
cién constitucional entre alias el De-
partamento de Aguas, el Ministerio
de Salud, el Institute Metecrolégico
MNacional (IMN) v la ARESEP, estardn

fundiendo sus funciones hidricas en
una AHN y olras come el ICE, A y A,
ESPH, Instituto Costarricense de
Puertos del Pacifico (tnCOP), Gene-
radoras privadas, acueductos rurales,
municipalidades y usuarios indus-
triales de aguas superficiales y subte-
rrdneas, estardn ubicadas en su fun-
cién operacional v por lo tanto,
representades en ef nivel de cuenca
{organizacional) bajo el control de la
AHN. Esos usuarios estardn realizan-
do el pago respectivo por &l agua
que estdn wtilizando, por lo gue se
requerird contabilizar el agua que
utilizan los usuarios, inclusive los
acueductos de manera que si se pre-
sentan fugas, las mismas serdn un
costc para guien ofrece el servicio,
perc no para la AHM ni para el usua-
rio final. Las ArM deberian ofrecer
fa infraestructura para contabifizar la
demanda y con el pago recibido por
el uso de agua, podrian hacer frente
a las inversiones requeridas.

UTHIDAD DE LA METODOLOGIA

La metodologia utilizada permitié
mediante {a aplicacién de cuestiona-
rios consullives la identificacién del
interés nacional de la sociedad en
torno al manejo actual y deseado
para el recurso hidrico. Permitid a su
vez, conocer la opinidn de personas
localizadas en el orden constitucio-
nal, asi como aquellas def orden or-
ganizacional y operacional, los cua-
les en fa mayoria de los casos estan
actualmente representadas en los
tres niveles a pesar de ser conscien-
tes del problema actual y de la nece-
sidad de un MIRH. Entre todos los
aportes, se logrd construir la situa-
cin deseada y se identificod las debi-
lidades institucionales y legales del
actual manejo del agua en Costa Ri-
ca, permitiendo evaluar las posibili-
dades nacionales para operar ef
MIRH en el pais.

La fase de insercién de [a investiga-
€i6én se desarroll iniciaimente me-
diante conversaciones directas con
persenas seleccionadas, permitiendo
fa identificacién no sélo de las per-
sonas e instituciones para ser consul-
tadas posteriormente, sino que tam-
bién contribuyd a la identificacién
de algunos problemas institucionales
vy legales previo a la generacién de
fa informacién requerida.

El éxito del estudio se debid, entre
otras cosas, al enfoque metodoldgi-
€0, ya que el cuestionario permitié
obtener informacidn para cada una
de las funciones del MIRH, incluyen-
do preguntas en el orden constitu-
cional, organizacional y operacional
para extraer de los interesados |a si-
teacion actual gue se utilizé como
plataforma para fa construccién de
la situacién deseada. La critica que
generd el estudio permitié conocer
la debilidad medular de la situacidn
actual del recurso hidrico en Costa
Rica, [a cual es precisamente, iz ine-
xistencia de un sistema integrado, si-
tuacidn que conduce a la necesidad
de tomar decisiones politicas inme-
diatas para posibilitar el posesiona-
miento de cada usuario donde co-
rresponde  segdn  los niveles
funcionales.

El enfoque de evaluar el agua desde
una perspeciiva integrada a los tres
niveles funcionales fue positivamen-
te aceplada por los involucrados en
el estudio, no sélo de instituciones
plblicas, sino también en institucio-
nes privadas, ya que la misma dio
oporiunidad de criticar la situacién
hidrica nacional siguiendo un hilo
conductor de preguntas bajo un en-
fogue comparativo v a la vez, el in-
volucrado aporté para la construc-
cion de la situacion deseada en las
que todos seamos ganadores y prote-
famos nuestro recurso vital a un me-

nor coste socio-ambiental.
E
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EVALUACION DE LA ACCESIBILIDAD
DEL COMPLEJO INTERPRETATIVO PARQUE NACIONAL
VOLCAN POAS PARA PERSONAS
CON DISCAPACIDAD FiSICA

ADRIAN Runz RODRIGUEZ

Escuela de Clencias Exactas y Naturales, UNED

ADELAIDA CHAVERI POLIM
Universidad Nacional, UNA,

“Se declara de interés publico

ef desarrollo integral de la
poblacidn con discapacidad,

et iguales condiciones de calidad,
oportunidad, derechos y deberes
que ef resto de los habitantes”

ARTiCUIO 1. Lev 7600, 1996,

Tradicionalmente los objetivos, pro-
gramas y servicios de recepcién de vi-
sitantes en las dreas protegidas, no
han planteado metas que propicien ia
insercidn integral, social y ambiental
de las personas con discapacidad,
quienes, como todo visitante, acuden
a ellas con expectativas y necesidades
recreacionales, turisticas o educativas.
Segun la Ley 7600 (Ley de lguaidad
de Oportunidades para Personas con
Discapacidad) del afio 1996, ef Estado
debe “garantizar que el entorne, los
bienes, los servicios y las instalacio-
nes de atencidn al pablico sean acce-
sibles? para que las personas los usen
y disfruten” (Articulo 4, inciso b, Ley
7600). £n este marco legal, también
se deben eliminar las barreras arqui-
tectonicas y comunicacionales en las
dreas protegidas, por lo que se plan-
ted como objetivo central de este pro-
yacto el disefio de un programa de in-
terpretacion ambiental en el Parque
Nacional Volcin Pods (PNVP) para
personas con discapacidad, con el fin
de facilitar el disfrute de los recursos
naturales, histéricos y culturales a este
segmento de la poblacidn,

1 Accestbilidad: ausencia de barreras fsicas, so-
ciales y cornunicacionales en los servicios y
espacios de infraestruciura (Montero, 1998).
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DATOS GENERALES

En Costa Rica fa poblacién con alguna
discapacidad {fisica, sensorial o men-
fal) es de 9,4% (INEC, 1998). Durante el
afio 2000, unos 453 628 costarricenses
{(Estado de {a Nacidn, 2001) visitaron
los parques nacicnales; es decir, que si
de ellos 8 9,4% wviese alguna disca-
pacidad, serian representados por unos
42 641 visitantes, cifra nada desprecia-
ble. La intencidn de este proyecto fue
proporciortar una base metodoldgica
para planificadores y administradares,
e iniciar asf |a eliminacién de las barre-
ras arquitectonicas e interpretativas en
las &reas protegidas, asi como invitar a
atras 4reas a hacer lo mismo. La meto-
dologia consistid en visitas de recono-
cimiente, andlisis de la infraestructura
existente en el parque nacional v entre-
vistas a visitantes con discapacidad, a
guardaparques y a operadores turfsti-
cos. Se realizé un andlisis del disefio a
tos recursos de infragstructura e inter-
pretacién, considerando las dimensio-
nes, posibles barreras v requisitos mini-
mos a favor de la accesibilidad.
Ademds, se consultaron profesionales y
asesores en educacidn especial, conu-
nicacidn aiternativa, interpretacion am-
biental, manejo de dreas protegidas,
del Consejo Nacional de Rehabilita-
cidn y Educacion Especial (CNREE), el
Farque MNacional Voicdn Pods (PNVP) y
olras dreas protegidas, el Ministerio de
Ambiente y Energia (MINAE), la Escuela
de Ciencias Ambientales de Ila Univer
sidad Nacional {UNA), la Universidad
Estatal a Distancia (UNED), oparadoras
turisticas y asesores en investigacién.

REFERENCIA METODOLOGICA

En el PNVP se entrevistaron {entrevis-
tas estructuradas) 18 visitantes con
discapacidad, todos mayores de 20
afios, de los cuales, ef 68% tenfan
educacién universitaria y el 28% te-
nian un grado maximo en educacién
secundaria. La mitad de ellos visitaba
el parque nacional por primera vez.
Un 56% eran mujeres, Un tercio eran
extranjeros, provenientes principal-
mente de los Estados Unidos y Puerto
Rico. Entre los visitantes nacionales,
el 28% provenian de Alajuela. El
72% de los visitantes presentaban al-
gin tipo de discapacidad relacionada
con el desplazamiento; el 28% pre-
sentaban algln tipo de deficiencia vi-
sual. Adicionalmente, se entrevistaron
(entrevistas estructuradas) cinco guar-
daparques del PNVP v personal de 12
operadoras turfsticas que atienden vi-
sitantes con discapacidad (no exclusi-
vamenie), de las cuales el 58% tiene
sus oficinas en San josé y el 25% en
la provincia de Alajuela.

RESULTADOS GENERALES

Como resultados principales de [as ob-
servaciones y analisis, en cuanto al di-
sefio de los recursos de infraestructura
e interpretacion en el PNVP, se consi-
dera gue el sitio podria ofrecer un ma-
yor grado de accesibilidad. El PNVP 5
el drea protegida de mavyor visita en el
pais, fa administracién del parque ha
hecho varios esfuerzos importantes pa-
ra ofrecer mayor accesibitidad. Por
ejemplo, existe una carrelera para
emergencias, y sitlas de ruedas y un
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camino corto adicional, que ilega has-
ta el mismo crater. Ademds, en tiem-
pos recientes se han construido ram-
pas en el estacionamiento, para obviar
las gradas. En el centro de visitantes,
hay accesibilidad para personas con
discapacidad motora, tanlo dentro del
centro como hacia el segundo piso,
Sin embargo, la accesibilidad en las
dreas de almuerzo, el sendero hacia la
laguna Botos o el Sendero Natural Tie-
rra Fria, es nula para personas con esta
discapacidad.

En cuzanto a los resultados de las en-
trevistas, los guardaparques difirieron
de los visitantes con discapacidad en
su opinidn sobre el acceso a la in-

fraestructura v recursos del parque,
dado que el 80% no la considerd ac-
cesible, pero el 56% de los visitantes
opinan que si lo es. Ambos grupos
coinciden en que los sitios que pre-
sentan mayores retos de desplaza-
miento son, en primera instancia, los
senderos, seguido por las dreas de al-
morzar, el centro de visitantes y los
estacionamienios (Ver Cuadro 1),

Los entrevistados creen gue para me-
jorar la atencién se debe especializar
a los guardaparques en el tema de la
discapacidad v hacer adecuaciones
de infraestructura e interpretacion,
ademds de disponer sillas de ruedas y
transporte accesible (Ver Cuadro 2).

Cusapro 1
SITICS CON PROBLEMAS PARA EL DESPLAZAMIENTO SEGUN LA OPINION
DE GUARDAPARQUES Y DE VISITANTES CON DISCAPACIDAD.,
PARQUE NACIONAL YOLCAN POAS, COSTA RICA, 2601

SITIOSY ACTIVIDADES

“dreas de almuerzo

s visitantes

Foente: Ruiz, 2002

CUADRO 2
SUGERENCIAS DEL PERSONAL Y DE LOS VISITANTES
PARA MEJORAR LA ATENCION AL VISITANTE CON DISCAPACIDAD,

PARQUE NACIGNAL VOLCAN POAS, COSTA RICA, 2001

FUEnTE: Ruiz, 2002,

Con respecio a la accesibilidad de la
interpretacidn, el 80% de los guarda-
parques y el 78% de los visitantes
opinan que no es accesible. La utili-
zacién de guias en el sitic es el medio
preferido para realizar la interpreta-
cién (Ver Cuadro 3). Las consultas
que se plantearon para identificar los
principales temas interpretativos suge-
ridos, centraron las respuestas de
guardaparques vy visitantes con disca-
pacidad en la biodiversidad {flora y
fauna) v la geologia y vuicanologia
del parque nacional, en ese orden de
preferencia.

En el caso de las operadoras turisticas,
se enfatiz$ la consula en los servicios
que ofrecen: su oferta hacia personas
con discapacidad y recomendaciones
para el acceso a la infraestructura e in-
terpretacidn, La mayorfa ofrecen servi-
cios de transporte (83,3%) y gufas
{66,7%; {(Ver Cuadro 4} v perciben co-
meo destinos con mayor capacidad pa-
fa atender personas con discapacidad,
los parques nacionales Volcdn Poas y
Volcan Arenal, pero predemina la opi-
nién que ninguno de los sitios ofrece
las condiciones adecuadas de accesi-
bilidad (50%).

CONCLUSIONES

¢ Aunque el PNVF ejecuta accio-
nes importantes a favor de la ac-
cesibilidad como la construc-
cidén de rampas y la existencia de
material informativo en braille,
alin no se puede catalogar como
parque accesible, Para ello, como
minimo, se requiers [a existencia
de un sendero sin barreras fisicas
.y comunicacionales y accesibili-
dad en sitios de alta concurren-
cia de visitantes como la sala de
exhibiciones, los miradores y las
dreas de almuerzo. Las remode-
laciones fisicas requeridas en €l
PNVP son ejecutables en el corto
plazo y con costos relativamente
 bajos, salvo la construccidn del
¢ Senderc Natural de Tierra Fria,
SNTEF {gue reguiere un levanta-
miemnto total); las remodelacio-
nes del programa no requieren
de una excesiva inversidn.

»  La discapacidad mds representa-
da enire los visitantes fue la que
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CUADRO 3

MEDIOS INTERPRETATIVOS SUGERIDOS POR FL PERSONAL DEL AREA
¥ LOS VISITANTES CON DISCAPACIDAD PARA COMUNICAR LA INFORMACION.

PARQUE NACIONAL YOLCAN POAS. 2001

Fuenre: Ruiz, 2002,

CUADRD 4

TiPOS DE SERVICIO OFRECIDOS
POR LAS OPERADORAS TURISTICAS. COSTA RICA. 2001

Fuente: Buiz, 2002,

VOiL.

significaba relos de movilidad
{uso del baston y uso de sillas de
ruedas) en el 55,5%.

Es necesario concienciar al per-
sonal en el tema de la discapaci-
dad y ia accesibilidad. £l perso-
nal del PNVP considera que son
fas entidades gubernamentales
fas que cuentan con el potencial
de colaborar con proyectos co-
mc el presente en las dreas pro-
tegidas. Los principales tipos de
colaboracién sugeridos fueron:
capacilacidn del personal, finan-
ciamiento y asesorfas,

La mayor parte de los guardapar-
ques y visitanies con discapaci-
dad entrevistados, considera no
accesible o poco accesible la in-

JONCE Y, 2003

fraestructura. Los senderos y las
dreas de almorzar son los sitios
que concentran mayor cantidad
de problemas para el desplaza-
miento de visitantes con disca-
pacidad. De igual modo, consi-
deraron como sitios accesibles o
con pocas barreras el mirador
del criter y los estacionamien-
tos.

Tanto ios guardaparques como
los visitantes con discapacidad,
prefieren los medios interpretati-
vos atendidos por personal v el
uso de guias y folletos, Por esta
razon se debe capacitar al perso-
nal en atencidn de visitantes. Los
visitantes con discapacidad, con-
sideraron gue termas como biodi-

versidad (flora y fauna) y geolo-
gia y vilcanclogia son los que
se deben incluir en un programa
de interpretacién accesible.

Algunas exhibiciones del centro
de visitantes son vistas superfi-
cialmente y no mantiene durante
tiempo suficiente fa atencién del
visitante, que durante los meses
de temporada alta de wrismo se
ve obligado a concentrarse en
grupos con otros visitanies y ello
resia tiempo al disfrute del recur-
so interpretado. {Este ceniro re-
quiere para un futuro, una remo-
delacion total )

Los servicios ofrecidos con ma-
yor frecuencia por las 12 agen-
cias de viaje consultadas fueron
los de transporte y de guias, con
83,3 % y 66,7% respectivamen-
te. Las agencias consideran co-
mo sitios con mayor potencial
para atender visitanies con dis-
capacidad, tos pargues nacio-
nales Volcédn Arenal v Volcén
Pods, pero la mitad de ellas con-
sidera que en Costa Rica ningu-
rta tiene las condiciones ideales
para atender a este segmento de
fa poblacidn,

RECOMENDACIONES

&

Las recomendaciones generales
para la infrasstructura son; usar
rammpas para los desnivales, cuya
inclinacién debe ser proporcio-
nal a su longitud, disponer de
superficies antidestizantes, con-
trastar colores en los bordes de
pasillos, aceras v diferentes pen-
dientes de dificil distincion para
personas con discapacidad vi-
sual, y cercar sitios peligrosos.
Las recomendaciones interpreta-
tivas consideran alternativas co-
municacionates come el lengua-
je de sefias costarricense (LESCO)
y de habla inglesa, el uso de ma-
terial en alto relieve y en Braille
y el uso de aparatos sonoros,

Se sugiriéd un sitio adicional que
debiera ser accesible a todos los
visitantes: el Sendero Matural Tie-
rra Fria {SNTF}. Su escogencia
obedece a varias de sus caracte-
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risticas: carcaniz a los estaciona-
mientos y centro de visitantes, re-
lieve relativamente plano, presen-
cia de rasgos naturales
interesantes para ef visitante, an-
teriores proyectos de interpreta-
cidn en este lugar (Chaverri y
Vaughan, 1981; Chaverri et al.,
1989; Ruiz, 2000), ademas del
hecho que la administracién del
parque también favorece la esco-
gencia del sitio. Se recorrid el
sendero y se demarcé los cam-
bios estructurales que deben efec-
tuarse en el sendero para hacerlo
accesible. Posteriormente se tra-
bajé en la interpretacidn ambien-
tal del sendero y se propuso un
total de 11 estaciones o puntos

interpretativos, que destacan el
ambiente natural de {a Tierra Fria,
sus habitantes v las interrelacio-
nes entre ellos.
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LOS EXTENSIONISTAS AGRICOLAS
COMO PROMOTORES DEL DESARROLLO

4 4

GErORIA INES SUAREZ Loper

COMUNITARIO

Unidad de Planificacidn Estratégica, Ministeric de Agricultura y Ganaderia, MAG

INTRODUCCION

H desarrollo comunitario es unc de ios
objetives fundamentales de los organis-
mos gue intervienen en el madio rural
de los paises en desarroilo. Todos elios
buscan, de una u otra forma, &l incre-
mento de fos niveles de ingreso v bie-
nestar de esas poblaciones, asf como la
creacion de los lazos sociales necesa-
rios para preservarlas como organismos
dindmicos, coherentes y estricturados,
como condicién indispensable para
darles sostenibilidad en el iempo vy es-
pacio. Han sido y son muchos [os re-
cursos que se emplean en la badsqueda
de estos buenos propdsitos, pero existe
insatisfaccion sobre los logros e impac-
tos reales que se han conseguido, no
tinicamente de los organismos de desa-
rrotle, sine particularmente de los mis-
mos pobladores rurales. Este sentimien-
ta noc opaca en lo mds minimo los
importantes logros obtenidos en mu-
chas comunidades del pafs gue, evi-
dentemente, han visto avances consi-
derables en sus condiciones de
existencia.

La extension agricola ha estado en-
frentada, desde sus mismos inicios, a
{os retos del desarrollo comunitaric en
el medio rural, pues la vida de las co-
munidades ha estado indisclublemen-
te ligada a la agricuitura. De esta for-
ma, los extensionistas agropecuarios
han actuado como promatores del de-
sarrclio comunitario. Sin embargo,
esta labor no ha sido plenamente in-
corporada a su perfil profesional, y en
ruchas ocasiones ha sido vista como
una carga laboral adicional o como
una distorsion de sus funciones tecnio-
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I6gicas. Por otra parte, los centros de
formacién técnica y profesional han
reaccionado muy lenfamente a estas
exigencias sociales y los organismos
de desarrolic también lo han hecho
de una rmanera tardia e inconclusa.
Se estd en una situacidn que todavia
no incorpora plenamente las obliga-
ciones sociales del profesional en los
curriculos ¥ planes de sstudio y los
organismos de desarrolle adn no reali-
zan las reformas necesarias para in-
corporar organizacional y programati-
camente en la extensién agricola los
aspectos relacionados con la promo-
cidn del desarrollo comunitario.

En las condiciones actuales de globa-
lizacidn econdmica, la comunidad
rural cobra una exiraordinaria impor-
tancia. La estandarizacion de las nor-
mas comerciales, {a uniformidad en
muchos patrones de consumo y esti-
los de vida, hacen de [a diferencia-
cion v la identidad comunitaria una
extraordinaria fortaleza. De esta for-
ma los elementos propios de estas
economias y culturas locales tenen
la oportunidad y necesidad de con-
vertirse en una ventaja competitiva de
dichas comunidades come aporle
fundamental a los procesos relaciona-
dos con el incremento de los indica-
dores del desarrollo humano. Por 1al
razdn, la extensién agricola exige una
ciara ética de conducta como condi-
cién basica para asumir el compromi-
$0 que tales procesos exigen.

En la complejidad del desarrclic co-
munitario, el extensionista agropecua-
rio, como promotor de dicho desarrg-

Ho, requiere de un conjunto de méto-
dos y técnicas de trabajo que le per-
mitan intervenir en forma exitosa, es
decir, potenciande las propias fuerzas
de fas comunidades rurales para que
sean ellas quienes autogestionaria-
mente hagan de [a comunidad rural
un organismo social prdspero.

En este trabajo se ha pretendido reali-
zar estos planteamienios con el afan
de aportar elementos de discusién en
el dmbito académico e institucional.

EL MEDIO RURAL EN EL PROCESO
DE GLOBALIZACION

El proceso de globalizacidn que se vive
en la actualidad tiene importantes im-
pactos sobre el medio rural v [as comis-
nidades que lo constituyen. La apertu-
ra de los mercados que este proceso
demanda, ha colocado en condiciones
desventajosas a la produccidn que sus-
tenta la vida de estas poblaciones con
introduccion de productos provenien-
tes de economias mds desarrolladas y
con pardmetros productivos y econd-
micos de mayor eficiencia. De esta
forma, la pequefia y mediana produc-
cifn agropecuadia ha estade sometida
a presiones por medio de [os mecanis-
mos de! mercado y de las polfticas pii-
blicas particularmente desfavorables.
De una manera especial los producto-
res de productes tradicionales que no
habfan logrado alcanzar niveles ade-
cuados de eficiencia productiva, han
recibido el mayor impacio negativo.
Ello desde luego, se ha traducido en la
desestabilizacidn dé muchas comuni-
dades rurales del pais. El cambic en la
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actividad laboral, en los patrenes de
produccion y de consumo y también
en ef impulso a la migracidn a otras
zonas, ha trasformado de una manera
negativa las condiciones de existencia
de estas comunidades,

Por otra pane, el surgimiento de nue-
vas inversiones en fa agricultura en
muchas zonas rurales del pais, ha sig-
nificado también cambios importantes
en la vida econdmica, social, cultural
y ambiental de las comunidades, La
presencia de empresas agropecuarias
modernas se ha visualizado como una
oportunidad [aboral, con efectos im-
portantes en el nivel de ingresos mo-
netarics de dichas comunidades. Fs-
tas personas que han encontrado
nuevas fuenies de empleo han decidi-
do abandonar parcialmente su propia
produccién agropecuaria, que no
puede competir en términos de ingre-
sos, con el salario pagado por dichas
empresas. Fsto ha significado una
mayor proletarizacian de las comuni-
dades, pasando a depender de rela-
ciones fundamentalmente salariales,

El auge de otras actividades econdmi-
cas, especialmente el turismo, ha te-
nido un impacte importante en las
comunidades rurales, convirtiéndose
en una fuente de empleo y reducien-
do la rentabilidad comparativa de la
tierra agricola. Efectivamente, la ele-
vacién extraordinaria de los precios
de |a tierra, se ha convertido en un
atractivo para los propietarios de la
tierra, lo gue ha conducido al aban-
dono de parte de ellos de la actividad
agropecuaria. Ese auge turistico ha
impactade significativamente los pa-
irones culturales de algunas comuni-
dades importantes def pafs.

A la par de los efecios negativos que
aste proceso ha implicado, también
se estdn presentande oportunidades
importantes tanto en el ambilo de fa
produccidn agropecuaria, especial-
mente en su relacidn con el turismo y
el ambiente, como en el desarrollo de
las actividades artesanales y cultura-
les. Sin embargo, es necesario sefa-
lar, que estas iniciativas, algunas de
eilas exitosas, no constituyen adn una
tendencia suficienlemente fuerte y
coherente. Fs notable, la carencia de
politicas ptblicas que rescaten estas

débiles iniciativas y las estruciure en
una estrategia nacional que pueda
potenciar el desarrolio comunitario
def medio rural de forma significativa.

Las tendencias desarticuladas y ne pla-
nificadas, alentadas por el proceso de
globalizacién, como se vienen danda,
pueden transformar en forma dristica fa
configuracién econdmica, social, cultu-
ral y ambiental de fas comunidades ru-
rales con efectos verdaderamente nega-
tivos en la estruclura de la familia rural
y en el conjunto de la vida nacional.

ACTORES Y FACTORES
DEL DESARROLLO
DE LAS COMUNIDADES RURALES

Los actores y factores que intervienen
en el desarrolio de las comunidades ru-
rales, son myiltiples, variados y comple-
jos. No existen factores dnicos, unili-
neales y normalizados que puedan
explicarlo. £sto hace que esta tarea,
sea verdaderamente dificil. Eas f6rmu-
fas preestablecidas no parecen funcio-
nar y el pensamiento tecnocritico no
logra encontrar salidas vélidas. De esta
forma se presenta un reto paradigmaéti-
co de extraordinaria importancia. El
pensamiento clentifico tradicional exi-
ge ser acompaiiade por ofra forma de
pensamiento que pueda captar factores
intangibles, relacionrados con el com-
portamiento de los actores sociales,

A los factores radicionales implicados
en las dimensiones econdmicas, so-
ciales ambientales y culturales, se
agrega la necesidad de fa articulacidn
e interrefacion, exigida por un pensa-
miento sistémico, capaz de ver en la
comunidad rural un organismo vive,
dindmico, cambiante y Gnico. La dis-
ciplina del pensamiento sistémico
aparece como la herramienta mds po-
derasa para la interpretacion de las
comunidades rurales y en la condi-
cion fundarmental para hacer la exten-
sitn agricola una disciplina eficaz en
el proceso de desarrolle comunitario.

Los factores del desarrollo comunita-
ric rural, interpretados en forma ho-
listica, dan lugar a una visién de la
totalidad social, condicién basica pa-
ra el extensionista agropecuario se
desempetie como un promotor del
desarrallo suficientemente eficaz.

Dentro de los actares del desarrolio de
las comunidades rurales, es necesaric
resaltar el rol de los elemenios exter-
nos a ellas mismas. ;Cudles con las ca-
racteristicas, significacion y magnitud
de su aporie? Dentro de estos actores
es preciso hacer mencién al Fstado.
Todos los movimientos financieros,
conceptuales e ideoldgicos que se han
realizado por minimizar el rof del Esta-
do en el desarrolle comunitario, no
han podido demostrar en la prictica,
la pérdida de su vigencia. En primer
lugar, el vacio de la orientacién estra-
tégica del Estado para el desarrolic co-
munitario, estd demostrando, ia nece-
sidad de su participacién activa en
esle aspecto sustantivo. El monitoreo
de la construccion de una vision estra-
tégica compartida en las comunidades
rurates es una funcién particularmente
estatal y prblica, dificiimente reempla-
zable. En dicho sentido, a la par de
un conjunio de servicios pdblicos tam-
bién fundamentales, este aclor sigue
siendo absclutamente vigente e indis-
pensable. Pero evidentemente, se re-
quieren cambios de ética v métodos
de trabajo, para que se oriente hacia
un desarrollo humano autogestionario
y sostenible. Ello implica la utiliza-
¢ién de su poder para la construccidn
de scciedades més justas, democriti-
cas y libres, y no para la conservacién
de los privilegios ya establecidos.

En este marco de ideas, se inscribe el
extensionista agricola como corres-
ponsable de esta funcidn publica en
su dimensidn estratégica v de servicio.

LA ETICA
DEL DESARROLLO COMUNITARIO

La fuerza del desarrollo de las comuni-
dades rurales es el compromiso de los
distintos actores con este propdsito. La
debilidad o ausencia de las refaciones
de compromiso con el desarroflo, con-
duce necesariamente a fa anomia y ésta
a los graves procesos de desarticulacion
¥ descomposicidn social. Por tal razédn
es gue el desarrollo es reversible v no
un camino ascendente ¥ progresivo.

La base de diche compromise es la
ética del desarrollo. Esta ética, hoy,
mds que ayer, es necesaria, pues el
desarrolio bumano se sustenta cada
vez mds en un conjunto de valores
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compartidos creados como proceso
social y organizativa. Esta ética inda-
ga sobre el sentido de fa accién vy las
repercusiones para la vida humana,
Aspectos relacionados con la igual-
dad, fa calidad de [a vida de fas per-
sonas, Ia naturagleza de las reiaciqgaea
entre los sexos v las generaciones, fa
finalidad del consumo y de la relatién
con la naturaleza. La ética del desa-
rrofle estd fundamentada en la calidad
de todos estos bienes compantidos.

El extensionista agricofa como promo-
tor del desarrollo, se sustenta en el
compromiso y en consecuencia debe
basarse en una ética que cuestione
los valores en que se han sustentado
muchas de nuestras instituciones, em-
presas, organizaciones e individuos,
gue han colocado los objetivos eco-
nomicos v los valores del mercado
por encima del bienestar de las co-
munidades rurales.

Entre a comunidad v el extensionista
agricola, como promoter social, se
exige identificacidn, valores comparti-
dos, compromisos conjuntos y accio-
nes coordinadas y articuladas hacia
objetivos comunes,

En el proceso actual de globalizacion
de las sociedades, af extensionista agri-
cola se le demanda el cumplimiento de
un rol diferenciado en tres grandes sen-
tidos: como actor de un sistema de in-
formacion y conocimiento, pues el de-
sarrolio de ias comunidades rurales
requiere ia contribucién de los adelan-
tos cientificos y tecnoldgicos en el am-
bito de la produccidn y comercializa-
cion agropecuaria, la organizacidn
social y la preservacidn del medio am-
biente. También debe actuar en ios
procesos propios de la articulacién so-
cial de las comunidades rurales, contri-
buyendo con su accidn a la solucién
de conflictos, establecimiento de
acuerdos, creacidn de estructuras so-
ciales, formacion de liderazgos y facili-
tador de espacios adecuados v dermo-
craticos para el anélisis y la
participacion social. En tercer lugar, &f
exlensionista agricofa como promotor
del desarrolle comunitaric debe ser
parte y abogar por una nueva institu-
cionalidad, por una relacién horizontal
y dialdgica entre ¢l Estado v la Socie-

VOaL.
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dad Civil, que permita construir una
sociedad mds préspera v democratica.

LOS METODOS Y TECNICAS
PARA LA EXTENSION AGRICOLA
EN LOS PROCESOS

DE DESARROLLO COMUNITARIO

El marco conceptual hasta ahora esbo-
zado, no es suficiente si este extensio-
nista estd desprovisto de mélodos y
técnicas coherentes y eficaces. En
otras palabras, se requieren herramien-
tas gue permitan pasar de {a teorfa a la
practica. Al igual que los concepios,
también los mélodos v técnicas se ba-
san en principios fundamentales. Er
primer lugar, deberdn ser dialdgicos,
no séle basados en el conocimiento
técnico y cientifico, sino en procesos
de relacidn horfzontal y con actitudes
abiertas al aprendizaje de lo cotidiano
por medio de fa interrelacién entre las
personas, en una actitud de respeto por
el conocimiento de los demds. En se-
gundo lugar, v como consecuencia de
lo anterios, los métodos v técnicas de-
ben ser participativos, como condicidn
para potenciar y posibilitar el rol prota-
gonico de los propios actores de las
comunidades y de producir nuevos pa-
radigmas y normas de relacién y con-
ducta entre las instituciones y organi-
zaciones v las comunidades rurales.

Los métodos utilizados por ef extensio-
nista agricofa, como promotor del de-
sarrollo comunitario, son fundamental-
mente cuatro: el primero, el diagngs-
tico participativo de la realidad rural, el
segundo la preparacion de la accign
mediante [a identificacidn, formulacién
y ejecucion de planes generales v es-
pecificos; en tercer lugar, el seguimien-
to y la evaluacidn paricipativa, como
el métoda gue permite el conirol secial
por parte de fas comunidades rurales, y
finalmente e} proceso de aprendizaje a
partir de las propias experiencias y el
paso hacia niveles superiores de ac-
cidn,

EL DIAGNGSTICO PARTICIPATIVO

&l conacimiento colective v participati-
vo, de la realidad rural es el punio de
partida de toda accién de las comuni-
dades rurales. Por tal razén, ef extensio-
nista agricola debe parlicipar v facilitar
en este procesoc como apove metode-

logico v operative de ese conocimien-
to. Los limites de la realidad rural son
progresivos en el conocimiento de las
propias comunidades, en el sentido de
que por un procesoe de aproximaciones
sucesivas, van superando los mismos
limites geogrdficos de la problematica,
as{ como pueden profundizar cada uno
de {os aspectos que componen esa rea-
lidad. Esto comprende también el ni-
vel de conocimiento de las interrela-
ciones entre [os distintos temas,
aspectos v factores que intervienen.

Lo anterior significa que el diagnéstico
de esa realidad es un procesc que
siempre debe ser profundizade, revisa-
do y reconceptualizado, sin que ello
signifique que dicho diagnéstico se
convierta en un lastre o impedimento
para fa accion.

Desde el punto de vista de los facto-
res por considerar, el diagndstico de-
be realizarse desde una perspectiva
situacional, es decir, de una realidad
determinada para ser considerada en
su cardcter integral. Por parte de los
actores, fa participacion de todos los
invalucrados, es una condicién irre-
nunciable para lograr un diagnéstico
gue conduzca a mayores niveles de
andlisis y cbjetividad y que imnligue
compromisc para la ejecucién.

Las técnicas de diagndstico son ricas y
variadas. Fnn el momente actual, existe
un arsenal de #cnicas para e diagnds-
lico, basadas en la dindmica de gru-
pos, dramatizacidn, encuestas partici-
pativas, mapas de recursos, fransecios
{recorridos) para el conocimiento de
los recursos naturales, los mapas so-
ciales de comunidades, los graficos de
tendencias, las diagramas de Venn
{identificacién de relaciones v los per-
files institucionales), entre owos.

LA PLANIFICACION PARTICIPATIVA

Con base en el diagnéstico de la rea-
lidad de las comunidades rurales,
emergen planes de accién de! miés di-
verso orden: de cardcter estraégico,
de accién de mediano y corto plazo
o la confeccion de proyectos especifi-
cos. Jodos ellos, deben facilitar la ac-
cion organizada de las comunidades
rurales, hacia los aspectos mas criti-
cos identificados y analizados.
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La definicidn de los objetivas busca-
dos, los resultados por alcanzar, las
acciones necesarias v la responsabili-
dad de la ejecucidn, son aspectos
claves de dichos planes o proyecios,
asi como la organizacion necesaria
para la courdinacion de su ejecucién,

Ei principio de “no-sustitucién” de los
actores, es fundamental en la ejecu-
cidn de los planes disenados, pues no
se trata de los resultados per se, sino
de la potenciacién de la accidn co-
munitaria por medio de fa accién v la
reflexidn, de tal manera que se abra
un proceso de crecimiento social en
forma organizada.

EL SEGUIMIENTO
Y LA EVALUACION PARTICIPATIVA

La estructuracidn de los organismos,
mecanismos vy procedimientos de se-
guimiento, que aseguren la ejecucién
de los planes de una forma flexible y
creativa, es uno de los aspectos mas
débiles de los procesos de extensién
agricola. Lla interiorizacion de este
método por parte de todas los actores
de las comunidades rurates, incluyen-
do el extensionista agricola, se con-
vierten en una accién estratégica del
proceso de desarrollo,

La transparencia de las técnicas em-
pleadas, ef grado de informacién ha-
cia el conjuate de la comunidad, las
actitudes tolerantes pero firmes ante
los hechos y responsabilidades, son
elementos claves en este proceso de

seguimiento, a través del cual, todos
los actores participantes pueden cre-
cer hacia mayores niveles de desarro-
llo humano.

Las técnicas participativas de segui-
miento posibilitardn mayores grados
de control social por parte de las co-
munidades, de participacidn respon-
sable de los distinios actores v de fa
aplicacién del principio de rendicidn
de cuentas de {as instituciones pdbli-
cas en el nivel local.

La evaluacién participativa, no es & fi-
nal, sinc una etapa de un proceso con-
tinuo hacia niveles de accidn de mayor
profundidad vy complejidad. Retoman-
do fa realidad del diagnéstico partici-
pativo, la evaluacion debe centrarse en
la medificacién que se ha logrado al-
canzar de las motivaciones originales
de la accién. Con base en dichas mo-
dificaciones o impactos, se vuelve a
comprender a misma realidad y a con-
tinuar el proceso en estadios de mayor
profundidad y significado.

El extensionista agricofa, como pro-
motor del desarrollo comunitario, es
parte de este proceso. LUna parte ex-
terna, pero comprometida, que apor-
ta conocimiento técnico y metodold-
gico de las disciplinas formales, pera
ademds capaces de aprender y com-
partir el conocimiento tradicional vy
propio de las comunidades, tan valio-
so como o es, el derivado de la for-
malizacién académica.
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HACIA UNA NUEVA CONCEPCION

HernAn GONZALEZ META
Ministerio de Agricul

y _Gan deria

DE LA EXTENSION

“Debe producirse un cambio
paradigmatico gue recriente
fundamentalmente

fa conceptualizacicn, los enfoques
y fas metodologias de extensicn”

PAt ENGEL

PRESENTACION

En jos Gitimos quince afios se han ge-
nerado diferentes iniciativas por reo-
rientar este importante servicio de ia
extensién, unas motivadas por in-
quietudes conceptuales v metodolé-
gicas auténticas y otras en respuesta a
intereses particulares, con objetivos y
métadas poco claros y resultados in-
satisfactorios. En guince afos de in-
tentos, ia realidad del sector agrope-
cuario ha evolucionado por caminos
diferentes al transcurrido por el mo-
delo de extensién y con un ritmo po-
co acorde con la dindmica de la es-
tructura productiva y la configuracion
de las relaciones sociales en el medio
rural.

Los procesos de globalizacidén han
traido consigo tendencias inéditas y
conwradictorias, dificiles de interpretar
y de conceptuar, para, a partir de el
las, construir una vision para el desa-
rrollo del sector agropecuario y el me-
dio rural. £sta situacion ha creado
mucho desconcierto e incertidumbre,
no s6le en los preductores, sing en
los profesionales del agro, ligados a
los diferentes servicios e instituciones.

NoTOrD, 2003

El lecter encontrard el desarrclio de
cuatro temas centrales: la ubicacidn
del pafs en el proceso de globaliza-
cign, como un esbozo del contexto
mas mediato; un analisis de las ten-
dencias del sector agropecuario y el
medio rural, también en el proceso
de globalizacién, coma contexio in-
madiato o relevante, En esa misma
ibgica se hace un esfuerzo por preci-
sar los cambios en el modelo de ex-
tension en los marcos del proceso de
globalizacién. Por Gltimo, se exponen
los elementos que, a juicie del autor,
forman parte de una nueva propuesta
para la orientacién y organizacién
de! servicio de extensidn.

COSTA RICA EN EL PROCESO
DE GLOBALIZACION

£n el nivel mundial, se han venido
produciendo cambios de gran tras-
cendencia. El fendmenc de la mun-
dializacidn o globalizacién, cierta-
mente muy antiguo, se ha venido
acelerando y manifestado bajo nuevas
formas y cambios cualitatives, de es-
peciat significado en la configuracién
de la sociedad contempordnea; donde
el espacio se reduce cada vez més y
el tlerpo se hace mds breve, Las fron-
teras desaparecen vinculando la vida
de la gente de manera mas profunda,
mas intensa y mads inmediata que en
cualguier época histdrica anterior.

La irrupcion de nuevos mercados co-
mo los de divisas y capitales articuta-
dos a escala mundial, con un funcio-
namiento en las 24 horas del dia v

con negocios realizados a distancia
en tiempo real, es una caracterfstica
nueva, de extraordinario significado y
con grandes efectos en cada una de
las sociedades o naciones,

La revolucidn en fa microelectrénica,
l2 comunicacidn y la creacién de la
red mundial (internet}, es quiza uno
de las cambios mds cualitatives de ia
sociedad moderna, con grandes ofec-
ios en la produccitn, el consumo, la
vida familiar y la estructuracién so-
cial. Se puede afirmar gue se estd en
presencia de una nueva economfa a
escala mundial basada en la informa-
cion, en ia cual la productividad y
competitividad de los agentes econd-
micos depende fundamentalmente de
su capacidad para generay, procesar y
aplicar con eficacia la informacidn
basada en el conocimiento,

Pero a su vez, se asiste a la conforma-
cion y for talecimiento de actores su-
pranacionales de extraordinaria im-
portancia en la definicidn de las
propuestas de desarrollo de los Esta-
dos Nacionales. H papel de la Organi-
zacion Mundial del Comercio en la
determinacion de las politicas y nor-
mas a ser aplicadas en cada nacién,
en aspectos tan importantes como los
acuerdos musltifaterales sobre comer-
cio, servicios y propiedad intelectual.
Por otra parte, el fortalecimiento de las
empresas transnacionales medianie

b, Casteils, M. La era de fa informacion. Feono-
miz, sociedad y cultura. Vol. 1. La saciedad
red. Alianza Editorial. Madrid, 1998.
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acciones inéditas de concentracién y
centralizacidn def capital y del poder
econdmico?. Estos dos fendmenos, es-
tablecen un marco estructural progicio
para [a proliferacion de las desigualda-
des en el dmbito econbmico, sacial y
politico y reducen la autonomiz de los
gobiernos para la definicién de sus po-
liticas y estrategias de desarrollo.

Producto de mditiples factores, el
conjunto de la sociedad mundial vive
una crisis ambiental sin precedentes.
Las explicaciones a este deterioro
ambientai, son, entre ofras: ¢l afan de
ganancia inmediata en una gran ma-
yoria de empresas; la reducida con-
ciencia sobre el valor del ambiente
por parte de los productores vy los
consumidores; fa excesiva presidn so-
bre los recursos naturales por la po-
blacién sobre determinadas areas del
territorio; v, las consecuencias noci-
vas de la energia convencional, espe-
cialmente la derivada del petréleo, en
la contaminacién de la atmasfera. Fl
temna ambiental, ha pasado a ocupar
un lugar prioritaric en el dmbito mun-
dial y una preocupacién de todas y
cada una de las sociedades, hasia el
punto de que adn las proyecciones
mas conservadoras sobre el ritmo de
deterioro, predicen conclusiones ver-
daderamente catastréficas.

Pese a fos avances cientfficos v tecro-
iGgicos y a la extraordinaria generacién
de riqueza, la sociedad contempors-
nea vive también una acelerada profi-
feracidn de |a pobreza y la miseria, De
esta forma, la abundancia de recursos,
no se expresa en ef bienestar de gran-
des masas de la poblacién mundial.

Este contexto general, constituye el es-
cenario bajo el cuat le toea actuar al
conjunto de la sociedad costarricense,
En primer término, bajo fuertes presio-

2. “"Las diferencias de ingreso emire la gente y
los paises mds pobres v los mis ricos han se-
guido amplidndose. En 1960 el 20% de a
pobiacién mundial que vivia en los pafses
mds ricos tenia 30 veces el ingreso det 20%
mas pobre; en 1997 era 74 veces superior
(...} Bt patrimonio de las 200 personas mas ri-
cas del munde aumenté de 440 mil millones
de délares a més de un billén de délares s6-
lo entre 1994 v 1998, El patrimenic de las
tres personas mds ricas del raundo era supe-
rior al PNB combinado de tos 48 paises me-
nos adelantados” { PNUD. tnforme sobre de-
sarrollo humane 1999, pp. 36-37.

nes econdmicas por adecuar su es-
tructura productiva y comercial a los
pardmetros de productividad v com-
petitividad exigidos por las tendencias
internacionales. A su vez, envuelta en
un esquema de consume que hace
adn mis patente la brecha entre los
que tode lo tenen vy los que poce po-
seen. Como una aconomia pobre y
pequefia, se enfrenta a un mundo en
el cual el conocimiento se convierte
en capital, limitando de esta forma el
acceso a guienes no fo poseen, La
presién por sus recursos, de parte del
capital transnacional, se magnifica,
trastocande con ello la conformacion
de las estructuras productivas.

Por ofra parte, la capacidad de los dis-
tintos gobiermos para definir politicas v
esquemas de desarrollo propios, se ha
visto disminuida, ante la fuerte injeren-
cla de los organismos internacionales,
Desde la crisis de los ochenta, primero
con fa aplicacion de los programas de
estabilizacidn y ajuste de la economig;
v con los procesos de apertura comer-
cial; después, ios distintos gobiernos
han demostrado un bajo margen de
auvtcnomfa en el manejo de las estrate-
gias de desarroilo nacional 3

Las tradictones politicas costarricen-
ses, demostradas en la aplicacidn de
esquemas de desarrctlo propios, ade-
cuados a la historia y culura nacio-
nal, se han opacado. Se puede decir
que se vive un momento de descon-
cierto ante el agotamiento de un mo-
dele de desarrolle v la insatisfaccidn
con propuestas insuficientes, parcia-
les, de corto plazo y marcadamente
econcmicistas de parte de la clase

“polilica nacional. El future se presen-

fa, para una gran mayoria de la po-
biacién costarricense, desdibujado,
indeflinido, incierto y amenazante.

Los procesos de apertura comercial se
han constituido en una oportunidad
para un grupe de empresarios nacio-
nales, que han logrado alianzas estra-
tégicas con el capital extranjero y el

3. “Hestado-nacion no sélo es redefinido sino
que se debilita a partir de Ia pérdida de algu-
nas de sus prerrogalivas, econdmicas, politi-
cas, cutturales y sociales. Poco después, al-
guras de eslas prerrogativas aparecen en las
decisiones y actividades de empresas multi-
nacionales y organizaciones multilaterales”.
{1amni, O. La sociedad global. Siglo veintiuna
editores. México. 1998, p. 25,

estimulo de la politica econdmica na-
cional. En efecio, el crecimiento de
las exportaciones denominadas no
tradicionaies evidencia este fendme-
no, asi como también &l dinamismo
mostrado por la inversidn extranjera
directa en el régimen de las zonas
francas. Producto de estos dos fens-
menos, la economia costarricense, en
términos globales, ha mostrade cierte
dinamismo con tasas de crecimiento
relativamente satisfactorias. Sin em-
bargo, esta situacién no se ha traduci-
do en mejores condiciones para la
mayoria de la poblacién. De una for-
ma especial, son afectados los peque-
fos y medianos productores, que en-
cuentran serias dificultades para
incrementar sus niveles de productivi-
dad y competitividad, en mercados
cada vez mdas abiertos y regidos por
pardimetros tecnoldgicos a los que
aln no tienen acceso.

Se hace notoria la carencia de una
estrategia incluyente de insercidn del
pais en la economia internacional,
que sea capaz de preservar y fortale.
cer todas las conquistas econdmicas
y saciales alcanzadas en los dliimos
cincuenta afios. Los logros registrados
par el pals y reconocidos por fos or-
ganismos internacionales’, son, en las
circunstancias planteadas, precarios y
vulnerables. Ef Proyecio Fstado de la
Nacién expresa lo anterior en estos
términos: “La posicién de Costa Rica
en desarrollo humano ne es tan séli-
da como se podifa desear, v cabe in-
cluso preguntarse si es sostenible”s,

El proceso de globalizacidn exige po-
liticas claramente orientadas af desa-
rrollo humano, para que la gente y el
pafs én su conjunta vean en la globa-

4. "ni el valor agregado nacional ni el ingreso
disponible por habitante han aumentado en
forra apreciable, por el elevado componen-
te externo de las nuevas exportaciones, que
son el seclor mds dindmico en {a generacidn

+ del PIB" (Provecto Estado de la Nacidn. In-

forme 5, p, 43).

E

Segin ef [ndice de Desarrclio Humano del

PNUIDY para 1998, Costa Rica sigue siendo

cansiderada entre [as naciones de desarrollo

humano alte, pues ocupa el puesta numere

45 entre 174 pafses estudiados.

il

6. Prayecto Fslado de fa Nacion en Desarrollo
Humano Sostenible. Informe 5, San josé,
1999, p. 43.
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lizacién un fendémeno favorable, por
io cual este proceso tendria que signi-
ficar el respeto a los valores huma-
nos, la reduccién significativa de la
pobreza, el estrechamiento de la bre-
cha social, la inclusién socio politica
como dindmica dominanie, la redye
cidn de la vulnerabilidad con meca-
nismos adecuados de seguridad’ hu-
mana y una reduccién significativa
del agotamiento y degradacidn del
medio ambiente.

Los programas econdmicos, sociales,
ambientales y de cualquier orden, de-
ben contribuir a que dicho proceso
tenga el significado anterior.

EL SECTOR AGROPECUARIO
Y EL MEDIO RURAL EN EL 3
PROCESO DE GLOBALIZACION

Durante la segunda mitad del siglo xx,
los paises latinoamericanos, incluyen-
do Costa Rica, experimentaron una
extraordinaria revolucidn tecnoldgica
en fa agricultura, con importantes con-
secuencias en la estructuracidn del
medio rural, Mediante las ®enicas del
mejoramiento gendtico v el uso de las
maquinas y los insumos sintéticos (fer-
tiizantes, pesticidas, hormonas, herbi-
cidas, etc.), acompafadas por progra-
mas de crédito, investigacién,
axtension y la intervencidn directa del
Estado en los procesos de comerciali-
zacion de los productos, se produje-
ron avances extraordinarios en el sec-
tor agropecuario. Los rendimientos de
las principales actividades del sector
agropecuario costarricense se incre-
mentaron significativamente. Se meca-
nizaron las tierras aptas para la siem-
bra de alimentos, aumentando asi la
capacidad de produccién v abasteci-
miento del mercado nacional. Nuevas
dreas agropecuarias se fncormoraron al
espacio economico del pafs. Se intro-
dujeron nuevos cuitivos. Hubo una
ampliacidn de las dreas ganaderas. Ru-
bros comoe ef café y el banano llegaron
a los primeros lugares del liderazgo
mundial en desarrollo tecnoldgico.

5t bien es ciento, este cambio tecno-
légico no alcanzé por igual a todos
los actores del sector agropecuario, si
twve un efecto generalizado con in-
tensidades diferenciadas.

VOI.
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Al contrario de muchos paises fati-
noamericanos, los cambios tecnoldgi-
cos anotados, estuvieron acompana-
dos por importantes modificaciones
en el medio rural. La educacién pri-
marja se generalizé v la educacion
tenica y media tuvo efectos signifi-
cativos en muchas regiones del pais.
Los servicios de salud, tanto preventi-
vos como curativos, incluida la im-
portante cobertura de los acueductos
rurales, se expresaron en el mejora-
miento de los indicadores de salud.
Por otra parte, fa zona rural se electri-
ficd y comunics por medio de a tele-
fonfa. La televisidn llegd a casi todos
fos rincones del pafs. Las comunida-
des locales optaren por formas de or-
ganizacién armdnicas con los pode-
res plbiices, de gran riqueza en la
conduccion de programas y proyec-
tos de desarrollo comunal.

Este diltimo aspecto, ha tenide un aito

- significado en los procesos de avance

del sector agropecuario y de desarro-
flo det medio rural. La poblacién or-
ganizada apoyada por el Estado en
materia firanciera, capacitacién y
asesorfa, asumid acciones en materia
de desarrolio agropecuario, mejora-
miento de infraestruciura y creacién
de condiciones propicias para la se-
creacién y la participacién social.?

Tode lo anterior redujo considerable-
mente [a brecha entre el medio urbano
v el rural. Hubo, de esta forma, en &l
agro costarricense, modermnizacion tec-
nolagica acompafiada por importantes
procesos de modernizacién social®,

7. las Asociaciones de Desarrollo de la Comuni-
dad tuvieron una importancia en casi lodas las
comunitades rurales. Por su parte, el sector
agropecuario fomentd, apoyo v asesoré la
creacion y consolidacion de fos Centros Agri-
colas Cantonales. De una forma muy especial
el sistena cooperativo ba tenido efectos ex-
traordinarios en este proceso de modemiza-
cidn social, especialmente en el cultivo del ca-
f8, permitiendo la integracion de los pequelios
productores al procesarmiento primaric det
granc y a su comercializacion en el mercado
internacional.

8. Istamos entendiendo por modernizacion so-
cial el proceso de integracién y adecuacion de
las comunidades rurales a fa igica de funcio-
namiento del conjunie de 1a sociedad, en el
cual ese segmento social recibe una parte im-
porlante de los beneficius econdmicos v so-
ciales y a su vez logra grados significativos de
participacion polftica,

La globalizacion, con sus tendencias
tecnoldgicas, comerciales e institucio-
nales, incide en el sector agropecua-
rio costarricense de diversas maneras:

¢ Primero, pone en crisis a sectores
productivos tradicionales que se
sostuvieron principalmente bajo
el apoyo de los subsidios pébli-
cos y estaban sometidos a un
planteamiento poco innovador
en materia de gestién empresa-
rial y tecnoldgica. Efectivamente,
los programas de zjuste estructu-
rai, tuvieron un efecto negativo
en los productores de granos ba-
stcos, como consecuencia de la
unificacion de los precios inter-
nos con los externos, (2 elimina-
cién de los subsidios financieros
y el progresivo retiro del Estado
en la comercializacion de estos
productos. Muchos de los pe-
quefios y medianos productores
de granos bdsicos, dejaron el
campo y otros lograron insertarse
en actividades como rafces y tu-
bérculos, principaimente. Los
programas de ajuste estructural
aplicados por el pals, crearon las
condiciones para que la |6gica
del mercado se convierta en el
factor dominante. Elio significé
otra serie de medidas relaciona-
das con [a liberacién del sisterna
financiero, principaimente,

*  Segundo, induce nuevas inver-
siones en actividades agropecua-
rias lideradas por productores,
tanto nacionales como extranje-
ros, que logran interiorizar la di-
namica empresarial y posicionar-
se en los mercados. Los rubros
no tradicionales?, especialmente
protegidos por los contratos de
exportacidn, han tenide un cre-
cimiento que supera ampliamen-
te las exportaciones totales dal
sector. £l volumen tota! generado
por estos productos ha estado
acompafiade por un mejora-
miento tecnoldgico constante,
como consecuencia de ia pre-
sencia de productores innovado-
res y las vinculaciones con fuen-
tes de generacién de tecnologia,

.

9. Pina, meldn, ornamentales, paranja, rafces ¥
tubéreulos, paimito de pejibaye, mango,
pescado, crustdceons y moluscos.

43



44

ARTICULO

tanta en ef dmbito nacional co-
me internacional .

e Tercerg, pone en una situacion
dificit a varias actividades relati-
vamente exitosas, pero con ba-
rreras proteccionistas considera-
das necesarias por los diferentes
actores de las cadenas agroali-
mentarias. En efecto, el avance
de fos procesos de apertura con
el establecimiento de convenios
de libre comercio con México vy
Chile, principalmente, asi como
con ¢l afin de las autoridades
gubernamentales por acelerar los
procesos de desgravacién, ha co-
locado a los actores invelucrados
en la produccidn de leche y deri-
vados, azdcar y otros productos
en una situacién dificll. Dentro
de los distintos actores de estas
cadenas agroalimentarias ame-
nazadas por los procesos de des-
gravacién, se hace mds evidente
la vulnerabilidad de los peque-
fos y medianos produciores, que
en muchas ocasiones, adn no
tienen la preparacién necesaria
para competir con los niveles
tecnologicos y comerciales de
los productores extranjercs.

¢ Cuarto, abre posibilidades de di-
versificacién econdmica del me-
dio rural en actividades no agro-
pecuarias con impactos positivos
en la generacion de empleo e in-
gresos para [a poblacién rural. El
fuerte auge del wrismo ha tenido
efectos particularmente fmportan-
tes en muchas zonas rurales del
pais, al incorporar no solo fuerza
de trabajo sino también la posibil-
idad de creacidn de pequefias y
medianas empresas de servicios.
Por otra parte, en las dreas rurales
de mayor dinamismo se han crea-
do pequefias v medianas empre-
sas de diferentes sectores de la
econonia, con efectos significati-
vos en su desarrollo,

s Duinto, el crecimiento del ndme-
ro de trabajadores asalariados co-
mo producto del abandone de la
produccién agropecuaria e incor-
poracién de éstos en actividades
no agropecuarias. Ll crecintiento
de los asalariados rurales, se ha

visto fortalecido también con la
masiva migracién de nicaragiien-
ses que se han vinculado pringi-
palmente a las actividades de la
cafia de azdcar, el café, el bana-
no, la naranja, la pifia y otras acti-
vidades de menor importancia. La
incorporacién de esta fuerza labo-
ral, ha tenido efectos en la reduc-
cién de los costos de produccion

®  Sexto, el incremento de los flujos
migratorios del campo a la ciu-
dad, contribuyen a la agudiza-
cién de la crisis urbana y la
irrupcion de la pobreza v [a mi-
seria bajo formas de mayor difi-
cultad de ser revertidas.

s Sétimo, la globalizacién ha pues-
ic en crisis a la institucionalidad
agropecuaria, tanto piblica co-
mo privada. Bl cambio institucio-
nal necesario no ha evoluciona-
do da la misma forma en que lo
ha hecho el procese de globali-
zacidn, en sus implicaciones tec-
nolégicas, comerciales y organi-
zacionales. la  relacidn
piblico-privado ne ha evolucio-
nado con el mismo ritmo que
marca el proceso de globaliza-
cidn. Siguen imperando las pos-
turas caracteristicas del paterna-
lismo, el verticalismo v el
clientelismo. Por otra partg, aln
no se ha dado el salie necesario
para fa construccion de arganiza-
ciones estratégicas e inteligentes
(e sean capaces de leer e inter-
pretar con celeridad los cambios
y sentidos del entorno v asi dar
respuestas rapidas, oportunas y
adecuadas. En |z actualidad exis-
te en la fnstitucionalidad pablica
y privada una débil tendencia a
la innovacidn persistiendo actitu-
des reacias a aceptar los cambios
exigidos por el entore. £ mane-
jo de las articulaciones e interre-
laciones institucionales no es una
cualidad de la institucionalidad
actual. Por el contrario, son fre-
cuentes las posiciones autosufi-
cientes, aislacionistas y tendien-
tes a la fragmentacién, concen-
tracion y centralizacion,

Las anteriores siele caracteristicas o
tendencias del sector agropecuario vy

del medio rural costarricense, consti-
wyen el entorno inmediato en el cual
se desarrolla la extensidn agropecua-
ria y forestal del pais. Como es evi-
dente se vive un proceso altamente
desigual, impulsade en su conjunto
por las fuerzas econdmicas, sociales
y politicas que viven el fendmeno de
fa globalizacion.

LA EXTENSION AGROPECUARIA
Y FORESTAL EN EL PROCESC
DE GLOBALIZACION

La evolucidn de la extensidn agrope-
cuaria y forestai en el pafs ha estado
condicionada por los distintos mode-
los o esquemas de desarrollo que se
han impulsado y por las necesidades
particulares del sector agropecuario,
en especial del peguefic y mediano
productor.

Desde su creacién hasta la fecha, e
sisterna de extensidn ha pasado por
cuatro enfoques fundamentales: el
flamade general, el de capacitacidn y
visitas, el de desarrolio de sistemas
agricolas y el basado en la participa-
ciéne. Bajo fos tres primeros enfo-
ques, fa extensién cumplié tres fun-
ciones bdsicas: en primer término,
contribuyd a la modernizacidn de la
produccién, bajo los postulados de la
revolucidn verde, practicando la
transferencia de lecriologia y la asis-
tencia técnica. En segundo lugar, hizo
un énfasis particular en la educacién
no formal o capacitacién de los pro-
ductores, no sdlo en las técnicas de
preduccidn sino ademds en aspectos
relacionados con el manejo general
de las fincas y en la economia fami-
far, En ltercer lugar, participd activa-
mente de los procesos de moderniza-
cién social del medio rural cos-
tarricense, formando parte de accio-
nes mds amplias de desarrollo rural.

El cuarto enfoque basade en la parti-
cipacidn o extensidn participativa, se
produce a raiz de |a aplicacion de los

programas de ajuste estructural v con
¥ ¥

10. Urenga, H. Andlisis pelitico, econdmico y so-
cial de fa evelucidn de la extension agricola.
It caso del Ministerio de Agricultura y Gana-
derfa de Costa Rica. Tesis de Grado. Progra-
ma de Maestria en Extension Agricola. Uni-
versidad Fstatal a [istancia. San fosé, Costa
Rica. 1946,
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el avance de las medidas de apertura
comercial y liberalizacién de fos mer-
cados. Tomando como base fa expe-
riencia de los enfoques anteriores,
abandona la oriertacién denominada
“rubrista”™ para centrarse en los siste-
mas de produccion, como unidgdes
socioeconémicas. A su vez, ese aban-
dono del “rubrismo”, estuvo acompa-
ftado por la orientacién de no inducir
siembras o establecimiento de nuevas
actividades, sino en apoyar las deci-
siones que tome el productor y su fa-
milia bajo la informacion suminisira-
da por el sistema.

El fomento de ciertas actividades, o la
implantacion de los denominados “pa-
quetes tecnoldgicos”, se empiezan a
considerar como una orientacién inco-
rrecta que defa poco margen de accidn
a los productores para torar las deci-
siones mas adecuadas. Por tanto, de
una postura conceptual basada en la
oferta tecnolGgica, empieza a transitar
a un enfoque metodoldgico dorminado
por la demanda o las necesidades del
productor. A su vez, de una relacidn
vertical en la transmisién de ia infor-
macidn y en la generacidn del conoci-
miento con las funciones de investiga-
cién agropecuaria, pretende asumir
una relacién horizontal de didlogo con
investigadores y productores sobre la
generacitn y adopcién de tecnologia.

Este modelo transicicnal se produce
en el mismo momento en que ef pafs
se prepara para los procesos de la
apertura comercial y la desregulacion
de los mercados financiercs. Por decir-
lo asi, se realiza un primer esfuerzo de
adecuacion al nuevo entorno, en el
cual se encuentra seriamente amena-
7ada la clientela mds importante del
sisterna de extensidn agropecuaria.

Los cambios metodoldgicos y con-
ceptuales experimentados han sido
tardios e insuficientes. Los producto-
res agropecuarios v olros actores de
las cadenas agroalimentarias, asi co-
mo los idedlogos v conductores del
desarrolio, plantean exigencias que
sobrepasan la capacidad de respuesta
del sistema de extensién,

11. Basada en un cultivo o actividad productiva
y no en el sisterna de produccién o sistema
finca como una unidad integral, con una 16-
gica econdmica y social propia.
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Se exige ahora acciones estratégicas
en el conjunto de tas cadenas agroali-
mentarias, Fl pequefio y mediano
productor requieren informacidn so-
bre la estructura y dindmica de los
mercados, sean nacionales o interna-
cionales, asi como ayuda para acce-
der a ellos en forma exitosa. Apoyo
tecnoldgico especializado que genere
mayor valor a sus productos, median-
te incrementos en la productividad vy
el disefio de nuevas formas de proce-
sarmiento o presentacién que satisfa-
gan las necesidades del consumidor.

Las negociaciones comerciales en el
ambito internacional empiezan a ser
parte de la agenda de rouches grupos
de productores, que se ven afectados
por fos procesos de desgravacién
arancelarias y en consecuencia re-
quieren del sistema de extensién
agropecuaria informacién y capacita-
cidn sobre este tema.

Por otra parte, el incremento de la
productividad en las explotaciones,
mejoramiento de la calidad de los
productos, cumplimiento con las nor-
mas de calidad e inocuidad, sistemas
de empaque y embalaje, caracteristi-
cas del transporte, condiciones de ios
contratos de venta, manejo de las ne-
gociaciones con los compradores, es-
tablecimiento de alianzas estratégicas
con comercializadores de mediana y
gran escala, relacién con las empre-
sas procesadoras; fodos o parte de es-
tos aspectos son temas de preocupa-
cién de las organizaciones de pro-
ductores, gue se traducen en un re-
querimiento al sisterna de extensidn,

El tema de gestion empresarial en una
concepcion de cadenas agroalimen-
tarias no ha sido abordado en forma
coherente y sistemdtica por el servi-
cio de extensidn, desaprovechando
con ello la oportunidad de crear las
condiciones para {a organizacion de
los distintos actores que sustentan los
distintos eslabones de las cadenas.

A lo anlerior se agrega la conserva-
cidn y utilizacidn del ambiente como
una gportunidad social v comercial,
mediante las practicas de conserva-
cién de ios suelos y aguas, [a organi-
zacion de sistemas agrosilvopastori-
les, 12 introduccién de la agricultura
orgdnica, el establecimiento de rela-
ciones de negocios con el sector tu-

rismo para la ejecucidn de proyectos
de agro ecoturismo, efc.

El modelo de extension ~vive un pro-
ceso lenta y dificil de transicién en e
cual establece parcialmente su rela-
cion con los productores v sus orga-
nizaciones y dificilmente con el apa-
rato de investigacidn-, no logra
todavia una contribucién que ayude a
resolver eficazmente las necesidades
de las organizaciones de productores.

De esta forma, el proceso de globali-
zacidn toma al modelo de extension
agropecuaria y forestal sin la prepara-
cidn adecuada para constituirse en
una palanca de apoyo real v efectiva
para el pequefio y mediano produc-
tor. Esta situacién se torna mucho
mads grave cuando los profesionales
de la extensién pierden capacidad de
decisién, a su vez que se les priva de
los instrumentos necesarios para re-
solver problemas en el momento pre-
ciso y en cada situacién concreta, Los
procedimientos burocrdticas, la ten-
dencia a ta centralizacién y concen-
tracion de las decisiones y los recur-
sos, acompafiados por la constriccidn
del gasto piblico, han tornado a las
instituciones que prestan los servicios
de extensién a la pequefia y mediana
agricultura en entes sin un impacto
correspondiente con los retos deriva-
das del proceso de globalizacién.

En estos momentos criticos para el sis-
tema de extension, se requiere una
fuerte, amplia y rica discusion para lfe-
gar a la formulacién de una nueva con-
cepcidn sobre la extensidn agropecua-
ria, cuya aplicacion pueda contribuir a
hacer de este servicio un instrumento
prictico y efectivo para el desarrollo
humano de las organizaciones de pro-
ductores agropecuarios y sus familias;
y def medio rural en su conjunto.

Esta nueva concepcitn debe contri-
buir al respeto de los valores huma-
nos, a la reduccion significativa de la
pobreza, al estrechamiento de la bre-
cha social, a la inclusidn socio polft-
ca como dindmica dominante, a la
reduccion de la vulnerabilidad con
mecanismos adecuados de seguridad
humara y a una disminucidn signifi-
cativa del agotamiento y degradacidn
del medio ambiente.
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HACIA UNA NUEVA )
CONCEPCION DE LA EXTENSION
AGROPECUARIA

La formulacién de una nueva concep-
cidn nunca parte del vacio, sino que
se alimenta de su propia historia. To-
da ruptura, implica necesariamente
retornar un hilo conductor de los pe-
riodos anteriores, pero en contextos
diferentes y, en consecuencia, con di-
versos significados. Por tal razén,
cuando se plantea una nueva concep-
cidn sobre l1a extensidn, ésta se sus-
tenta en el andlisis critico de su pasa-
do y situacién presente. Se retoman
miuchos de los elementos del pasado,
no para reproducirios como tales, si-
no para reconceptualizarlos en fun-
cidn de situaciones presentes inéditas
y prospectivas posibles,

En referencia al andlisis hasta aquf
realizado, se han definido tres dimen-
siones para ubicar f rol futuro de fa
extensidn agropecuaria y forestal: pri-
mero, formar parte de un sistema de
informacidn y conocimiento que sea
capaz de contribuir af avance tecno-
l6gico y comercial del sector, como
condicidn indispensable para el in-
cremento de su productividad v com-
petitividad. Segundo, retomar viejas
funciones, en el nuevo contexto de
globalizacién, que permitan dar sal-
tos cualitativos en la construccion de
una sociedad rural cada vez mds arti-
culada, estable y coherente, total-
mente acorde con las tendencias po-
sitivas avizoradas para el siglo XX
Tercero, participar activamente en la
construccién de una nueva institucio-
nalidad, que responda eficazmente a
los nuevos patrones organizacionales
de eficiencia, productividad, equidad
v sostenibilidad ambiental.

Tanto la precision de los conceptos
que se eshozan en este documento
como la desagregacion de los mis-
mos, tendrd que ser el producto de
una amplia participacion de actores y
fuerzas sociales, que contribuyan po-
sitivamente a crear un nuevo madelo
de extensidn come punto de referen-
tia ¥ esperanza para productores, po-
bladores v extensionistas rurales.

COMO PARTE DEL SISTEMA
DE INFORMACION Y CONOCIMIENTO

Las bases cientificas de la agricultura
estdn cambiando de una manera sig-
nificativa. En el centro de estas trans-
formaciones estd ia biologia molecu-
lar, que junto con la elecirdnica, estén
dando origen a méiados inddites de
formular y resolver problemas relati-
vos al mejoramiento de las plantas y
animales. [ste fenémeno, acompafia-
do con la aplicacidn de la informética
a fa gestion de las empresas o explota-
ciones agropecuarias, rearienta las ba-
ses productivas de fa agriculiura.

Las nuevas soluciones pasan por nue-
vas concepciones tecnoldgicas para
enfrentar la necesidad de control de
plagas v enfermedades, para recrien-
tar la fertilizacion de las plantas y la
nutricién animal, para modificar la
mairiz energética de la agriculiura,
para permitir [a diversificacidn de es-
pecies de interés comercial v para en-
contrar nuevas formas de ocupacion
dei espacio rural. Todos estos elemen-
tos pueden conducir a tecnologias
menas agresivas para el medic am-
biente y basadas en un conocimiento
radicaimente nuevo.

£l nivel de desarrollo de la agricuitura
nacional y ef tipo de tecnologia posi-
hie er este momento, no niega el he-
cho fundamental de que ef sistema de
extension debe mirar progresivamen-
te a la evolucidn de esta tendencia
mundial que ya estd transformando el
paradigma tecnolégico basado en la
petroguimica v en fitomejoramienio
tradicional,

Ello tampoco implica que son los ex-
tensionistas o en el seno de fas orga-
nizaciones u instituciones encargadas
de esta funcién, donde se hard la in-
vestigacion biotecnolégica. Lo que
exige es que la extensién se integre a
un sistema de informacion y conoci-
miento, paiticipando canjuntamente
con el sector académico, los organis-
mos internacionales y las empresas
privadas en este proceso innovador
con profundos significados e implica-
ciones tecnolagicas, aconémicas, so-
ciales y ambientales.

Por consiguiente, el modelo futuro de-
be basarse principalmente en proce-
sos biotecnoldgicos v de informacidn,

en los cuales ef sistema nacional de
extensidn deberd estar estrechamente
articulado con los entes de genera-
cidn de este tipo de tecnologfa, tanto
de origen publico como privado, na-
cionales e internacionales.

Fllo combinado con un énfasis parti-
cular en [a tecnologia necesaria para
ia produccidn ecoldgica u argénica,
dentro de la estrategia de ir posicio-
nando los productos agropecuarios
en ios mercados internacionales con
una mayor captacion de valor. Son al-
tas las probabilidades de que esta es-
trategia sea exitosa en un pafs con
pequefios ¥y medianos produciores
que han logrado un nivel educativo
relativamente acentable, en medio de
una particular riqueza bioldgica y
agro climdtica, con clerta moderniza-
cién social y [a progresiva demanda
de consumidores que ven en la ali-
mentacidn sana la principal fuente de
la salud. Una biotecnologia orientada
hacia este tipo de agricultura v no a
fa produccién de commodities?, que
si puede ser valida para otros pafses
de mayor dimensién y tradicidén en
este campo,

Pasa la aplicacién del modelo por un
periodo de utilizacién de téenicas de
transicién, muchas de las cuales va es-
@n desarroliadas, tales como el ajuste
de la fertilizacién quimica a las necesi-
dades particulares de cada explota-
cidn, la fertilizacion con el uso de bac-
terias y hongos, fa introduccién de
plantas fijadoras de nitrégeno, el con-
trol biolégice de plagas, la adopcién
de variedades resistentes, [a utilizacidn
de abonos y plaguicidas organicos, etc.
El ajuste preciso de nutrientes a las ne-
cesidades de los animales, #écnicas de
reproduccidn basadas en el control de
periodo f8riil y de la ovulacién, transfe-
rencia y sexaje de embriones, animales
resistentes a enfermedades, kits de
diagndstico, entre otros. A sur vez, las
técnicas en materia de conservacién de
suelos y aguas y de ahorro de energfa
al interfor de las fincas son tecnologfas
q’ufﬂ pertenecen ia nueva era, aun
cuando han venido desarrolidndaose
histdricarmente v muchas de ellas son
rescatadas del pasado.

12, Productos genéricos,
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El sistema de informacion y conoci-
mienio no puede limitarse a los as-
pectos tecnoldgicos de fa produccién
primaria, sino que incluye los de co-
mercializacion y transformacisn de
los producios. Los extensionistas de-
ben tener informacion sobre este pars
tficular y establecer relaciones con
equipos ecnicos especializadod en
esta femidtica, ya sea formando parte
de su organizacidn o interactuando
bajo modelos de coordinacién para
la prestacidn integrada de ios servi-
cios. El estudio de las caracteristicas
del consumidor y los cambios previsi-
bles en los patrones de consumo, las
formas comerciales mds adecuadas y
las estrategias para lograrlas, e! tipo
de alianzas estratégicas mds favora-
bles y posibles, las normas de calidad
vigentes, las exigencias establecidas
por los paises consumidores en ino-
cuidad de alimentos, la creacion de
marcas y la obtencidn de patentes,
las caracterfsticas y requisitos admi-
nistrativos, legales v tecnolégicos pa-
ra ia creacion de organizaciones de
comercializacién, etc.

A su vez, el modele debe informar
sobre toda la tecniologia posible para
ta formacidn de pequefias v medianas
agroindustrias de cardcter rural, bajo
la conduccion de los propios produc-
tores. Las tecnologias del proceso de
produccién mas adecuadas, los re-
querimientos gerenciales y adminis-
trativos, los requerimientos en las
condiciones y calidad de la materia
prima, etc. De esta manera, la exten-
sién tema una connotacidn rural,
abandonando su sesgo agropecuario,
abriendo con ello a nuevas discipli-
nas vy actores en el medio rural.

En un futuro préxime, un modelo de
extensidn gue no pueda dar informa-
cion a los productores sobre los temas
anterfores tendrd serias dificultades
para ser reconocido como importante
para el conjunto de la sociedad.

La comunicacitn con el producior es
un tema central en este modelo, como
parte de un sisterma mayor de informa-
cidn y conocimiento. En tal sentido,
ademds de fos cambios de actitud para
establecer relaciones mds horizonta-
les, respetuosas y dialdgicas, se re-
quiere el empleo de medios tecnoldgi-
cos a la altura de los tiempos, come lo
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es el establecimiento de sistemnas de
informacién computacionales y ef em-
pleo de medios masivos de comunica-
cidn de cardcter interactive. La inicia-
tiva del fnfoagro y Mercanet en el
sector agropecuario debe ser asimilada
por el modelo de extension rural, in-
dependiente de los marcos institucio-
nales en los cuales se encuentre.

La participacion activa de los organis-
mos de extension en el disefig, ejecu-
cidn y aperacidn de sistemas interac-
tivos de informacién hacia los
productores, via Internet o Intranet,
asi como la relacién por radio y tele-
visién y la utilizacién de técnicas de
produccion de videos y otros materia-
les, es de cardcter estratégico.

Par Gltimo, es conveniente que el nue-
vo modelo opte por un esquema meto-
doidgico constructivista en lo relacio-
nado con el conocimiento del
productor, en el cual éste es la parte
activa. Mediante la aplicacién de téoni-
cas y métodos de induccin y estrate-
gias de investigacion participativa, los
productores podrdn incorporar conoci-
mientos, que formen parte de su patsi-
monio cultural. Desde esta perspectiva,
se concibe al extensionista rural como
un facilitador o inductor de la cons-
#uccién de conocimientos y ne un su-
ministrador de conocimientos.

CATALIZADOR DEL PROCESC
DE ARTICULACION SOCIAL

Se entiende la articulacion social co-
mo la accién programada o intencio-
nal tendiente a fortalecer la estructu-
racién de ia sociedad, para que se
erija como un organismo arménico,
coherente y capaz de hacer participes
a la totalidad de los miembros o acto-
res que la componen. Este plantea-
miento es contrario al que deja al li-
bre juego de las fuerzas del mercado
la estructuracién de las sociedades,
que por el contrario tienden a generar
fuerzas centrifugas de exclusién eco-
némica y social,

La extension agropecuaria y forestal
en &l pais ha sido histéricamente un
catalizador del proceso de articula-
cidn, No obstante, las nuevas tenden-
cias del entorno nacional e interna-
cional, le exigen una adecuacién o
redireccionamiento, pues la naturale-

za de las situaciones y problemas
planteados es diferente, en su conte-
nido y forma. Es nueva la manera en
que el Estado deberd, podrd v actuard
en el conjunto de la sociedad. Se re-
define su participacién en materia de
planificacidn, su intervencidn en la
regulacion de los mercados v los ci-
clos econdmicos y de intervencién en
los procesos productives. Esta redefi-
nicién estd acompanada por una
fuerte tendencia de la sociedad civil a
asumir en forma progresiva y respon-
sable muchas de las funciones pabli-
cas que antes parecian ser (inicamen-
te propias de ia accidn estatal,

Las organizaciones sociales de los
productores agropecuarios y foresta-
les y de las comunidades rurales, no
pueden seguir slendo constituidas ba-
jo la responsabilidad del Estado. Pero
este s tiene la responsabilidad de
crear las condiciones para el surgi-
miento y transformacion de organiza-
ciones de productores, de cardcter
autogestionario, que contribuyan a
articular v fortalecer ia sociedad civil,
en todo el escenario de la vida rural.

La capacitacidn y asesoria en este te-
ma especifico se hace necesaria, asi
como es conveniente la creacién de
condiciones para acercar a [os pro-
ductores entre s, de tal manera que
puedan abordar el andlisis de {a situa-
cion del sector o subsector en que es-
t&n insertos y a partir de ese andlisis,
tomen las decisiones mds favorables
en materiz de organizacién y elabo-
racién de estrategias que les permitan
mejorar sus niveles de competitividad
y de sostenibilidad. De esta manera,
el sistema de extensién facilita este
proceso, en conjunio con otros acto-
res pablicos vy privados.

La participacitn social es un requisito
fundamental para la construccién y
mantenimiento de un tejido social su-
ficientemente consistente. Obliga al
sistema de extensién a realizar activi-
dades para motivai, posibilitar y con-
tribuir a que dicha participacidn tome
ta mejor forma, en conjunio con otros
entes. Participacién gue no debe Hmi-
tarse s6lo a los asuntos relacionados
con el sector agropecuario v el medio
rural, sino en temas mucho mas gene-
rales de la vida nacional. Esta partici-
pacion, permite relacionar mds eficaz-
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mente el desarrollo agropecuario con
otras actividades v sectores, asi como
a esleucksrar un esquema mental ho-
listico, como condicién para la forma-
cidn de lideres, con especial significa-
do en el desarrollo del medio rural.

De particular importancia es fa arti-
culactér econdmica entre los distin-
ws actores, bajo el enfoque de cade-
na agrealimentaria, que es posible
iograr con la ayuda de las técnicas v
métodos de [a gestion agroempresa-
rial y ambiental. Fn este sentide, se
requiere la preparacion de lideres
emprasariales que puedan trascender
los Himites de los sistemas de produc-
cién hacfa la organizacidn de tedo el
conjunto de los eslabones existentes
en la generacion de valor, de tal for-
ma gue puedan posicionar sus pro-
ducios, exitosamente, en los merca-
dos méas complejos, y revertir este
valor equitativamente entre todos los
participantes.

Los métodos de andlisis de las cade-
nas agroalimentarias, la aplicacién de
las técnicas y métodos de planifica-
cién, la utilizacién de procedimientos
administrativos con un sentido sisté-
mico e integrador, [a prdctica de las
técnicas de negociacidn y de elabora-
cién de convenios y acuerdos, asi co-
mo el establecimiento de alianzas es-
tratégicas entre los actores de una
cadena ¢ entre diferenies cadenas
agroalimentarias. En forma sintética,
la preparacién en un sistema de ge-
rencia que salte ias cercas de las ex-
plotaciones agropecuarias.

No solo razones de cardcter econd-
mico sustentan este planteamienio,
sino que se establece como ef méto-
do mds eficaz para lograr relaciones
permanentes que contribuyan al pro-
ceso de articulacion social y al avan-
ce de una estrategia de desarrollo de
caracter autocentrado.

HACIA LA CREACION DE UNA NUEVA
INSTITUCIONALIDAD

La contribuctdn que puede hacer el
sistema de extensién agropecuaria v
forestal a la creacién de una nueva
institucionalidad en el sector agrope-
cuario y el medio rural, es altamente
significativa. El método participativo
de la extension hacia la produccién

de nuevas conocimientos por los pro-
ductores y las comunidades rurales,
es su principal contribucién. La rela-
cién estrecha, dindmica y dialdgica
que ltogre establecer en las distintas
localidades, tendrin un significado
muy especial en el disefio de las insti-
tuciones gue ia realidad exige: con
un alto grade de compromiso con ios
sectores sociales que se han definide
como su poblacidn meta, capaces de
crear condiciones para su desarralio,
Proveedora de informacidn sisterniti-
ca y fidedigna que haga transparente
¥ equitativo el proceso de toma de
decisiones, 4gil en la prestacion de
sus servicios, proclive a la coordina-
cidn v colaboracidn con atros secio-
res e instituciones.

La practica de la planificacidn, segui-
miento y evaluacidn participatives
por el sistema de extensidn, permitird
que la poblacidn agropecuaria y rural
se apropie ¢ haga suya la vida de las
instituciones, v asi desarroliar un nue-
vo esguema de relacidn, nueva ética
y normas de conducta y en conse-
cuencia una nueva institucionalidad.

Este proceso debe estar acompafiado
por acciones imporiantes de descen-
tralizacion operativa de los sistemas
de extensidn, dotdndolos del poder
de decisidn, posibilitindoles el marne-
jo de sus recursos y “empoderando-
los” con la capacidad politica-institu-
cional suficiente para que puedan
realizar un trabajo efectivo con los
gobiernos focales.
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BIOMURAL

EMEL RAMIREZ CORRALES

MSC. Oscar BoniLLa
Escuela de

El licenciado Emel Ramirez Corrales,
don Emel, como carificsamente le lia-
mamos en la Fscuela, se acogerd a su
merecida pension a finales de este
ano.

El Consejo Editorial de la revista Rerer-
TORIG CIENTIFICO ha decidido dedicar
este BIOMURAL a este insigne y dedi-
cado educador, quien por veinticinco
afios en forma ininterrumpida ha brin-
dado su sabidurfa v conocimiento en
las ciencias naturales a nuestros estu-
diantes de la UNED, asi como sus do-
tes de caballero respetuosoc y amigo,
tanto a sus estudiantes, como a noso-
tros, sus companeros,

Don Emel se inicia como educador
precisamente en su pueblo natal, en
la Fscuela de San Jerénimo de Naran-
o en el afio de 1955, al concluir sus
estudios de bachillerato en Ia ense-
fianza secundaria.

Su amor por la naturaleza y en espe-
cial por la Biologfa ie llevan a las au-
las de la Universidad de Cosia Rica en
donde obtiene los siguientes grades
académicos: Profesor en la Ensefianza
de las Ciencias con Enfasis en Biolo-
gia, Bachiller en Ciencias de la Educa-
cidn con mencidn en Ensefianza Me-
dia y Licenciatura en Administracion
Educativa.

Su exitosa labor educativa se circuns-
cribe no solo a escuelas rurales sino
que también [o hace en algunas urba-
nas. Postericrmente, se reaiizd profe-
sionalmente como docente por mis
de dos décadas en el Liceo de Mora-
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via, como profesor de Biclogia v de
las Ciencias Naturales.

A la UNED Hegé circunstancialmente
por razcnes especiales, para realizar
una sustitucion por maternidad de una
compafiera. Su dedicacidn, seriedad v
responsabilidad en el trabajo docente
hicieron que se le contratara desde ese
entonces y hasta ¢ dia de hoy,

Ha impartido tutorias de Biologia vy
Ciencias Naturales a lo ancho y largo
de nuestrc pafs, en todos nuestros
centros académicos.

A partir del afic 1993 y tomando en con-
sideracion expresamente su excelente
trayectoria como tutor, el Director de Fs-
cuela de ese entonces, MSc. Walter Ara-
ya, le encarga la Coordinacion del Pro-
grama de Profesorado v Bachilierate en
la Ensefianza de las Ciencias Naturales;
labor que ha ejercido en forma amplia-
mente satisfactoria durante todo este pe-
riodo de tiempo.

Don Emel ha sido un profesional que
se ha caracterizado por tener una al-
ta solidaridad hacia el préjimo, que
comenzé a desarrollar y cultivar en el
Liceo de Moravia y que perfecciond
posteriormente en la UNED.

Dentro de las experiencias mas gratifi-
cantes que tiene [a UNED, se encuen-
tra precisamente una de don Emetl,
Con una dosis de alta identificacion y
compromiso social, se dedicd a ense-
fiar Biologia v Ciencias Naturales a
varios grupos de personas no viden-
tes,

Por haber disefiado v desarrollado
una metodologia especial para la en-
seftanza de este tipo de personas dis-
capacitadas, se le ha considerado co-
mo pionero en esle campo, lo cual le
hace merecedor de todo nuestro reco-
nocimiento.

Al dejar la UNED, don Fmel, solicita a
todos los profesionales que permane-
cemos en la Escuela v en la Universi-
dad en general, que tengamos siem-
pre presente que nuestra Institucién
atiende mayoritariamente un sector de
la poblacién muy sacrificado, que por
diferentes razones, no pudo acceder a
estudios superiores en las universida-
des presenciales nacionales. Tiene to-
da la autoridad moral don Emel para
hacernos esta solicitud, dado que éste
ha sido uno de los nortes de su traba-
jo.

Aunque nos invade un sentimiento de
tristeza, por la retirada de un compa-
nero y maestro excelente, también so-
mos conscientes de que don Emel nos
entregd como profesional v como
compafiero, un legado que no pode-
mos dejar perder: el enfrentar nuestro
trabajo con optimismo, entrega, res-
ponsabilidad, honestidad y buscando
siempre cumplir con la misidn y vi-
sion de la Universidad, sin distincién.
Hasta siempre, maesiro y gracias por
todas las ensefianzas y experiencias v,
por hacernos creer, con su ejemplo,
gue 2l trabajo es fa mejor medicina
para el cuerpo y el espiritu,
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MUJERES PREMIO NOBEL
EN CIENCIAS EXACTAS Y MEDICINA

Recopilade por:
MSC. JHONNY VALverDE

Dos afios después de la fundacién del Pre-
mio Nobel, en 1901 este fue otorgado a
Marie Curie. Desde entonces, nugve muje-
res mas lo han recibido.

JQué tienen en comuin estas lideres del
pensamiento? Originarias de Europa y Nor-
ieamérica, ellas estudiaron, aigunas se ca-
saron y tuvieron hijos, formaron equipos
de investigacion, pocas trabajaron aistada-
mente y todas siguiercn sus pasiones, Por
su tenacidad, escudrifiaron el misterio que
las desvelaba v con sus descubrimientos
empujaron las fronteras de [a ciencia.

A continuacién una breve reseda de sus lo-
gros.

PAARIE CURIE, (18567-1934;,
RADIQ-QUEMICA FRANCESA,
DE ORIGEN POLACC

Premio Nobel 1903 en fisica (conjuntamen-
te con su esposo Pierre Curie) por investiga-
cicnes sobre la radiacidn y Premic Nobel
1911 en Quimica por descubrir fos elemen-
tos radio y polonio.

La clentificamds conocida y dnica en reci-
bir dos Premios Nobel en la historia. Se
gradud con honores el Ciencias Fisicas y
luege en Materndtica. Junto con su esposo
resolvid el misterio de la radiacidn y des-
cubrié varios elementos radioactivos; ura-
nio, torio, polonio (nombrado por su pais
natal) y radio.

MARIA GOEPPERT-MAYER,
(1704-1972),

FISICA DE ORIGEN ALEMAN

Premio Nobel en Pisica en 1963 {conjunta-
mente con J. Hans Jensen y Eugene P. Wig-
ner} por el descubrimiento de 1a estructura
nuclear orbital.

Ella nacid en una famiita de cientificos, en
Folonta, Su capacidad como investigadora
la impulsd a desplazarse peogrificamente
y destacar a nivel mundial. Se gradué en
Fisica, en el contexio de los nuevos descu-
brimientos de particulas, reacciones atémi-
cas y los primeros aceleradores,

IRENE JOHOT-CURIE, (1897-1956),
FISICA FRANCESA

Premio Nobel en Quimica 1935 {(con Fre-
deric Joltot Curie) en reconocimiento a la
sintesis de nuevos elementos radioactivos.

Nacida en Paris, hija mayor de Marie y Pie-
rre Curie. En 1914, en medio de la primera
guerra mundial, ayudé a su madre a instalar
unidades de rayos X. Se casd con Frederic
Joliot. Un estudio sistemético de las radia-
ciones emitidas por elementos quimicas
mids fivianos, Hlevé a los joliot-Curie, al des-
cubrimiento de la radioactividad artificial,

GERTY RADNITZ COR
(1896-1957),
BICQUIMICA DE ORIGEN CHECO

Premio Nobel en Fisiologia y Medicina en
1947 {conjunlamente con Carl Cori y Ber-
nardo Alberto Houssay del Instituto de Bio-
logla y Medicina Experimental de Buenos
Aires) por sus descubrimientos en el curso
de fa canversién catalitica del glucdgeno.

Gerty se entrend en medicina y se casé
con su compafiero de estudios Carl Cord,
con €l formd el mids exitoso y sélido equi-
po de investigacidn, hasta su muerte. Ellos
desarrotlaron el fundamenio de cémo se
alimentan las células y transforman la
energia,

DOROTHY CROWFORD HODGKIN
(1910-1994),
BIOQUIMICA INGLESA

Premic Nobel en Quimica (1964) por sus
determinaciones por medio de la técnica
de rayos X- de fas estructuras de sustancias
bioquimicas importanies.

Alrededor de 1930 inicid sus estudios en
cristalografia de moléculas por medio de
rayos X. Se dedicé al colesterol y obtuvo
andlisis detallados. Fstablecis el detalle tri-
dimensional de la estruciura de |a penicili-
ra, motécula inestable de inmensa impor-
tancia antthiética durante y después de fa
il Guerra Mundial. Logrd definir {a estruc-
tura de la insulina.

ROSALYN YAIOW (n, 1921,
BIOFISICA ESTADOUNIDENSE

Premio Nobel- de Fisiologia v Medicina
(1977) por el desarrollo de radic inmuno
ensayo (RIA) de las hormonas peptidicas.

Nacid en Nueva York fue brillante en ef co-
legio y prosiguid sus estudios gracias a una
beca, Se gradud en Fisica y obtuve el doc-
torado en fisica nuclear: con el médice So-
lomon Beron desarrollé 1z téenica denomi-
nada: radio inmuno ensayo RIA).

BARBARA MCCLINTONCK
(1902-1992}, .
GENETISTA ESTADCOUNIDENSE

Premio_Nobel de Fisiologia v Medicina
{1987} por su descubrimiento de elemen-
tos genéticos mdviles. Siendo estudiante
avanzada de botdnica en fa Universidad
de Cornell, en Nueva York, identifics 10
cromosomas del maiz. Su andlisis celular
del maiz fue el primero en demostrar que
al entrecruzamiento de organismos lo
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acompana un intercambio fisico entre cro-
mosomas homoélogos. Sus aportes a la cito-
fogia y la genética contribuyeron z a com-
prensién de factores hereditarios en
humanos.

RITA LEVI-MONTALCINI (n. 190%), 4 ¢
MEDICA TALIANA

Premio Nobel en Medicina {1986), conjunia-
mente con Stanley Cohen, por sus descubri-
mientos sobre los factores de crecimiento,

Se gradud de medicina con honores, se espe-
cializd en neuralogfa y psiquiatria, pero opté
por 1z investigacién. Realiz6 los experimentos
iniciales que impulsaron el descubrimiento
de factores de crecimiento nerviose,

Avanz$ el conocimiento de algunas enfer-
medades neurolégicas y su tratamiento, el
desarrollo de terapias de regeneracidn de te-
jidos y el estudio del cdncer,

GERTRUDE B. ELION (1918-1999):
SUIMICA ESTADOUNIDENSE,

Premio Nobe! en Medicina (1988), conjun-
tamente con james W. Black y George Hit-
chings, por sus descubrimientos sobre prin-
cipios del tratamiento por medio de drogas.

Estudié quimica en Hunter College y obtuvo
una maestria en ciencias en la Universidad
de Nueva York. Trabajé en investigacién co-
mo asistente de George Hitchings. Revoiu-
ciond la produccion de medicamentos para
transplante de érganos, leucemia infantil,
gota y herpes.

CHRISTIANE NUSSEIN-VOLHARD (1942):
BIORQUIMICA ALEMANA

Premic Nobel en Medicina {1995), conjun-
tamente con Edward B. Lewis v Eric F. Wies-
chaus, por sus descubrimientos sobre ef
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control genético en el desarrollc embriona-
rio temprano.

Estudid biologla, quimica vy fisica. Con Eric
Wieschaus se dedico al desarrcllo embriona-
rio de la mosca de la fruta (Drosdfila) e iden-
tificaron varios genes que controlan ol desa-
rrollo embrionaric, genes de efecto materno.
Descubrieron alrededor de 120 genes.

Fuenles:
e http://www.nacion.com/ln_ee/ESPE-
CIALES/mujeres/fome. himl

* la Nacidgn, Viernes 8 de marzo del
2002,

¢ Mujeres Tecnologia y Ciencia Suplemen-
to publicitario especial Colaboracion de
Alejandra Ledn Castelld, Fundacicn
CIENTEC.




52

CAPSULAS CIENTIEICAS

' PLANTAS MEDICINALES:

Recopilado por:
MSC. JHONNY VALVERDE,
Universidad Fstatal a Distancia, UNED

Ronatb MONGE

CURA O FOLKLORE

*:Qué te pasa? Te veo decatdo y un po-
co palido.

—Me duele fa cabeza.

—NOQ s€ preccupe-pongase estas hojas
de estreffa (Piger aurifum) en la cabe-
za y verd como se le quita.

~—FEs clerto me siento mejor ahora”

Este es solamente un ejemplo de fas muchas
enfermedades que son curadas en nuestra
casa por los “médicas det hogar”. La huma-
riidad muchas veces prefiere dirigirse direc-
tamente a la naluraleza y no a los especia-
listas en medicing; pero jpor qué lo hace-
mos¢ ;Realmente curan o es la sugesticn
gue o hace? La verdad nadie lo sabe con
exactitud, sin embargo, desde tempos re-
motos, el hombre cuando ha sentido algin
malestar recure a la naturaleza para fratar
de aliviar ¢ prevenir el dolor,

Costa Rica no se ha mantenido al margen
de este proceso mds bien la gran biodiver-
sidad de especies de animales y vegetales,
aunado a fa gran riqueza de hébitats, ha fa-
vorecido el conocimiento y la aplicacion
de nuevas medicinas caceras.

En nuestro pais los aborfgenes conocian
sobre el uso de las plantas medicinales; tri-
bus como los Bribris contaban con la ayu-
da del “Sukia” el cual era brujo, médico y
nechicere. Los Bruncas rmasticaban unas
plantas de la familia Piperaceae para supri-
mir el dolor y mitigar el hambre, usaban el
cedrdn para bajar la fiebre v los helechos
para bajar fa presién arterial.

Los curanderos mis respetados fueron los
(Zabécares v se les pagaba solamente si el
enternig sanaba, ellos se especializaban de
2 a & afos segln su capacidad y como una
prueba debfar pasar los tres primeros dias
sin comer. £n {as curaciones se usaban hier-
bas, bejucos, cdscaras y ofras partes de I
planta,

Sin quitar méritos al gran estuerzo v cono-
cimiento de las personas dedicadas a esta
practica, se debe tomar en cuenta que no
se ha hecho una experimentacién cientifica
de todas las plantas y que algunas podrian
tener efectos secundarios a la salud; sin em-
bargo, del conecimiento de estas personas
y de nuestros hosques tropicales, hemos re-
cibido aproximadamente el 80% de las
plantas que hoy comemos y el 50% de las
medicinas que usamos. En nuestros tiem-
pos esta actividad se ha transformado en
una especialidad conocida como farma-
cognosia, la cual se encarga del estudio de
fa medicacion de origen natural. £1 proble-
ma de esta practica es gue los conocimien-
tos se han pasado de generacidn en genera-
<ion sin experimentar y que personas ines-
crupulosas venden cualguier planta, mu-
chas veces sin conocerfa, v sin lomar en
cuenta fos efectos dafiinos que pueden pro-
ducir,

A continuacion se citan cuatro especies de
drboles de la regidn de Guanacaste y su
utilizacidn:

1. Nombre comin: Guapinol.
Mombre cientifico: Hymanaea cour
baril.
Usos:

¢ los aborigenes usaban la puipa
de la fruta como alimento.

= El vapor que emana de las ramas
y troncos cocinados son usados
contra el asma.

¢ Lainfusién de las hojas y de fa cor-
teza se usan contra la diabetes.

* La decocion de las hojas, corteza
y raiz se utilizan para combatir el
dolor de estémago v como anti-
diarreico.

2. MNombre comiin: Guanacaste.
Nombre cientifico: Enterolobivm cy-
clocarpum.

Usos:

* La goma que brota del tronce det
arbol se ha usado en forma de ja-
rabe conifra la bronguitis.

¢ Lla corteza se usa como jarabe
contra resfrios.

3. Nombre comin: Anisitle, hoja de es-
trella.
Nombre cientifico: Piper auritum.
Usos:
= Las hojas frescas aplicadas en la
frente se emplean para evitar el
dolor de cabeza,

= Las hojas puesta sobre una herida
evitan [a inflamacidn.

= Sus hojas trituradas con aceite de
almendra se utilizan para curar
lo$ célicos.

4. Nombre comin: Indie desnudo.

Nombre cientifico: Bursera simaruha

Lsos:

# La secrecién de su cortera es usa-
da para la curacién de Glceras.

* los aborigenes la usaron conira fa
diarrea y como insecticida.

s Lz infusitn de la corteza se ha
empleado como diurdtico y ex-
pec{orante.

Biblibgrafio consultada
N m.fgz MeLEnpez, Esteban, Plantas Medicinales
¥ de Costa Rica y su Folklore; Editorial Uni-
versidad de Costa Rica, 1986.

Revista de Historia Natural Ecologfa v Conserva-
cign, Sefiembre-ociubre 1994,

TOMADC DE: hupifiwwwacguanacaste.ac.c-
tirothschildiaidn2/iextos/plantas.him}
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CAPSULAS CIENTIFICAS

SARS

SINDROME RESPIRATORIO

.- AGUDO Y SEVERO

Recopilado por:
MSC. JRONNY VALVERDE

Universidad Estatal a Distancia, UNED

DESCRIPCION DF LA ENFERMEDAD

Enfermedad respiratoria aguda altamenie
centagiosa que ha provocado brotes epi-
démicos en varics pafses cuyos sintomas
son, fiebre (> de 38 °C), tos seca, dificul-
tad respiratoria, mialgia.

AGENITE INFECCIOSQ

Resultados preliminares indican una posi-
ble causa virica, Se ha reportado como
probiable agente causal un coronavirus, to-
davia no se sabe si es de origen animal,

DISTRIBUCION

Esta enfermedad que ha afectado paises
en Asia {Singapur, China, Vietnam), tam-
bién se ha presentado en algunos pafses
de Europa y América del Norte (Canadd y
Estados Unidos).

MODO DE TRANSMISION

Persona a persona, es necesario un contac-
to estrecho para gue el agente sea transmi-
tido. La mayorfa de los casos han ocurrido
entre trabajadores de la salud que cuidan a
pacientes con sindrome respiratoric agudo

Y severo.

LinRERia Lisreria
Garcls Mones Macon
San José, Mercedes
200 mE de Monies
y150m3 de Oca,
de Ay A, Pasen carretera
de los Estudiantes. a Sabaniila.

Tek 753-9345 /
Fax: 253-8197

Teb 256 7511/
Fax: 233-1601

PERIODO DE iINCUBACION

Be 7 a 10 dias.

DEFINICIONES OPERATIVAS

Caso Sospechoso: Persona con fiebre alta
{= de 38 °(), dolores musculares {mial-
gias) y uno o mds de los siguientes sinto-
mas respiratorios, tos, dolor de garganta,
dificultad respiratoria ¥ uno o mas de los
siguientes datos:

= Contacto estrecho, durante los 10
dias previos al inicio de los sinfomas
con pacientes que han sido diagnos-
ticados con SARS,

= Historia de haber viajado en los 10
dias anteriores a la fecha de inicio de
sintomas a lugares en donde hay
transmisidn de la enfermedad,

Caso Probable: Caso sospechoso con da-
tos radiograficos de neumonia atipica o
sindrome de dificultad respiratorio.

s  Persona que muere por un cuadio
respiratorio, y que presenta autopsia
con signos patoldgicos compatibles
con neumonia atipica o que haya
presentado sindrome de dificultad
respiratorio sin causa identificada.

LisreRia

Lirggia
FernAsioez Guarpu Dopiss Scoreoa
San José, Heredia,
Bajos del Teatro 25m N
Melico Salazar Restaurante fresas.

Tel: 2605158 /
Fax: 261-2029

Tel: 223-9794 /
Fax: 256-1765

CONTALTOS

Durante vuelo

*  Pasajero {s) que se sientan en la mis-
ma fila del asiento o al menos 2 filas
delante o detrds del enfermo, todos
los ayudantes del vuelo, alguien que
haya tenido contacto cercano, con-
facto con secreciones respiratorias
del paciente enfermo, cualguiera en
el vuelo que vive en el mismo hogar
nue el enfermo,

= 5i el caso sospechoso o probable es
un ayudante de vuelo, todos los pa-
sajeros se consideran contactos.

Travesia Maritima
® Fasajerc (s} que han tenido contacto

cercano durante la travesia, con un
caso sospechoso.

*=  5i el caso sospechoso o probable es
de la tripulacién, todos los pasajeros
se consideran contactos.

Con Farniliares

® Familiar (es) que han tenido contacto
estrecho con un paciente sospechoso
© con secreciones respiratorias.

Reforencia
hitp:/Avww.cruzroja.onertmlbody_sras.htmi

iNUESTROS LIBROS TIENEN LA PALABRA!
ADCQUIERALOS EMN LAS LIBRERIAS LINED

RERIA Lizneria

Lario5 duss Fatlas Mario Sancug
Algjuela, Cartago,
Frente 20mE
@ Plaza Ferias. Tribunates
Tel: 442-3640 / de fusticia.
Fax: 443-674¢ Tel: 592-1017

Pedidos al por mayor al teléfono: 280-1451 / Fax: 280-1498

VOaL., 7 N7 18, 2003
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CAPSULAS CIENTIFICAS

Recopilado por:
MEC, JHONNY VALVERDE
Universidad Estatal a Distancia, UNED

Ef uso de la mdsica es tan antiguo como e
mismo hombre, podemos diferenciar tres
etapas en fa evolucion de este uso.

PRIMERA ETAPA
MAGICA-RELIGIOSA

Ya en los papiros médicos egipcios del afic
1500 A.C., se hace reterencia al encanta-
mierfo de la mudsica relaciondndola con la
fertilidad de la mujer.

En la Biblia enconiramos como David efec-
tuaba musica curativa frente al rey Sadl.
Muchas leyendas, cosmagonias y ritos sobre
el origen del universo en diversas culiuras,
el sonido juega un papel decisivo.

Asi pues, [a musica fue para el hombre pri-
mitive un medio de comunicacién con el
infinito por ejemplo: para los egipcios el
dios Thot cred e munde con su voz. Los
médicos brujos solian y suelen utilizar en
sus ritos magicos, canciones y sonidos para
expulsar los espiritus mafigros que existen
en el individuo enfermo y se ayudan con la
danza, la expresién corporal v la ejecucion
instrumental,

SEGUNDA ETAPA PRECIENTIFICA

Los griegos dieron a la misica un empleo
razonable y légico, sin implicaciones migi-
cas religiosas, utilizandola come preven-
cion y curacién de las enfermedades fisicas
y mentalfes,

Aristételes hablaba del valor médico de la
musica y Platén {a recomendaha con las
danzas para los terrores v fas fobias.

En el siglo XV, Ficino se esfuerza por una
explicacion fisica de los efectos de la musi-
ca, uniendo la filosofia, medicina, musica,
magia v astrologfa. Ficino aconsejaba que
el hombre melancélico ejecutara e inventa-
ra aires musicales.

A mediados del siglo XVII, Burton reunié to-
dos los efemplos disponibles de curacién

MUSICO-TERAPIA

HISTORIA

por medio de la misica. As{ mismao, en este
siglo se realizan gran cantidad de estudios y
fratados,

En el sigle XV, se hablé de los efectos de
ia muisica sobre las fibras del organismo, se
le atribuyd un efecto triple a la midsica: cal-
mante, incitante y armonizante,

En el siglo XIX, Esquirol, psiquiatra francés,
ensayd la musica para curar pacientes con
enfermedades mentales. Tissot, médico sui-
zo, diferenciaba la musica incitativa y cal-
mante y estimaba que en el case de epilep-
sia estabia contraindicada la musica.

TERCERA ETAPA CIENTIFICA

Entre 1900 y 1950 el creador de la ritmica y
precursor de [z musicoterapia fue Emile Jac-
ques Dalcroze; quien sostenia qgue el orga-
nismo humano es suscepiible de ser educa-
do eftcarmente conforme al impulso de la
masica, Unié los ritmos musicales y corpo-
rales, sus discipulos fueron pioneros de la
Terapia Educativa Ritmica,

Dalcroze rompié con los rigidos esquemas
tradicionales permitiendo el descubrimiento
de los ritmos del ser humano, dnice punto
de partida para la comunicacién con el en-
fermo.

Edgar Wilienss, pedagogo, educador, y fera-
peuta ha realizado profundos estudios los
cuales giran alrededor de la preccupacion
por investigar y profundizar acerca de [a re-
facién hombre-misica 2 través de las dife-
rentes épocas y culturas.

Karl Orff, tomé como base de su sistema de
educacién musical, el movimiento corporal,
utilizando el cuerpe como elemento percu-
sivo y el lenguaje en su forma mds elemen-
@l Para Orff la creatividad unida al placer
de Ta ejecucidn musical permite una mejor
socializacién y establecimiento de una bue-
na relacidn con el terapeuta, asf como un
aumento de |3 confianza y autoestima,

En Estados Unidos desde fa Primera Guerra
Mundial, los hospitales de veteranos contra-
taban muisicos como ayuda terapéutica, pre-
parando asi ¢l caming para [z musicotera-
pia. Esta valiosa experiencia sinié para que
las médicos la tomaran en cuenta y en
1950 se fund6 la Asociacién Nacional de
Terapia Musical, la cual edita una revista,
realiza un congreso anual e inicia la forma-
cién de terapeutas musicales; en la actuali-
dad esta formacion se da en varias universi-
dades de este pais y los musicoterapeutas
tienen alto rango de accidn profesional.

En Inglaterra se fundd en 1958 fa Sociedad
de Terapia Musical v Msica Remedial diri-
gida por juliette Alvin. Luego cambi6 su
nombre por Socledad Britanica de Musico-
terapia que extiende el grado de musicote-
rapeuta y tamhign edita un boletin,

Desde 1958 en la Academia de Viena, se
dictan cursos especializados en musicotera-
pia con practica en hospitales psiquidticos
y neurolégicos. En Salzburgo, Herbert Von
Karajan, fundd un institvic de musicotera-
pia, con una orlertacién hacia la investiga-
<itin Neuro y Psico-Fisioldgica.

En América Latina se han desarrollado en
los Gltimos tiempos varias asociaciones tales
como la de Argentina, fundada en 1966 v
en 1958. Se realizaron allf las primeras jor-
nadas latinvamericanas de musicoterapia;
en el transcurso del mismo afie se fundé la
Asociacion Brasilefia, al afio siguiente la
Uruguaya, Peruana y Venezolana.

Ens el anfo de 1970 se fund6 la Seciedad An-
tioqueda de Musicoterapia y en el afio de
1972 Ja colombiana. En febrero de 1987 se
refundieron estas dos sociedades en una,
quefcontrole y estimule los trabajos en este
campo de Terapia Musical.

Referencia

Escritos originales del Doctor Alberto Correa
y Bernardo Benjumea. En: hitp://www,
encolombia.com/musicoterapial. ht
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SECCION ACADEMICA

LOS ESTUDIOS DE POSGRADO
EN LA ESCUELA DE CIENCIAS
EXACTAS Y NATURALES (ECEN)

'traba s finales de graduacron n

partir de este niimero, RePeRTORIO CIENTIFICO abre un nuevo espacio para informar a la comunidad nacional sobre .
diferentes aspectos del quehacer académico de la Escuela de Ciencias Fxactas y Naturales (ECEN), hecho que-

b responde a los compromisos de creacién de esteé medio de comunicacion y a consolidar su'identidad. En esta.
oportun!d d se presentarn dspectos: relacmnados con log estud!os de posgrado, BSimlSmO,

ProcrAMA DE 1A MAESTRIA
EN EXTENSION AGRICOLA

ing. Marig Solano Mora. MSc.
Director de Maestria

A fimales de la década de los 80, Costa Rica retomd con
mayor impulso al sector agropecuario para que se replan-
tearan y mejoraran los niveles de crecimiento vy desarrollo
de su poblacion. (SEPSA, 1990). Fue asf como la funcién de
la extensi6n agricola debia fortalecerse mediante una ca-
pacitacidn que generara en los funcionarios del Ministerio
de Agricultura y Ganaderfa (MAG), bases s6lidas para difun-
dir conocimientos Gtiles y pricticas concretas a la pobla-
cién campesina, evitando as{ que su funcién tendiera a
convertirse en tecnicismos mecdnicos, ausentes de un pro-
ceso educativo, con una fuerte connotacién de un trabajo
s integral con las familias rurales.

La extensidn para el sector agropecuaric ha sido valorada
como un componente esencial e imprescindibie para 1z in-
sercién de los pequefios productores en la economia glo-
bal y para la adaptacién de elios a los nuevos modelos de
desarrolio que originan cambios en la produccidn agrope-
cuaria y en el medio rural.

Por lo tanto, los servicios de extension agropecuaria re-
quieren, de una orientacidn hacia {a reconversidn de los
sistemas productivos para aumentar su productividad, utili-
zando tecnologias con minimos impactos negativos am-
bientales, hacia una capacitacién gerencial de los produc-

tores y hacia {a cancesién de los mecanismos requeridos
por elios para su organizacidn.

Tratando de dar una respuesta efectiva a la problemadtica
agropecuaria, ios jerarcas del MAG plantean en ese entonces
a fa UNED, Ia necesidad de iniciar un proceso educativo for-
mal, que le permitiera a sus extensionistas realizar estudios
de posgrado sin abandonar sus lugares de trabajo.

s asi como en el ano 1992, en Convenio con el MAG, ini-
cia el Programa de [a Maestrfa en Extensién Agricola, co-
mo el primer posgrado de la UNED, de cardcter académi-
co, donde cada estudiante debe realizar un trabajo final de
investigacion para graduarse.

Su plan de estudios estd compuesto por Cursos en cuyos
contenidos se encuentran temdticas como: extensién agri-
cola; comunicacion y desarrolle rural; seminarios sobre
actualidad nacional y mundial; andlisis y diagndsticos par-
ticipativos de la realidad agraria costarricense; gerencia de
la extension; métodos v téenicas de ordenamiento territo-
rial y poder de los gobiernos locales,

Desde 1992 se han impartide 16 promociones, dirigidas a
profesionales cuyas dreas de formacidn han sido las cien-
clas agropecuarias y ciencias sociales, con un total de 147
egresados, de os cuales, 40 ostentan orgullosamente su -
wio de Magister Scientiae en Extension Agricola.

Las Gltimas tres promociones han sido impartidas con una
nueva orientacion, dado que al plan originai de estudios,
se le introdujo el énfasis en Desarrollo Rural. Reciente-
mente se ha iniciado la décima promocifn.

e'dan:a conocer, los distintos -
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PROGRAMA DE MAESTRIA
EN ManeiO pE Recursos NATURALES

MSc. Ofiver Bach
{rector de Maestria

La Maestria Académica en Manejo de Recursos Naturales
dispone de dos menciones: en Gestidn Ambiental y en Ges-
tidn de Flora y Fauna Silvesire, In total cuenta en la actuali-
dad con 31 estudiantes matriculados en dos promociones.

La primera promocion estd terminando sus cursas regulares
& iniciando el proceso de recoleccidn de datos para aplicar
sus conocimientos adquiridos dentro del marco del gjerci-
cio clentifico que ha sido planificado durante tres semina-
rios de tesis. Estas investigaciones aportardn a la sociedad
costagricense conogcimientos en materia de gestion de resi-
duos sélidos, evaluacién de la calidad del agua subterra-
nea, gestién de riesge climdtico, educacién y desarrallo
ambiental comunitario, manejo de arrecifes artificiales e
irapacie de plaguicidas sobre aves en arrezales, entre otras.

E! cardcter semi-presencial de este programa de postgrado
ha sido fortalecido por medio de visitas al campo en casi
todas las asignaturas con el fin de aumentar el contacto in
sftu de los esudiantes con su objeto de estudio. Dentro del
proceso de mejora continta del programa figuran wlieres
de evaluacién de los cursos de cada cuatrimestre, la adqui-
sicién de equipe tcnico, asf como fa planificacién de un
programa de investigacidn al nivel de manejo de cuenca
hidrografica, donde algunos de los futurcs estudiantes po-
drén realizar su proyecto de investigacion.

PROGRAMA DE VALUACION

MSc. Oscar Boniffa
Director de Maestria

La Maestria Académica en Valuacién dié micic mediante
un convenio con la Benemérita Universidad Auldénoma de
Puebla (BUAP), México, en setiembre del afio 1999, Esta es
una universidad piiblica, presencial, con gran experiencia
en el desarrollo de este tipo de programas, anto en México
como en gl nivel internacional.

ta creacidn de este programa ohedece basicamente a la
necesidad de profesionalizar la actividad de la vatuacién y
la tasacién en el pafs, ya que la misma se realizaba en una
forma bastante empirica. Ef mismo estd dirigido a Ingenie-
ros Civiles, Arquitectos, Topdgrafos v Agrénomos que se
dedican a estas actividades.

Ei programa consta de 20 cursos, 12 de los cuales son im-
partidos en forma cuatrimestral por profesores costarricen-
se y los 12 restantes de especializacién impartidos en for-
ma mensual, por profesores mexicanos. Inicialmente se
maltriculason en el Programa 31 estudiantes, de fos cuales
cutminaron sus estudios 28.

Entre las principales actividades a destacar sobre ef desem-
pefo académico, el jueves 10y viernes 11 de julio dei 2003
se presentaron fas sigulentes seis primeras tesis para optar al
grado de Magister Scientiae en esta disciplina profesional.

Santtago Porras. Determinacion de la utilidad del empleo
de modelos de regresicn midltiple para estimar el porcenta-
fe del monto original def crédito que no se recupera al ven-
doer un bien adjudicado en ef Banco de Costa Rica.

lorge Avendano. Valoracion de servidumbres.

losé Daniel Gomez. Propuesta de un procedimiento para
fa estimacicn de un factor por uso en fa valoracion para ef
impuesto sabre bienes inmuebles.

Maritza Rodriguez. Flaboracidn de una base de datos utili-
zando excel como herramienta para ef valuador,

Miguel Bolafos. Propuesta metodoldgica para la valuacion
de bienes inmueble sujetos a riesgo fisico.

Oscar Bonilla. Propuesta metodoldgica para la valoracion
do la maguinaria utilizada en fa agroindustria del café de
Costa Rica en sus fases seca y hiimeda.

OTRAS NOTICIAS

*  Desde hace mds de dos ahos la ECEN inicid un proceso
de aulvevaluacién de programas académicos. Durante
el afio 2002 se concluyd el primer informe de los pro-
gramas Comunicacion y Produccidn Agropecuaria y Ad-
rainistracion de Empresas Agropecuarias, f cual ha sido
la base para efaborar una propuesta de mejoramiento y
actuatizacion de los programas que tienen relacidn con
el sector agropecuario y agroindustrial. Por otra parte,
durante el afio 2003 se ha estado elaborando el docu-
mento final de la carera de Bachillerato en la Ensefian-
za de la Matemdtica; asimismo el Programa de Manejo
y Conservacion de Recursos Naturales y el de Maestria
en Fxtensidn Agricols, iniciaron igualmente este proce-
s0. Se insta a estudiantes y profesores a revisar 2sios im-
portantes documentos vy a realizar sus aportes con el fin
de mejorar los mencionados programas académicos.

e {on el propésito de consolidar la investigacian v la
extensidn universitaria en la ECEN, el MSc. Hugo Ba-
reantes y el MSc. Oscar Bonilla se han integrado a fos
Consejos Institucionales de Investigacidn v Extensidn
respectivamente.

*  Con el chietivo de apovar los procesos de investiga-
cién interna de la ECEN, principalmente en fa elabora-
cign de los trabajos finales de graduacidn de los estu-
diantes de los difefentes programas académices, se ha
creado la Cétedra dg Investigacidn, fa cual estd en la
actualidad a cargd del MBA. Carlos Quesada.
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