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RESUMEN

Los espacios publicos urbanos en Costa Rica y el mundo
deben de tener sus bases en estudios previos de disefio.
Los cuales deben de incluir estudios climdticos del sitio a
emplazar y los posibles materiales a utilizar (entre muchos
otros), con el fin de generar espacios agradables, conforta-
bles y accesibles. El presente estudio hace énfasis a gene-
ralidades climdticas de Liberia Guanacaste, dreas publicas
urbanas como entornos confortables y accesibles, asi como
un estudio de materiales encontrados para utilizar como pa-
vimentos especiales en construcciones de cardcter publico
y privado, asi como las recomendaciones de la utilizacién
de algunos de estos materiales en espacios publicos de
Liberia Guanacaste.

Palabras clave: pavimentos especiales, espacios urbanos
publicos, control climatico, comodidad, clima tropical seco.

ABSTRACT

The public urban spaces in Costa Rica and the world should
be based in previous desing studies. This studies should in-
clude climate analysis of the site’s location and the possible
materials to be used (amongst others), to generate pleas-
ant, comfortable and accessible places. The current study
emphasizes on the generalities of the climate in Liberia,
Guanacaste, te public urban areas as comfortable and ac-
cessible sities, a study of materials known to be used as
special pavements in private and public constructions, and
the recommendations of the usage of some of those materi-
als in public spaces in Liberia, Guanacaste.

Key words: special pavements, public urban spaces, cli-
mate control, dry tropical climate.

Introduccion

El espacio publico en exteriores se compo-
ne de todos aquellos sitios donde el ser humano
tiene el derecho de estar o circular libremente,
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convirtiéndose en un escenario de interaccién
social primordial para la vida en la ciudad. Este
espacio publico debe contar con los requeri-
mientos minimos de infraestructura y disefo,
para convertirlo en un espacio de interaccién
social.

Como necesidad primaria debe existir un
sistema de movilidad adecuado que permitan la
generacion de flujos en el lugar y vivir el espacio
de una forma cémoda, ya sea simplemente para
ingresar y cruzar el sitio, o permanecer si las
condiciones del lugar lo permiten. Para ambas
acciones (movilizarse o permanecer) el lugar
debe tener los materiales adecuados que per-
mitan al usuario estar en un lugar confortable y
accesible. Por tal razén el objetivo de esta inves-
tigacion es Identificar materiales y pavimentos
especiales para uso en superficies en espacios
publicos que ayuden en el control de la comodi-
dad en clima tropical seco.

Identificar materiales y pavimentos especia-
les para uso en superficies en espacios publicos
que ayuden en el control de la comodidad en cli-
ma tropical seco.

Generalidades

Geogréficamente la ciudad de Liberia se
ubica en la parte noroeste de Costa Rica den-
tro de las coordenadas: Latitud 10°37°47.04” N,
Longitud 85°26°17.69” O a 80 msnm. El viento
predominante durante el periodo seco y el vera-
nillo es el noreste o Alisios, durante el periodo
lluvioso el sureste predomina. El periodo seco
va de diciembre a marzo. En este periodo preci-
pita un 4% del total de la lluvia anual, siendo los
vientos Alisios los dominantes y Abril el periodo
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de transicion. El primer periodo lluvioso se da
entre mayo y agosto cuando precipita un 50%
del total y el segundo periodo se extiende desde
setiembre hasta noviembre (durante setiembre
y octubre se produce el mayor aporte de lluvia)
aportandose el 46% de lluvia anual, siendo no-
viembre el mes de transicién hacia el periodo
seco. En general, los promedios de lluvia anual
varfan de 1500-2500 mm. El Pacifico norte es
una de las zonas mas secas y calidas del pais,
la regién central corresponde a la depresion del
Tempisque, la cual es la mas seca con precipita-
ciones anuales de 1700 mm y temperaturas que
oscilan entre 32°C durante el dia y 22°C durante
la noche (IMN, 2009).

Espacios publicos

Los espacios ptiblicos abiertos son areas de
relacién e intercomunicacion, que forman parte
de la imagen de una ciudad; es a través de ellos
que se relacionan entre si las diferentes activi-
dades de la poblacién, por lo tanto, son la ex-
presion fisica de la estructura urbana. Es muy
importante que el disefio de dichos espacios se
base en un amplio repertorio de posibilidades
formales, que se utilicen segun las necesidades
concretas de cada caso. Estos espacios son las
calles, plazas, parques, etc. (MVSB, 1998).

Para este estudio interesa definir la plaza, la
cual es el resultado de la agrupacién de infraes-
tructuras alrededor de un espacio libre, o del
ensanchamiento de una seccién o parte de una
calle; la cualidad que tiene es que es un espa-
cio para estar, para reunirse, para recrearse. En
América Latina, las ciudades fueron disefiadas
a partir de una plaza central. Generalmente, las
plazas se dan ante edificios importantes por su
arquitectura o por su funcion, alrededor de ellas,
suelen darse actividades comerciales y activi-
dades publicas y ubicarse iglesias, teatros, etc.
(MVSB, 1998).

En la estructura, urbana son puntos de re-
ferencia, hitos, que relacionan diferentes par-
tes o componentes de dicha estructura, el papel
que cumplen es el de articuladoras, su papel es
también simbdlico, como corazon o centro de la
ciudad. Las plazas pueden diferenciarse unas de

otras por los elementos que las conforman, por
su forma en planta y por la manera en que acce-
den las calles a ellas, por las fachadas de los edi-
ficios que las limitan; por el tratamiento y forma
de su piso, desniveles, vegetacién y pavimentos
o0 por su tamaiio y lugar que ocupan en la ciudad
(MVSB, 1998).

Los pavimentos son elementos unificadores
en las plazas, pero cada tratamiento debe per-
mitir diferenciar zonas dentro de la misma y se
logra con una variedad de materiales que cum-
plan con las necesidades particulares de uso que
requiera cada una.

Pavimentos

Se entiende por pavimento al revestimiento
final de la superficie de piso. Este debe generar
una superficie plana y libre de irregularidades
(dependiendo de las caracteristicas que se de-
seen), ademds de soportar el desgaste que pro-
duce el desplazamiento de personas y objetos
sobre €l (Building Products s.f).

Es importante mencionar que el pavimento
es uno de los componentes mas importantes de
los itinerarios peatonales por las funciones que
desempeifia como:

* Soporte y unién a la tierra.
e Revestimiento estético.
e  (Canal continuo de informacién y orientacion.

Uno de los aspectos que mds resaltan de la
funcién informativa y orientativa del pavimento
es que ofrece la posibilidad de establecer un len-
guaje claro y eficaz para emitir y recibir mensa-
jes a través de su textura, sonoridad y color tanto
a personas videntes asi como a personas con
discapacidad visual y a personas con movilidad
reducida (Ministerio de Vivienda, Construcciéon
y Saneamiento, 2008).

Para las personas con movilidad reduci-
da o con discapacidad visual, la eleccién del
pavimento puede resultar decisiva para alcan-
zar un mayor grado de autonomia personal.
El estado y tipo de pavimento que pisan pue-
de tener mucha importancia en los accidentes
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que implican caidas para las personas mayores
(ALIDES et al. 2005).

Las principales caracteristicas que debe exi-
girse a los pavimentos accesibles son su dureza,
capacidad antideslizamiento en seco y en moja-
do y ausencia de rugosidades distintas de la pro-
pia pieza (ALIDES et al. 2005).

En general podemos decir que el pavimento
accesible debe ser:

* Estable, como las baldosas hidraulicas, pie-
dras, etc., evitando las tierras sueltas, gra-
vas, arenas y demds. En parques y jardines
los itinerarios pueden ser de tierra batida,
que debe estar compactada.

¢ Antideslizante, tanto en seco como en mo-
jado, para lo cual hay que hacer las pruebas
oportunas in situ, simulando las situaciones
mas favorables a deslizamiento, como la
acumulacién de polvo y riego, y compro-
bando que incluso en esas condiciones no
es resbaladizo.

* Sin rugosidades distintas de la propia pieza,
lo cual supone que el pavimento esté perfec-
tamente colocado y sobre todo que se realice
un mantenimiento adecuado.

e La altura miaxima en relieves y teto-
nes no superard tampoco los 7 mm para
evitar tropiezos.

Se consideran como pavimentos especiales
a: aceras o veredas, pasajes peatonales, ciclovias
y plazas (Ministerio de Vivienda, Construccién
y Saneamiento, 2008). Sin embargos también
se conoce como pavimentos especiales a los
que, a través del color, la textura o la sonoridad,
pueden transmitir informacién util para el des-
plazamiento y la seguridad a las personas con
discapacidad visual, tanto con los pies como
con el bastén blanco de movilidad. Bdsicamente
se clasifican en pavimentos tictiles y de color
(ALIDES et al. 2005).

Los Pavimentos téctiles sirven para propor-
cionar aviso y direccionamiento. Se utiliza el pa-
vimento téactil de botones con las caracteristicas
recogidas en la norma UNE 127029 “Baldosas
tactiles prefabricadas de hormigén, estructuras
rugosas formadas por resaltes a base de tetones

en bandas perpendiculares al sentido de la circu-
lacion”. También se utilizan baldosas con acana-
laduras, marcando cambios de cota y direccion,
colocadas para que tengan continuidad. Esta dl-
tima técnica se utiliza para alertar de posibles
peligros (ALIDES et al. 2005).

Los pavimentos de color advierten de peli-
gros o delimitan espacios distintos en los itinera-
rios, de manera que personas con discapacidad
visual mejoran su funcionamiento visual si el
contraste es adecuado y su utilizacién se reserva
a determinados espacios (ALIDES et al. 2005).

El conocimiento de los materiales que pueden
ser utilizados como pavimentos especiales tiene
una importancia fundamental, debido a que existe
una amplia oferta en el mercado de piedras, ma-
deras, hormigdn, ladrillos, metal, materiales uti-
lizados para este fin. A continuacién se describe
una variada cantidad de elementos inertes que se
adaptan para utilizarse en pavimentos especiales
segun el documento elaborado por Wirth (2007).

Piedras

Se utilizan para construir o revestir caminos,
escalones, zonas de descanso, terrazas, estacio-
namiento y acceso vehicular. Pueden colocarse
directamente sobre el suelo compactado, sobre
contrapiso de hormigén o sobre una base de
granza o arena gruesa compactada.

Dentro de las piedras existen variadas
alternativas:

* Lajas de Piedra: Son piedras irregulares en
su forma, con un espesor mds 0 menos pa-
rejo que varia entre 1 y 4 cm. Pueden ser de
diferentes tipos segin su origen y el color,
brillo, porosidad y textura varia en cada una
de ellas.

* Losetas: Se les llama asi a muchas de las
lajas anteriormente nombradas cuando estdn
cortadas en formas regulares, cuadradas o
rectangulares. Varian entre los colores rojos,
amarillos, arena, grises, negras y verdes.

* Adoquines: Se fabrican con Poérfido
Patagénico o granito, generalmente se en-
cuentran en medidas de 10 x 10 cm. 6 6 x
9 cm. Se pueden utilizar como guardas de
otros materiales, fijados con hormigén,
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mortero o directamente sobre arena con jun-
ta de césped.

*  Bloques: Estos son bloques de piedras regu-
lares, generalmente de color negro o arena
que se pueden utilizar para peldafios, bordes
0 pequeflos muros o pircas.

* Piedra de voladura o rocas: Son rocas sin
forma, generalmente muy irregulares de ta-
mafios variables, pueden ser de origen ba-
saltico, calcdreas y areniscas duras. Se las
utiliza generalmente para elementos ais-
lados, asientos, rocallas, pircas, cascadas
y bordes.

e Piedra Bocha: Son cantos rodados. Rondan
en tamafios superiores a los 5 cm. de diame-
tro. Se la utiliza para crear sectores aridos
con estilo muy rustico. No son aconsejables
para tapizar zonas de trdnsito sin cementar
por su irregularidad de tamafio.

e Granza: Es un canto rodado. Es el resulta-
do que queda en la zaranda luego de extraer
la arena y la piedra para la construccidn.
Tiene usos muy variables, puede servir para
consolidar caminos vehiculares o peatona-
les y como cubresuelo para evitar el polvo
o el barro. Se la puede colocar sobre base
de hormigén, sobre mortero o directamente
sobre el suelo.

e Piedra volcanica fina: se la puede encon-
trar en colores rojo, blanco, negro y sus
mezclas. Tiene tamafios que van entre 1 y 4
cm. La ventaja que tiene frente a la granza es
ser mejores aislantes térmicos y de la evapo-
racion de agua, por lo que se las recomienda
como mulch en canteros y macetas. Tienen
la condicién de absorber el agua, son dspe-
ras al tacto, porosas y livianas.

* Arenas: Generalmente son de color gris,
aunque se pueden conseguir rojas y amari-
llas. Sirven para consolidar caminos y zonas
secas, pero tienen mayor mantenimiento que
las piedras sueltas porque permiten que pro-
liferen mas las malezas.

Maderas

Se utilizan para construir senderos, puentes,
bordes, escalones, decks, tarimas. Se pueden

combinar con otros materiales. Las tablas de
madera quedan muy bien como bordes de super-
ficies de arena o granza. Los tirantes se usan con
frecuencia como juntas de dilatacién en pisos de
hormigén. Su colocacién es sencilla y varia se-
gtin el tipo de madera y funcién que va a cumplir.
En el caso de las tarimas o decks se clavan sobre
una base de tirantes. Los durmientes y adoqui-
nes se pueden colocar tanto directamente sobre
la tierra nivelada como asentados sobre mortero.
Las alternativas que se consiguen son:

e Tablas o tirantes impregnados: Pueden
ser de muchos tipos de madera, pero los mas
comunes son de dlamo, pino, eucaliptus y
sauce. Tienen un tratamiento que los prote-
ge de hongos e insectos. Se comportan muy
bien en la intemperie. Se los utiliza princi-
palmente para tarimas o decks, pero se los
puede ver en puentes, pérgolas, canteros
y escaleras.

*  Durmientes o postes: Son de maderas duras
como Quebracho o Lapacho. Se consiguen
nuevos y de rezagos. Son muy pesados. No
necesitan ningun tipo de tratamiento.

* Adoquines de madera: Son construi-
dos con durmientes cortados U otras ma-
deras impregnadas.

* Troncos: De acuerdo al espesor de corte tie-
nen diferentes denominaciones como Tortas,
Rodajas, Cordones de Troncos o Tocones
de borde por ejemplo. Generalmente se
colocan directamente sobre la tierra, son
especialmente indicados para lugares con
muchos drboles. Los mejores son de que-
bracho, lapacho, eucaliptus y acacia, pero se
pueden utilizar también, con una duracién
menor, los troncos de sauce, pino y olmo.
Se consiguen sin tratar o con una aplicacién
de aceite o resina. Tienen la particularidad
de durar pocos afios. En el caso de made-
ra sin tratar se estima una vida de entre 2-7
afios, las que tienen un tratamiento pueden
durar 4-5 afios més.

e Chips: Se los comercializa como Biochip y
se consiguen en viveros. Son trozos de ma-
dera triturada que se presentan en colores
natural oscuros, claros y tefiidos en forma
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artificial. Se los utiliza en forma de mulch,
son muy buenos como cobertura de caminos
de bosque. Duran 4-5 afios y se deben agre-
gar anualmente un 20 % para mantener su
buena presentacion.

Hormigén

Hay gran variedad de productos realizados
en hormigén. Estos se usan para construir o re-
vestir caminos, senderos, escalones, zonas de
descanso, estacionamiento y acceso vehicular.
Pueden colocarse directamente sobre el suelo
compactado, contrapiso de hormigén y base de
granza o arena gruesa compactada asentada so-
bre mortero semiseco. La utilizacién de mortero
semiseco se aconseja también en este caso para
zonas cercanas a arboles. De este material son:

* Losetas de cemento: Tienen formas de bal-
dosas hexagonales, cuadradas, rectangula-
res, etc.

e Viguetas de hormigén: Son las que se uti-
lizan como vigas de construccién. Se utili-
zan para bordes de caminos. Para entradas
de vehiculos se las coloca alternandolas con
el césped.

* Bloques perforados (Ecoblock): Bloques
con espacios cuadrados o circulares por don-
de crece el césped. Ofrecen apoyo para el
rodado de los vehiculos pero no sirven para
el transito peatonal porque resultan peligro-
sos. También pueden combinarse con arena,
piedra, chips en reemplazo del césped.

* Ladrillos de cemento: Son menos conoci-
dos y usados.

* Placas premoldeadas: Sirven para crear
peldafios, caminos peatonales y canteros.
No se recomiendan para el trdnsito de auto-
moviles por su fragilidad.

Ladrillos

Tienen multiples usos. Sirven como mate-
rial de borde de canteros, para delimitar areas
de descanso y para contener algin tipo de arido
suelto. Le dan al lugar un aspecto ristico, tie-
nen la particularidad de envejecer con facilidad

dandole al espacio una apariencia de antigiie-
dad. Se pueden colocar de variadas formas:
directamente sobre la tierra compactada; sobre
una base realizada de canto rodado compactado
sobre la que se coloca arena apisonada; como
revestimiento en veredas o con base de mortero.
Cuando se usan colocados sobre arena el mate-
rial es de mds bajo costo por metro cuadrado.
Tienen la ventaja que se integran ficilmente al
sitio y son de fécil disponibilidad. Si se colocan
a la sombra pueden ser colonizados por musgos
que los toman resbaladizos, con el consiguiente
peligro para el transito.

Se consiguen en las siguientes presentaciones:

* Ladrillos y Ladrillones: Son los mas usa-
dos y faciles de conseguir.

* Baldosas: Tienen formas cuadradas y son
menos frecuentes en el mercado.

*  Polvo de ladrillo: Se usa para zonas de
transito y lugares himedos por su capacidad
secante. Se logran superficies muy compac-
tas. Generalmente no se lo consigue como
tal, sino como escombro fino que hay que
terminar de moler en el lugar con un ro-
dillo o pisén.

Metal

Es un material poco usado que se integra
muy bien a los sitios modernos y minimalistas,
dandoles un aspecto pulcro, de lineas netas y
claras. Se coloca soldado o atornillado y hay que
protegerlo de la corrosién porque estard muy ex-
puesto a la humedad. Las dos alternativas mas
usadas son:

*  Metal desplegado: Utilizado para fabricar
decks, puentes, escalones y pasarelas. Lo
interesante es que tienen cierta transparen-
cia que lo hacen ideales para usarlos eleva-
dos, ya que permite ver que hay por debajo.
Deben ser montados sobre una estructura
que le de resistencia y rigidez.

e Perfiles para bordes: Hay de diferentes
secciones y espesores. Principalmente son
excelentes como bordes de materiales suel-
tos. También se los utiliza para enmarcar

Repertorio Cientifico. ISSN 1021-6294. Vol. 19, N.° 2: Diciembre 2016: 127-133 131



otros materiales como losetas u hormigén
alisado, por ejemplo.

Variables para la seleccion
de materiales

Un factor decisivo en la captacion solar es el
color de las superficies receptoras y su capacidad
de reflectividad o albedo (porcentaje de la radia-
cién incidente sobre una superficie que es refle-
jada de nuevo hacia el exterior es el albedo). En
general, los colores oscuros tienen un alto grado
de absorvencia y por tanto de capacidad de cap-
tacion de energia (Bafio, sin afio) (Tabla 1).

TABLA 1
Captacion de energia producto del color
de la superficie

Color Absortancia
Muy claro 0,10-0,20
Claro 0,50
Medio 0,80
Oscuro 0,90
Muy oscuro 0,92-0,95

Para los materiales de construccion, un al-
bedo bajo es tipico en comparacién con algu-
nos materiales y superficies naturales, es decir,
5-20% para asfalto, 10-35% para hormigén, 20-
35% para piedras. Es determinante la capacidad
de almacenaje del material que constituye la su-
perficie captora y que se puede cuantificar a tra-
vés de su masa térmica, resultado del producto
de su calor especifico por su masa (Bafio, s.f.).

Para evitar sobrecalentamiento indeseable
es abordar estrategias de prevencion y de re-
duccién de los efectos del sol. La utilizacion
que antes realizdbamos de los paramentos para
aprovechar la captura de la radiacién, la usamos
ahora para favorecer la reflexion solar, y lograr
con ello que la absorcidn de los cerramientos del
alojamiento sea minima. Los acabados claros
contribuyen a este propdsito ya que la reflec-
tancia de un ladrillo blanco puede ser del 85%,
mientras que la de un ladrillo marrén puede lle-
gar al 0,03% (Baio, s.f.).

La presencia de vegetacién constituye otro
factor a tener en cuenta. La capacidad de absor-
ber la radiacién solar, el efecto sombra, la hu-
medad y la evapotranspiracidon que se produce
en su entorno, modifican la temperatura del aire,
haciéndola descender varios grados. Tiene un
efecto regulador corrigiendo las temperaturas
maximas y las oscilaciones diarias (Bafio, s.f.).

CONCLUSIONES

Existen variables que se deben tomar en
cuanta con el uso de pavimentos especiales. Es
de suma importancia tener presente el disefio
universal accesible, fundamental en todo dise-
fo de sitios ya que la comodidad debe de ser
un tema universal que englobe la accesibilidad
sin exclusiones.

Aunque existen una serie de variables, es
importante a la hora de disefiar en zonas tropi-
cales tener presente la variable agua y variable
de soleamiento, retencién y refraccién de rayos
luminicos. Para este caso, al ser en la zona de
Guanacaste la principal variable a valorar es el
porcentaje se soleamiento ya que la humedad
relativa es insignificante a la par de otras zonas
del pais y la cantidad de lluvia anual es apenas
1700 mm, nuestro disefio y materiales deben de
ir enfocados en brindar comodidad en asuntos
de manejos de calor.

Es de suma importancia mencionar que la
gran mayoria de los materiales utilizados para
pavimentos especiales anteriormente caracte-
rizados no son recomendables en un emplaza-
miento publico de alto transito peatonal y menos
para la zona en la que se encuentra el sitio a in-
tervenir (Liberia, Guanacaste).

Es importante mencionar que de los 5 tipos
de materiales analizados para nuestro emplaza-
miento (piedras, maderas, hormigdn, ladrillos,
metal) es recomendable tnicamente la utiliza-
ciéon de 2 de estos piedras y hormigén debido
a sus caracterfsticas: la resistencia al transito,
facilidad de permeabilidad y escurrimiento,
variedad de presentaciones en el mercado, de
forma que puede escogerse aquellos que mejor
respondan al efecto albedo y presenten mejor
respuesta a la captacion de energia (10-35% para
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hormigén, 20-35% para piedras). Es por esto
que es posible utilizar estos materiales, en los
que segun las caracteristicas de los antes men-
cionados propician ser utilizados para zonas de
estancia dentro de la plaza asi como en sitios de
transito primario o secundario y dreas de juegos
a aquellos materiales que presenten mejor adap-
tabilidad al medio reduciendo la tempera.
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