Revista Posgrado

Sistema de Estudios de Posgrado

y Sociedad

Universidad Estatal a Distancia

ISSN: 2215-2172
Volumen 16, Ntiimero 2, 2018
RevistaSEP-PyS@uned.ac.cr

Nueva publicacion

El Sistema de Estudios de Posgrado de la Universidad Estatal a Distancia presenta una nueva

5.0.5. BULLYING

ACCIONES PARA 5U PREVENCION,
Y MITIGACION

A

A MARTHA DLURAM F

publicacion de su Coleccion Agora

Coleccion Agora, Serie Cuadernos, Tomo 15

Titulo: S.0.S. Bullying. Acciones para su prevencion, atencién y
mitigacion

Autora: Maria Marta Duran Rodriguez

Este libro es el resultado de una investigacion realizada entre los
anos 2011 y 2014 con el fin de profundizar en el conocimiento de
la situacién del bullying en Costa Rica, entender su naturaleza y la
extension de la exposicion a la violencia de estudiantes como ele-
mentos basicos para combatir sus efectos.

A partir del desarrollo de un marco referencial y conceptual sélido,
se aborda el tema desde una perspectiva psicosocial e integral en
la que se consideran dos grandes areas de accion: la prevencion y
la intervencion.

Se distingue el bullying de otros problemas de violencia escolar (in-
cluyendo tecnologia y violencia). A la vez, enfatiza que el matoneo
constituye un problema social antes que escolar y, finalmente, que
la educacion representa el mejor vehiculo para combatirlo al pro-
poner algunos lineamientos de actuacion desde las dimensiones
sociocultural, institucional, grupal, familiar y personal.

Estas propuestas se han adaptado a la realidad institucional me-
diante un modelo de seis fases. Se trata de un conjunto de proce-
dimientos para propiciar una respuesta adecuada a situaciones de
matoneo y garantizar la coordinacion intra e interinstitucional para
la atencidn integral a victimas, agresores, testigos, sus familiares y
miembros de la comunidad educativa en general.



