Llevar a la prdctica la educacién inclusiva:

el lenguaje del DUA
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La educacién inclusiva transforma los sistemas
educativos para prevenir la exclusién y promover
la participacién de todo el alumnado.

Su enfoque centra el curriculo en la persona,
incorporando los principios del Disefio Universal
para el Aprendizaje (DUA), el cual propone
adaptar la ensefianza a la diversidad desde su
origen.

El DUA tiene bases en la neurociencia, pedagogia
y tecnologia, y ha sido adoptado por politicas
publicas como la del Ministerio de Educacion
Publica (MEP) en Costa Rica.

MATERIALES Y METODOS

Se realiz6 un estudio descriptivo durante la XVI Convencién
Cientifica de Docentes de Espafol, celebrada del 27 al 29 de
noviembre de 2024.

Se empled la herramienta Padlet para encuestar a docentes

sobre dos preguntas clave:
e ;Como llevar a la practica la educacién inclusiva?
e ;Qué herramientas digitales usan para la mediacién
pedagogica?

El analisis se enfocd en identificar creencias comunes,
posibles sesgos y la relacion entre estas practicas y el DUA.

DISCUSION DE RESULTADOS

e

o

¥ O
cgcc
& D)

Los docentes encuestados demostraron conocimiento
general sobre la educacion inclusiva y familiaridad con el
DUA.

La mayoria asocio la practica inclusiva con el uso de
tecnologias digitales y estrategias personalizadas. Se
destacaron los tres principios del DUA:

e Implicacion: Fomentar la motivacion y el compromiso
emocional del estudiante.

e Representacién: Ofrecer multiples formas de presentar la
informacion para abarcar diferentes estilos de
aprendizaje.

e Accidony expresion: Facilitar diversas formas de
demostrar el conocimiento y promover la autonomia.

Aungue hay avances en la comprension de estos principios,

Q los resultados revelan necesidad de mas formacién docente

\Z

y de una integracion mas efectiva de herramientas TIC que
faciliten la inclusién real.
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CONCLUSIONES

El estudio concluye que los docentes tienen nociones
claras sobre educacién inclusiva y el DUA, pero aun
enfrentan desafios para implementarlos de forma
integral.

Es fundamental fortalecer sus competencias mediante
capacitacion continua y acceso a recursos tecnologicos
diversos.

El DUA representa una via efectiva para personalizar la
ensefianza y hacerla mas accesible, empoderando a
estudiantes en contextos educativos diversosy
cambiantes
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