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Resumen: La lectura es uno de los aprendizajes necesarios por trabajar en las personas más pequeñas, para el 
logro de estos aprendizajes existen estrategias basadas en el uso de las redes sociales, debido a que movilizan la 
comunicación de manera permanente y masiva. Esta investigación tuvo como objetivo determinar cómo influye 
el TikTok en el aprendizaje de la lectura en niños y niñas de un colegio de Pichanaki, Región Junín de Perú. La 
metodología del estudio se basó en un diseño preexperimental- longitudinal, con una muestra de estudiantes 
del segundo ciclo de educación. Se trabajó la estrategia TikTok durante 10 semanas, el instrumento fue una guía 
de observación validada (KR-0.81). Se concluye en el estudio que, con el uso del TikTok se mejora sustancialmente 
el aprendizaje de la lectura en la niñez, de acuerdo con el nivel de significancia menor a 0.05 obtenido por la 
prueba de Wilcoxon. Por lo tanto, TikTok puede ser utilizado como una herramienta educativa digital, que pro-
porcionan al estudiantado contenidos bien estructurados, de fácil acceso y entretenido que logra el aprendizaje 
interactivo y experiencial.

Palabras claves: Recurso educativo, lectura, redes sociales, estrategia y autoaprendizaje 

Abstract: Reading is a necessary part of the learning process for young people. To achieve such learning, there 
are strategies based on the use of social networks, because they mobilise communication in a permanent and 
massive way. The aim of this research was to find out how TikTok can influence the way boys and girls learn to 
read in a school in Pichanaki, in the Junín region of Peru. The methodology of the study was based on a longitu-
dinal pre-experimental design with a sample of students in the second cycle of education. The TikTok strategy 
was used for 10 weeks and the instrument was a validated observation guide (KR-0.81). The study concludes that 
TikTok can significantly improve the process of learning to read in childhood, according to the significance level 
of less than 0.05 obtained by the Wilcoxon test. Therefore, TikTok can be used as a digital educational tool to 
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 provide students with well-structured, easily accessible and entertaining content that achieves interactive and 
experiential learning.

Keywords: Educational Resource, Reading, Social Networks, Strategy and Self-learning

Resumo: A leitura é uma das aprendizagens necessárias para trabalhar as pessoas menores, para conseguir esta 
aprendizagem existem estratégias baseadas na utilização das redes sociais, pois mobilizam a comunicação de 
forma permanente e massiva. Esta pesquisa teve como objetivo determinar como o TikTok influencia a aprendi-
zagem da leitura em meninos e meninas em uma escola em Pichanaki, região de Junín, no Peru. A metodologia 
do estudo foi baseada num design pré-experimental-longitudinal, com uma amostra de estudantes do segundo 
ciclo de educação. A estratégia TikTok foi trabalhada durante 10 semanas, o instrumento foi um guia de obser-
vação validado (KR-0,81). O estudo conclui que o uso do TikTok melhora substancialmente a aprendizagem da 
leitura na infância, de acordo com o nível de significância inferior a 0,05 obtido pelo teste de Wilcoxon. Portanto, 
o TikTok pode ser utilizado como uma ferramenta educativa digital, proporcionando ao estudante conteúdos 
bem estruturados, de fácil acesso e entretidos que alcançam uma aprendizagem interativa e experiencial.

Palavras-chave: Recurso educativo, leitura, redes sociais, estratégia e autoaprendizagem.

INTRODUCCIÓN

 El aprendizaje en lectura es un aspecto primordial en la formación educativa de escolares a nivel mun-
dial, porque es la puerta para comprender, interactuar e influir en el mundo que les rodea. Sin embargo, 
lamentablemente, en los últimos tiempos se ha evidenciado un preocupante descenso en los niveles 
de comprensión lectora, especialmente tras haberse cerrado las escuelas y dado pase a una educación 
virtual; así como, por no tener un hábito lector desarrollado (Rojas y Cruzata, 2016). Adicionalmente, la 
infraestructura tecnológica, así como el currículo de la educación básica regular (CEBG) en el Perú no 
fueron suficientes para hacer frente al problema generado por el COVID-19, convirtiéndose en un reto 
para superar las dificultades presentadas (Sánchez et al., 2023). Ante este escenario, la Unesco (2021) 
reportó que 584 millones de niños(as) presentaban un sin número de   dificultades relacionadas a la 
lectura y la comprensión de textos, lo que pone en riesgo una educación de calidad.

 El Banco Mundial (2022) reportó que el 70% y se incrementó en un 7.5% con respecto al año anterior, 
de niños(as) en edad escolar de América que pertenecen a la franja de “pobreza de aprendizaje” lo 
que implica que no son capaces de leer ni comprender textos simples. Esta realidad afecta al índice de 
capital humano y posterior productividad del país. De no revertirse este resultado, traerá consigo para 
toda la generación consecuencias muy graves que perdurarán en el tiempo. Por lo que hace un llamado 
a las instituciones educativas a priorizar la reducción de las brechas digitales, la aplicación de estrate-
gias tecnológicas y, sobre todo, actualizar los currículos para abordar esta problemática generalizada, 
porque la lectura es primordial en todo aprendizaje y su fomento debe ser una prioridad en la agenda 
educativa global. Por tanto, es crucial y urgente un trabajo colaborativo colegiado para implementar 
estrategias innovadoras que permitan mejorar la alfabetización y la comprensión lectora de las perso-
nas estudiantes y es responsabilidad de la sociedad garantizar que tengan las herramientas necesarias 
para desarrollar plenamente sus capacidades intelectuales. Es fundamental el compromiso de todas las 
personas involucradas en la educación para cambiar significativamente la preparación del estudiante.

Esta crisis sanitaria ha puesto de manifiesto los principales elementos que han afectado el aprendiza-
je de la lectura: la calidad educativa, infraestructura física y digital, capacitación docente, recursos de 
aprendizaje pertinentes, las desigualdades socioeconómicas y, sobre todo, el impacto de la pandemia.  
No obstante, el presente artículo se enfoca en innovar los métodos de enseñanza al uso de la tecnología 
como un aliado fundamental para mejorar los niveles de aprendizaje en lectura. Los recursos digitales 
pueden ser una herramienta efectiva para motivar al estudiantado, brindarle más acceso a la informa-
ción y fomentar su interés por la lectura. 



Revista Innovaciones Educativas / ISSN 2215-4132 / Vol. 26 / Núm. Especial / Octubre, 2024

77

D
o

ce
n

te
s 
in
fl
ue

nc
er
s:

 N
u

ev
as

 p
er

sp
ec

ti
va

s 
y 

d
es

af
ío

s

DÍAZ MUJICA ET AL.

Cabe resaltar que, en un mundo muy cambiante no lineal, el cuestionamiento es cómo las instituciones 
educativas, los actores educativos, estén dispuestos para evolucionar de la educación 2.0 a la educación 
4.0, donde toman relevancia enfoques educativos como la cybergogía que considera la educación en 
entornos virtuales. Adicionalmente, valora aspectos cognitivos, afectivos y sociales (Braund, 2008; Wang 
y Kang, 2006). Este contexto invita a desaprender y aprender nuevos caminos pedagógicos donde el 
personal docente tiene un rol predominante para actualizar sus conocimientos y desarrollar competen-
cias digitales que les permitan enfrentar con éxito los nuevos retos (La Web del Maestro, 2023). Ante esta 
problemática, el presente trabajo de investigación buscó demostrar que el uso del TikTok como recurso 
educativo influye en el aprendizaje de la lectura en la niñez del segundo ciclo de la educación básica 
regular.

2. Antecedentes: estado del arte, revisión de literatura del tema

La educación ha iniciado una carrera vertiginosa mediada por el uso de las tecnologías de la informa-
ción y comunicación (TIC) en múltiples plataformas digitales, apoyado en la teoría del conectivis-
mo (AlDahdouh, 2018; Siemens, 2005) y la cyberlogía (Braund, 2008). Para hacer frente a estos nuevos 
entornos, la persona estudiante tiene la necesidad de desarrollar capacidades que le permitan tomar 
decisiones para adquirir y reutilizar información de fuentes digitales y llevar a cabo su autoaprendizaje. 
Se espera que estas se adquieran de manera crítica, reflexiva, flexible y propositiva, que se adapte a su 
contexto, ocasionando cambios en los modelos mentales y cognitivos para, esta manera dar paso a un 
nuevo paradigma de aprendizaje (Prince, 2004). 

En esta línea, es necesario entender que la educación debe evolucionar para adoptar e implementar es-
trategias de aprendizaje como el micro y nano aprendizaje que se adapten a las características actuales 
de los estudiantes, quienes son más visuales, por lo que prefieren clases interactivas y activas (Prince, 
2004). Estudiar a su propio ritmo aplicando el aprendizaje ubicuo y personalizado con materiales digita-
les que les permite un aprendizaje flexible (Hartnett, 2016; Mayer, 2009; Pane et al., 2015). Valoran recibir 
retroalimentación inmediata sobre su actuación para entender mejor los conceptos (Shute, 2008), con 
tendencia al microlearning con acceso a contenidos cortos y enfocados en conceptos concretos y final-
mente, realizar trabajos colaborativos en línea (Johnson et al., 2016). 

Es importante adquirir nuevas estrategias tanto de enseñanza como de aprendizaje que permitan a 
docentes y estudiantes asumir este reto de aprender en línea, más aun teniendo en cuenta las actua-
les características del estudiantado, quienes desde muy temprana edad están expuestos a dispositivos 
digitales por ello se les considera que poseen alta competencia tecnológica (Prensky, 2001), prefieren 
contenidos visuales y multimedia como videos (Berk, 2009), infografías, actividades interactivas, gamifi-
cación y redes sociales como el TikTok. Que les permita aprender a su propio ritmo con un aprendizaje 
personalizado como los tutoriales en línea y participar de actividades colaborativas. Pero, sobre todo, 
existe una imperiosa necesidad de tener acceso ilimitado a la información a un clic de distancia, de 
diferentes culturas e ideologías. Esto trae consigo tener la expectativa de la inmediatez y gratificación 
instantánea por las respuestas inmediatas y soluciones rápidas, convirtiéndose en una solución para 
afrontar los nuevos retos educativos postpandemia. 

Como respuesta a los párrafos anteriores, se han potenciado estrategias de aprendizaje que están to-
mando mucho auge tanto a nivel académico como capacitación profesional, como el micro y nano 
aprendizaje de acuerdo con Fiusa et al. (2024) consideran que el incremento de evidencias de investi-
gación publicadas en Scopus ha ido en incremento desde el año 2019, siendo los países del norte los 
que cuentan con mayor publicación. Por su lado, Cronin y Durham (2024) manifiestan que, a la fecha, 
no se ha estandarizado su definición; no obstante, la más aceptada es que es una estrategia de apren-
dizaje autónomo con recursos basados en contenidos educativos en pequeños fragmentos, la persona 
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estudiante puede tener acceso a ellos de manera asincrónica, es flexible a todo tipo de contenidos, 
permite la interactividad y la entrega multimodal en diversos medios tecnológicos. En términos de tiem-
po de consumo, los mismos que pueden ser más manejables porque facilitan el aprendizaje ubicuo, 
sobre todo, porque mejora la capacidad de atención y retención conceptual del estudiante (Gorham, 
Majumdar y Agata, 2023). 

Aprendizaje en pequeños pasos, concepto acuñado desde el 2023 que se imparte en dispositivos mó-
viles y tablets de manera accesible es atractivo especialmente para las generaciones millennials o de la 
generación Z (Francis y Hoefel, 2018). La característica primordial consiste en que los tópicos de apren-
dizajes se fragmentan y abordan en pequeñas dosis para evitar la saturación cognitiva, la duración va 
desde los 3 hasta los 15 minutos aproximadamente. No obstante, se sugiere que, en promedio, sea de 
ocho minutos, a razón de que se ha demostrado que la atención empieza a disminuir a este tiempo en 
niños(as) de inicial y primaria (Ruff y Lawson, 1990). 

Es preciso resaltar la existencia del nanoaprendizaje, estrategia que tiene como fundamento la nanotec-
nología, el mismo que considera piezas autónomas muy pequeñas y unificadas como videos, audios de 
hasta 60 segundos e infografías. No obstante, ha de tenerse en cuenta que el nanoaprendizaje solo se 
utiliza en entornos de aprendizaje informal, a diferencia de microaprendizaje que puede utilizarse en 
ambos entornos. (Khlaif y Salha, 2021). También es importante tomar en cuenta que, a pesar de que sean 
sesiones muy cortas, vaya a carecer de calidad y profundidad; al contrario, se debe tener mucho cuidado 
en la selección de los contenidos y la profundidad con los que se aborda, porque en menos tiempo se 
debe mostrar de manera atractiva la información deseada, centrándose en temas claves, a esta caracte-
rística se le denomina granularidad.

Para Reiser y Dempsey (2017) es importante que los recursos de aprendizajes que se elaboren respon-
dan a un diseño instruccional bien concebido, de tal manera que adquirir conocimientos y destrezas sea 
más efectivo y logre la atención y aprobación del estudiantado. Dado que el microaprendizaje propone 
actividades de aprendizaje fraccionadas en pequeñas unidades organizadas para lograr el objetivo de 
aprendizaje (Khlaif y Salha, 2021). Esta afirmación recalca la importancia de identificar claramente las 
necesidades de aprendizaje, así como las características de las personas usuarias, especialmente si son 
niños(as) en edad escolar. En segundo lugar, tener claro cuáles son los propósitos que se desea lograr. 

Otro aspecto clave es desarrollar estrategias que faciliten el microaprendizaje, donde, se toma en cuenta 
al conocimiento concentrado y encapsulado que puede ser reutilizado e intercambiado (Galiana, 2021). 
Contar con las herramientas tecnológicas que permitan la creación de los recursos de aprendizaje con 
la calidad que permita que el estudiante se sienta atraído. Finalmente, evaluar y revisar que la efectivi-
dad del diseño instruccional va a contribuir a mejorar continuamente. Cabe señalar que esta estrategia 
puede utilizarse tanto en entornos formales e informales de aprendizaje, así como utilizar aún más pe-
queños contenidos agrupados de aprendizaje considerados como nanolearning.  (Khlaif y Salha, 2021).

Esta nueva estrategia de aprendizaje, señalada en los párrafos anteriores, se evidencia en investigacio-
nes realizadas en la educación rural en el Perú, para investigadores como Salas et al. (2022), quienes rea-
lizaron una revisión exhaustiva de diversas publicaciones, han demostrado que usar TIC y los recursos 
digitales contribuyen en la mejora de los aprendizajes y la comprensión lectora. Uno de los hallazgos 
destacados de estos estudios es la capacidad de las TIC para cerrar las brechas educativas que existen 
en las zonas altoandinas de Perú. El acceso a recursos digitales puede propiciar una mayor alfabetización 
digital entre las personas estudiantes de estas zonas; asimismo, genera un impacto positivo en su desa-
rrollo académico y personal. Cabe mencionar que se han encontrado evidencias científicas sobre el uso 
del microaprendizaje como estrategia de aprendizaje tiene buena aceptación en la educación superior, 
en capacitaciones laborales, aprendizaje de idiomas, entre otros, tal como lo menciona (Leong, et al., 
2020; Hug, 2006).
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Entre las herramientas tecnológicas utilizadas en estos estudios, se destaca el TikTok como un recurso 
de aprendizaje que ha demostrado ser efectivo como estrategia de nano o microaprendizaje. Conviene 
subrayar que TikTok es una aplicación que se implementa en redes sociales, utiliza videos cortos con 
música, efectos de sonido y gráficos, de fácil creación, haciendo muy atractivo a sus más de 1.56 billones 
de personas usuarias a nivel global (Deman dSage, 2024), lo que mantiene la atención y retención de 
la información. Fomenta la interacción porque permite comentarios, aprendizaje colaborativo, pensa-
miento creativo y sentido de comunidad. Se asume que ayuda a los discentes a comprender comple-
jas nociones y ampliar sus experiencias digitales, debido a que el estudiantado ha tenido experiencias 
previas de su uso en su vida cotidiana. Además, tiene varios tipos de usuarios: creadores de contenido y 
creadores de aprendizaje. Otro atributo es su fácil creación y navegación (Khlaif y Salha, 2021) y (Basch 
et al., 2021).

Entre las experiencias exitosas del uso de TikTok como estrategia de aprendizaje, se tiene a Escamilla-
Fajardo et al. (2021), quienes utilizaron TikTok como herramienta de enseñanza-aprendizaje con estu-
diantes españoles y concluyeron que el uso de TikTok en el aula de clase puede fomentar la creatividad 
promoviendo un entorno de aprendizaje atractivo y motivador. Adicionalmente, pesquisas que abordan 
la inclusión de las TIC en la educación rural de Perú destacan la importancia de integrar estas tecnolo-
gías en las prácticas educativas para mejorar los procesos de EA, cerrar brechas educativas y promover 
un entorno de aprendizaje estimulante. El uso del TikTok como recurso de aprendizaje también ha de-
mostrado ser una estrategia efectiva que fomenta la creatividad y motivación de las personas estudian-
tes, además, mejora su experiencia educativa. 

Del mismo modo, el estudio realizado por Guiñez y Mansilla (2022) sobre los booktokers destaca la rele-
vancia de la promoción de libros a través de TikTok, con el propósito de aumentar la aceptación de los 
contenidos literarios en esta plataforma y fomentar su difusión en comunidades virtuales. La investiga-
ción, que se basó en la interacción con 13 booktokers, reveló que los personajes influyen significativa-
mente en la comunidad lectora, contribuyendo a la promoción del hábito de la lectura. En el contexto 
virtual, las personas docentes son claves en la orientación del contenido generado en esta herramienta, 
así como en la utilización de otros recursos proporcionados por la inteligencia artificial (I.A.). La inte-
gración de estas tecnologías complementarias a las plataformas existentes resulta clave para proveer 
contenidos educativos, motivando una utilización positiva de la tecnología en el ámbito educativo.

Generar aprendizaje en los niños y niñas, depende de diversos factores, las estrategias que se inser-
tan dentro de la neurodidáctica permiten comprender conceptos neurobiológicos del estudiantado 
(Klimenko, 2011). Las emociones que se generan entre las prácticas educativas permiten que los estu-
diantes mejoren los aprendizajes que se imparten. En ese sentido, las estrategias en las redes sociales, 
según García (2012), permiten liderar la lección en diferentes formas y niveles, es una condición necesa-
ria para lograr los mejores objetivos de aprendizaje sin cansarse. 

Desde su aparición, TikTok es un fenómeno cultural que permite que crear y socializar videos de corta 
duración de 15” hasta 180”. Esta aplicación se destaca por fomentar la creatividad a través de imágenes 
y sonido, así como otros recursos disponibles para quienes participan. Además, se caracteriza por pro-
mover la igualdad en el uso de sus difusiones, siendo inclusiva para todas las personas usuarias. TikTok 
surgió en China en 2016 con el nombre de Douyin, y al año siguiente cambió a su nombre actual. Desde 
entonces, se ha consolidado como una herramienta para divulgar contenidos masivos, según lo men-
cionan Becerra y Taype. (2020). Así mismo, TikTok ha transformado la interacción en las redes sociales, 
promoviendo la creatividad y la igualdad entre sus usuarios(as).

El uso de recursos como la educación mediática es fundamental en la actualidad, ya que posibilita la 
educación y la difusión masiva de información (Kačinová y Sádaba, 2022). La conexión comunicación-
educación es crucial para comprender la naturaleza educomunicativa contemporánea (Chiappe y Arias, 
2016). Para enseñar a leer es vital considerar aspectos como la fonética en relación con las grafías, que 
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se tenga conciencia fonológica, aspecto central en la construcción de saberes, tal como lo señala Díaz 
(2024). Se puede señalar que leer implica un proceso que va más allá de la decodificación textual, involu-
crando la interpretación de información y la conexión con los conocimientos previos del lector (Blandón, 
2020). Por lo tanto, es fundamental que los educadores diseñen situaciones de lectura que despierten el 
interés de los estudiantes. Este enfoque requiere el empleo de recursos que abarquen el antes, durante 
y después de la lectura, promoviendo la relación entre grafías y fonemas, así como desarrollar compe-
tencias comunicativas orales, tal como manifiestan Vernon y Alvarado (2014), considerando la necesidad 
de los niños y niñas de comunicarse en contextos sociales para demostrar sus habilidades en lectura y 
comprensión oral.

Por otro lado, Duque y Acero (2022) precisan que las herramientas educativas son necesarias para pro-
ducir, inducir y consolidar el aprendizaje, en el empleo de recursos virtuales ligados a la tecnología que 
está al alcance de las mayorías como el TikTok, las personas estudiantes con la adecuada orientación del 
docente participan de manera activa, colaborativa y acrecienta su reflexión crítica. Asimismo, conduce a 
que el discente alcance diversas competencias y estimula a otros usuarios de diferentes edades, llegan-
do a atender desde una actividad sencilla inclusive con los temas no entendidos en clases, el desarrollo 
de tareas, de manera que facilita y convierte en algo entretenido y divertido la enseñanza-aprendizaje. 

El estudio de Albarrán y Díaz (2022) confirma que el uso de metodologías activas cotidianamente es 
efectivo, de igual forma, la aplicación de recursos novedosos y tecnológicos movilizan los aprendizajes 
haciéndolos divertidos. La plataforma de TikTok (22 de abril, 2022) donde se indica que el TikTok es un 
gran aliado para la educación, precisa que su uso como táctica para el aprendizaje beneficia la relación 
maestro-estudiante, menciona que un 94% de usuarias aprendió algo nuevo en la red social. Otra expe-
riencia exitosa en Malasya la tuvieron Sharmini y Hanita (2022), al implementar TikTok como estrategia 
para mejorar el aprendizaje de un idioma extranjero.

Khlaif y Salha (2021) mostraron en su artículo de revisión experiencias exitosas del uso de TikTok como 
estrategia de nano aprendizaje basado en la comunidad. En esta investigación, se comprobó que permi-
te potenciar el trabajo colaborativo, donde los participantes aplican el aprendizaje por diseño y pueden 
diseñar los contenidos e intercambiar recursos. Motivando la participación e interés en el contenido 
y su aplicación en estudiantes de todas las edades, así como la adaptabilidad transdisciplinar y trans-
generacional. Por tanto, las personas estudiantes muestran mayor predisposición hacia el aprendizaje. 
Otro aspecto que motiva a los usuarios es la posibilidad de retroalimentar el video a través de la opción 
de comentarios. El reto del personal docente es propiciar una participación con opiniones críticas y 
constructivas valorando la creatividad y la innovación del recurso. Por otro lado, el análisis bibliométrico 
realizado por Fiuza et al., (2024) concluye que el microaprendizaje se potencia con un buen diseño ins-
truccional, el uso de metodologías activas, actividades de corta duración así como el utilizar responsa-
blemente las redes sociales y la inteligencia artificial, además de, desarrollar las competencias digitales 
de los docentes. 

3. Metodología 

El estudio fue cuantitativo, de nivel explicativo, fue diseñado de modo experimental (Sánchez, 2019), 
con subdiseño preexperimental debido a que se trabajó con una muestra de 35 estudiantes del aula 
de primer grado de una escuela en el distrito de Pichanaki, región Junín Perú. La muestra de estudio 
tenía dificultades en la lectura, porque muchos de ellos no lograron desarrollar adecuadamente el pre-
escolar debido a la situación de pandemia que se vivió; fue escogida bajo el muestreo no aleatorio por 
conveniencia del docente (Hernández et al., 2010). Además, se aplicó pretest para diagnosticar el nivel 
de lectura alcanzado por los discentes. 
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La estrategia TikTok se implementó al conocer que en los hogares tienen celulares, se realizó una serie 
de ocho sesiones de TikTok las cuales se implementaron considerando factores como el contenido que 
fue adaptado para la niñez; la forma llamativa para los pequeños, y la adecuación a la plataforma en 
sus contenidos (Serrano-Arenas, 2023). La primera sesión se realizó el 28 de setiembre y así cada jueves 
durante el 5, 12, 19 y 26 de octubre, así como el 2, 9 y finalizó el 16 de noviembre. Los padres y madres 
de familia fueron grandes aliados para el desarrollo del programa, a quienes se les capacitó para trabajar 
con la niñez en los espacios libres del hogar, porque la idea fue que los pequeños disfrutaran del recurso.

Después de las semanas de intervención del recurso educativo propuesto, entre los meses de septiem-
bre y noviembre del 2023, se realizó la evaluación posterior o post test, la técnica empleada fue la ob-
servación a través de un instrumento validado por juicio de expertos, que se construyó considerando 
el CEBR (2017), con base en las competencias que deben alcanzar los niños y niñas del segundo ciclo de 
EBR, la misma que consideró los niveles; literal, inferencial y criterial. Se desarrollaron sesiones sema-
nales, las mismas que se trabajaron en el aula, y los padres y madres reforzaban las actividades en los 
hogares, fueron sesiones amenas y de mucho interés para los estudiantes.

4. Resultados

En primer lugar, se analizó de manera descriptiva para mostrar la frecuencia de la variable en el pre y 
postest. La prueba de hipótesis fue tratada con el estadístico Wilcoxon debido a las características de la 
variable y por tener muestras relacionadas.

Tabla 1 
Distribución de frecuencias

PRE-TEST POST TEST

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Válido  22 62,9 - -

Proceso 13 37,1 5 14,3

Logrado - - 30 85,7

Total 35 100,0 33 100,0

 
Los resultados de la tabla 1 indican modificación en los porcentajes de participantes en las diferentes 
categorías (“Inicio”, “Proceso” y “Logrado”); existe un aumento en los niños que alcanzaron la categoría 
“Logrado” en el post test comparado con los que alcanzaron inicio y proceso. Según los niveles de eva-
luación del Minedu, más de la mitad de los niños presentaban dificultades para identificar las vocales 
respecto a la lectura críterial el 37% identifica moderadamente la estructura silábica, es decir, que no 
entendían bien lo que leían. Luego de la aplicación de las sesiones con el TikTok los resultados varían 
hallando que más de dos tercios del aula entienden lo que leen.

El gráfico 1 muestra que la variable VAR00001 (pretest) tiene un rango medio de 1.00 y una frecuencia de 
aproximadamente 35.0, mientras que la variable VAR00002 (postest) tiene un rango medio de 2.00 y una 
frecuencia de aproximadamente 30.0. Esto sugiere que, en el análisis de varianza de dos vías por rangos 
de Friedman, el postest tiene una clasificación más alta en comparación con el pretest.
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Figura 1 
Rangos de Friedman para muestras relacionadas.

 

 

 

En el análisis de varianza de dos vías por rangos de Friedman: La significación es 0.000, lo que 
indica que las distribuciones de pretest y postest no son las mismas. Ambos análisis sugieren 
que hay una mejora significativa en los resultados del postest en comparación con el pretest, y 
que las distribuciones de las dos variables analizadas son diferentes.

Tabla 02 
Prueba de hipótesis

Rangos

 N
Rango 
promedio

Suma de 
rangos

Estadístico de prueba Postest 
- Pretest

Postest 
- Pretest

Rangos 
negativos

0a ,00 ,00 Z -5,321b

Rangos 
positivos

35b 18,00 630,00

Empates 0c Sig. Asintótica
(bilateral)

         ,000

Respecto a la prueba de rangos con signo de Wilcoxon: la significación asintótica bilateral es 0.000, lo 
que indica diferencia significativa entre el pre y post. Todos los casos muestran que el postest es mayor 
que el pretest. 

5. Discusión 

El empleo de TikTok como herramienta educativa ha demostrado ser valioso en el ámbito pedagógico, 
fomentando la colaboración parental, así como a estudiantes en el proceso de la lectura. Este medio 
social fomenta el aprendizaje autónomo y la colaboración familiar, lo que contribuye significativamente 
a desarrollar habilidades de lectura en las personas pequeñas de los primeros años de primaria (Serrano-
Arenas, 2023). Es importante señalar que esta estrategia facilita la superación de posibles miedos rela-
cionados con la lectura, especialmente en un contexto donde la pandemia ha afectado la cantidad de 
tiempo dedicado a la educación. Además, la integración de recursos educativos digitales como TikTok 
ha motivado a las personas educadoras a explorar nuevas metodologías que incluyan a los progenito-
res. Esta iniciativa no solo ha permitido adaptarse a los desafíos actuales, sino que también ha impul-
sado la diversificación de las formas de enseñanza en el hogar, tal como lo evidencian investigaciones 
recientes (Sánchez-López, et al., 2023), en las cuales se muestran el uso de diversos recursos.

Aunque TikTok puede servir como una herramienta educativa digital, un recurso tecnológico que 
ofrece a las personas contenidos estructurados, abiertos, accesibles, divertidos y especializados que 
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fomentan el aprendizaje interactivo y experiencial (Espejel, et al., 2023), manteniendo así la motivación 
en niños(as) y jóvenes estudiantes actuales, quienes son más visuales. Esto responde a sus necesidades 
de aprendizaje en entornos digitales, en línea con los hallazgos de García-Lazo y Martín-Nieto (2022) y 
Meirbekov, et al. (2023). Además, facilita que cada estudiante aprenda según su estilo, nivel de habili-
dad y ritmo, promoviendo un aprendizaje más inclusivo y equitativo. Como lo mostraron Agarwal et al. 
(2023), TikTok ayuda a los educadores a crear contenido que simplifica y hace más atractiva la explica-
ción de conceptos complejos, mejorando la retención del material en la memoria, en concordancia con 
dicha investigación.

 Asimismo, la plataforma permite la incorporación de música y otros elementos de apoyo que captan 
la atención del estudiante, generando un ambiente familiar para ellos y explorando nuevos enfoques 
pedagógicos que faciliten el aprendizaje. Esto fomenta la inventiva en maestros y alumnos, así como el 
manejo digital (Lee, 2023), esta comunicación que día a día permite más conexiones y acerca al conoci-
miento global.

Si bien esta herramienta ofrece beneficios, también conlleva ciertos inconvenientes (Middleton, 2022) 
que demandan prestar atención. El uso de dicho recurso requiere que el profesor sea sumamente minu-
cioso al escoger el contenido, debe buscar calidad y precisión en el contenido a colocar y especialmente 
al establecer directrices claras para usar la plataforma de manera efectiva y segura. Es crucial también 
velar por la reserva y seguridad de datos. Es fundamental controlar el tiempo de exposición, ya que, una 
vez finalizada la sesión académica, la plataforma puede convertirse en una distracción, lo que podría 
llevar al estudiante a quedar atrapado en ella y, posiblemente, a acceder a contenido inapropiado y 
perjudicial para niños(as) en edades tempranas. Este contexto fue abordado por Lucero et al., (2021) en 
el sentido de aprovechar la atención que prestan los estudiantes en las pantallas del celular o equipo y 
así, motivados van a aprovechar el recurso. En tal situación, el apoyo de los padres resulta esencial para 
supervisar el trabajo realizado en casa (Aziz y Dalí, 2023), la niñez se va a sentir más segura al trabajar 
con sus padres y madres. 

CONCLUSIONES

La investigación ha permitido demostrar que el TikTok es un recurso bien aprovechado para desarrollar 
temas educativos: su uso adecuado, preciso y controlado beneficia a la comunidad educativa, además, 
que permite generar más lazos en la familia, porque es necesario que los padres y madres se involucren 
en este trabajo. Las autoridades deben procurar que las escuelas, y centros de educación cuenten con 
los recursos materiales tecnológicos para generar el acceso a los medios. La educación actual ha dado 
un vuelco de 180 grados al incluir recursos y estrategias digitales, comunicacionales relacionadas al uso 
de las redes sociales. Por lo que, es pertinente dotar a la niñez, personas jóvenes y adultas de herramien-
tas digitales para que la comunicación mediática se convierta en una ventana para aprender y extender 
redes con el mundo. 

Por otro lado, la falta de un programa estructurado para integrar TikTok de manera efectiva en el currícu-
lo educativo nacional puede limitar los beneficios observados. Asimismo, a futuro se sugiere comparar 
la eficacia de TikTok con otros recursos tecnológicos o métodos tradicionales de enseñanza para valorar 
cuál es más efectivo. Así como investigar de qué manera el uso de TikTok funciona en diferentes con-
textos culturales y socioeconómicos para comprender su viabilidad en diversas situaciones escolares y 
niveles educativos. 
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