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Resumen: La pandemia por Covid-19 vino a interponer la necesidad de incorporar plataformas digitales
en los procesos de ensefianza y aprendizaje para dar continuidad a la formacién académica. A partir de
esta realidad, en la Universidad Estatal a Distancia de Costa Rica se optd por una modalidad en linea que
ayudara a enfrentar la nueva realidad. Este proceso ha planteado el reto en el profesorado de repensar las
estrategias didacticas desde los entornos virtuales de aprendizaje, alineadas con el modelo pedagdgico de
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la universidad y la educacion a distancia. Ante esto, se propuso una investigacién bajo un enfoque cualita-
tivo y un disefio fenomenoldgico, para analizar cémo el profesorado de la Catedra de Desarrollo de la Nifiez
en Edad Preescolar ha logrado un acercamiento con las metodologias activas en su practica pedagdgica 'y
mediatica. Los resultados evidenciaron la existencia de un acercamiento a metodologias activas como el
aprendizaje basado en proyectos y en problemas, el estudio de caso y el aprendizaje cooperativo por medio
de las estrategias didacticas implementadas en esta catedra. No obstante, es necesario promover espacios
de capacitacion relacionados con esta tematica con el objetivo de subsanar algunos vacios en cuanto a la
planificacién, aplicacién y evaluacién de estas metodologias en los entornos virtuales de aprendizaje.

Palabras clave: campus virtual, educacién superior, educacién a distancia, estrategias didécticas, entornos
virtuales de aprendizaje, acercamiento a metodologias activas, modelo pedagdgico.

Abstract: The COVID-19 pandemic demonstrated the need to incorporate digital platforms into the
teaching and learning process in order to guarantee the continuity of academic training. Based on this
reality, the Universidad Estatal a Distancia de Costa Rica opted for an online modality to cope with the new
situation. This process has been a challenge for the faculty, which has had to rethink teaching strategies
in virtual learning environments, in line with the pedagogical model of the university and distance
education. In view of this, research with qualitative approach and phenomenological design was proposed
to analyze how the faculty of the Chair of Preschool Child Development has managed to incorporate active
methodologies in their pedagogical and media practice. The results showed that teachers have approached
active methodologies such as project-based and problem-based learning, case studies and cooperative
learning through the didactic strategies implemented in this chair. However, it is necessary to promote
training spaces related to this topic to fill some gaps in the planning, implementation and evaluation of
these methodologies in virtual learning environments.

Keywords: virtual campus, higher education, distance learning, didactic strategies, virtual learning
environments, approach to active methods, pedagogical model.

Resumo: A pandemia da Covid-19 trouxe a necessidade de incorporar plataformas digitais nos processos
de ensino e aprendizagem para dar continuidade a formacdo académica. Com base nesta realidade, a
Universidade Estadual a Distancia da Costa Rica optou por uma modalidade online que ajudaria a enfrentar
a nova realidade. Esse processo tem colocado o desafio ao professorado de repensar estratégias didaticas
a partir de ambientes virtuais de aprendizagem, alinhadas ao modelo pedagdgico da universidade e da
educacao a distancia. Diante disso, foi proposta uma investigacdo sob um enfoque qualitativo e um desenho
fenomenoldgico, para analisar como o professorado da Catedra de Desenvolvimento Infantil em Idade Pré-
escolar tém conseguido uma abordagem com metodologias ativas em sua pratica pedagdgica e midiatica.
Os resultados mostraram a existéncia de uma abordagem a metodologias ativas como a aprendizagem
baseada em projetos e em problemas, estudos de caso e aprendizagem cooperativa através das estratégias
didaticas implementadas nesta cadeira. No entanto, é necessario promover espacos de formacdo
relacionados com esta tematica com o objetivo de corrigir algumas lacunas ao nivel do planeamento,
aplicacao e avaliagdo destas metodologias em ambientes virtuais de aprendizagem.

Palavras-chave: campus virtual, ensino superior, educacao a distancia, estratégias didaticas, ambientes
virtuais de aprendizagem, abordagem as metodologias ativas, modelo pedagdgico.

INTRODUCCION

La pandemia por Covid-19 fue uno de los motivos que vino a interponer la necesidad de avanzar en
la incorporacién de plataformas digitales en los procesos de ensefianza y aprendizaje, obligando a las
instituciones educativas a innovar y gestionar en poco tiempo la implementacién de entornos virtuales
de aprendizaje (EVA), con la finalidad de continuar con la formacién del estudiantado. Esta situacién ha
llevado a reflexionar sobre la importancia de poner en marcha metodologias activas como respuesta a
la nueva realidad.

En el contexto costarricense, en la Universidad Estatal a Distancia (UNED) se optd por una modalidad de
aprendizaje en linea que facilitd la adaptacion a las nuevas circunstancias impuestas por la pandemia
(Campos et al., 2021); no obstante, esto implicé asumir retos en la planificacién, estructuracién y evalua-
cion de las asignaturas. En el caso especifico de la Catedra Desarrollo de la Nifiez en Edad Preescolar,
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desde la pandemia, se ha venido trabajando en la implementacién de estrategias didacticas para que el
estudiantado pueda asumir un papel mas activo en la construccién de los aprendizajes.

Como parte del modelo pedagédgico y el proceso de formacién a distancia de la UNED, tanto la ense-
Aanza como el aprendizaje deben favorecer la interaccién entre el estudiantado como actor principal,
el profesorado en su papel de mediador y los contenidos provenientes de la malla curricular (CIDREB,
2005), todo esto articulado en los EVA, planteando un desafio para el profesorado, pues al disefiar las
estrategias diddcticas se deben lograr conocimientos significativos e integrales para alcanzar los obje-
tivos propuestos en cada una de las asignaturas.

Por consiguiente, se busca una “metodologia mas abierta, mas flexible, que ofrezca al estudiante, herra-
mientas para construir su propio proceso de ensefianza-aprendizaje y lo haga protagonista en la apro-
piacion del conocimiento” (Centro de Informacién, Documentacion y Recursos Bibliograficos, 2005, p.
6), fomentando la autonomia, la autoevaluacion y la incorporacién de tecnologias para el desarrollo de
competencias cognoscitivas.

En este sentido, las teorias del aprendizaje centradas en la persona estudiante se enfocan en adquirir
conocimientos a través de la socializacién en su entorno, donde recopilan experiencias que se trans-
forman en saberes (Mendoza y Rodriguez, 2020); por esta razén, las estrategias didacticas no solo deben
incorporar teoria, sino también tener un componente practico que se extienda a la dindmica social y
fomente una dialéctica continua capaz de facilitar el acercamiento al fenédmeno de estudio guiado por
sus propias motivaciones.

Bajo esta linea, la integraciéon de metodologias activas en los EVA se convierte en un factor fundamental
para el perfeccionamiento de las competencias intelectuales, sociales, personales y profesionales, las
cuales buscan transformar al estudiantado, al pasar de ser espectadores a constructores de su propio
aprendizaje, lo cual representa un desafio en la forma en cdmo se desarrolla la docencia en la educaciéon
superior.

Por lo tanto, los EVA son un espacio idéneo para el desarrollo integral del estudiantado en los procesos
universitarios, pues ayudan a transformar espacios, recursos y métodos en aprendizajes significativos
y aplicables a los diferentes contextos. Ademas, brindan la oportunidad de orientar la educacion hacia
metodologias activas que respondan a las necesidades de formacién de personas mas activas, creativas
e independientes (Bruzén, 2021).

Los aspectos tedricos de esta investigacion se fundamentan en las teorias del aprendizaje centradas
en el estudiantado, las cuales articulan la acciéon docente con la creacién de un sujeto activo desde una
perspectiva cognoscente, que busca cooperar en el desarrollo de su propio aprendizaje (Mendoza y
Rodriguez, 2020), por medio de la implementacion de estrategias didacticas encargadas de transformar
la docencia con respecto a los procesos de ensefianza y aprendizaje, mediando materiales, recursos
digitales y tecnoldgicos que promuevan el pensamiento critico y analitico (UNED, 2012).

Las razones practicas se centran en la importancia de aprovechar los EVA para crear redes de colabo-
racion entre profesorado-estudiante y estudiante-estudiante, a través de actividades que favorezcan la
informacion, orientacién y comunicacion, y propicien el desarrollo auténomo, la adquisicion de habi-
lidades, competencias y conocimientos en la comunidad estudiantil (UNED, 2012), siendo las estrate-
gias didacticas las que plasman el conjunto de procedimientos que permiten alcanzar los objetivos de
aprendizaje para satisfacer las necesidades académicas del estudiantado.

Desde las razones metodoldgicas, se busca comprender la utilidad y el alcance de las metodologias
activas a partir del resultado de la sistematizacion al integrar las observaciones realizadas en los EVA y
las estrategias didacticas empleadas por el profesorado de la catedra. Al considerar la aplicacién de las
metodologias activas en la educacion superior, se fomenta la creatividad y la reflexidn critica, al tiempo
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que se erradican esquemas tradicionales de ensefianza; ademas, se promueve un aprendizaje mas
dindmico y participativo para que el estudiantado se convierta en protagonista del proceso educativo
(Buenano etal., 2021).

Por ende, la implementacién de metodologias activas o al menos un acercamiento a estas, proporciona
una mirada sobre experiencias de aprendizaje auténomas y colaborativas. Mientras que, la integracién
en los EVA implica un mayor compromiso de los agentes educativos para diversificar los escenarios y
fomentar la construccién del conocimiento, estos espacios virtuales no deben ser vistos Unicamente
como herramientas convencionales de ensefianza, sino como espacios para promover el aprendizaje,
donde las estrategias didacticas juegan un papel crucial (Programa de Apoyo Curricular y Evaluacion
[PACE], 2013).

En este sentido, las estrategias didacticas se consideran un conjunto de procedimientos cuya finalidad
es orientar hacia una meta claramente establecida para la consecucién del resultado esperado, por lo
cual deben ser flexibles y ajustarse a los objetivos que se desean alcanzar (UNED, 2012). Por esta razon,
las metodologias activas se convierten en una alternativa para incorporar procesos de ensefianza mas
efectivos al desarrollar habilidades y competencias como la autorreflexién y el autoconocimiento.

Consecuentemente, las metodologias activas se fundamentan en la teoria constructivista, pues le
brindan al estudiantado la capacidad de convertirse en el protagonista de su propio aprendizaje, al
promover el pensamiento critico, creativo y analitico a través de la implementacion de estrategias didac-
ticas basadas en la resolucion de problemas reales para que puedan desarrollar las habilidades, compe-
tencias y actitudes esperadas (Buenafo et al., 2021).

De igual forma, las metodologias activas consideran las caracteristicas propias del estudiantado y del
entorno sociocultural donde se desenvuelven con la intenciéon de contextualizar el proceso de ense-
fanza y de enriquecer el aprendizaje (Silva y Maturana, 2017), al fomentar el trabajo cooperativo y cola-
borativo, la toma de decisiones y el uso de las tecnologias de la informacion y la comunicacién (TIC).

Dentro de las metodologias activas, se puede mencionar el aprendizaje basado en proyectos, el aula
invertida, el andlisis o estudio de caso, el aprendizaje basado en problemas y el aprendizaje cooperativo.

En relacién con el aprendizaje basado en proyectos, se considera una metodologia activa y participativa
(Zambrano et al., 2022), pues se centra en la realizaciéon de tareas. Asimismo, parte de una pregunta
concreta a la que el estudiantado debe dar respuesta mediante la construccién de un proyecto
(Villanueva et al., 2022, citando a Botella y Ramos, 2019). Ademés, el profesorado actia como guia y
facilitador de los aprendizajes.

Asimismo, presenta caracteristicas que permiten promover en el estudiantado el trabajo en equipo, el
desarrollo de habilidades de colaboracidn, la motivacién, la integracién de la tecnologia y la construc-
cién del aprendizaje por medio de la investigacion, exploracion y resolucidon de problemas de interés en
funcién de la vida real.

Este proceso se conforma de cinco etapas principales: eleccion del tema, donde se selecciona un tema
de interés y la situacién por resolver; definicién de objetivos y panificacion, donde se plantean interro-
gantes como: qué se va a hacer, cémo se ejecutard y para qué se hard, ademas de asignarse papeles,
tareas y tiempo de ejecucioén; integracion de la informacién, la cual consiste en la revision bibliografica
para el desarrollo del proyecto; desarrollo, ejecucion y presentacion, se destaca por la aplicacion, cons-
truccion y creacién de nuevos conocimientos, para luego presentar los resultados obtenidos. Medicion
y andlisis de los resultados, donde se aplica la autoevaluacidn y se brinda realimentacién del proceso
(Munoz, 2021).
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En el caso del aula invertida, conocida también como Flipped Classroom, se busca dar un giro a las clases
tradicionales, de manera que el estudiantado participe de forma activa en la construccion de su apren-
dizaje al utilizar recursos digitales, asi como actividades interactivas centradas en la comprensién de
conceptos (Martinez, 2014).

Mientras tanto, el analisis o estudio de caso presenta situaciones reales o hipotéticas, las cuales primero
las debe comprender el estudiantado para luego aplicar un diagnéstico y ofrecer alternativas como
parte de la solucidn (Lozano Ramirez, 2020). Asimismo, existen tres tipos de caso: centrado en el estudio
de descripciones, en la resolucion de problemas y en la simulacién.

El caso centrado en el estudio de descripciones busca promover el debate y la reflexion por medio
de cuatro etapas: fase preliminar, fase de opiniones, reflexiones y juicios, fase de contraste y fase de
reflexion tedrica (Lozano Ramirez, 2020).

El enfoque en la resolucion de problemas capacita al estudiantado para identificar necesidades de cono-
cimiento, analizar situaciones, transferir y producir informacion, asi como intercambiarla eficazmente.
Estas competencias son fundamentales para su desarrollo integral (Santos et al., 2023).

El enfoque basado en la simulacion le permite al alumnado desarrollar un aprendizaje auténomo,
significativo, vicario, cooperativo y reflexivo, ademas de fomentar habilidades de pensamiento critico
(Urra etal., 2017).

Por otra parte, el aprendizaje basado en problemas parte de la adquisicién de nuevos conocimientos
para indagar sobre fenémenos complejos basados en problemas o situaciones reales, donde el estu-
diantado debe gestionar su propio aprendizaje al desarrollar componentes tedricos y précticos en el
proceso (Gil Galvan y Gil Galvan, 2021).

Esta metodologia sigue un proceso mas estructurado y sistematico en el analisis y en la solucién de
problemas a través de cuatro etapas: se comienza con la eleccién del problema, el cual debe ser moti-
vador para el estudiantado, formulando las preguntas que guiaran la investigacion. Luego, se desarrolla
el problema para buscar las diferentes fuentes de investigacion (primarias, secundarias y terciarias),
registrando lo aprendido (Gil Galvan y Gil Galvan, 2021).

De manera posterior, se presentan los resultados del problema a los agentes sociales intere-
sados, y se explica el proceso realizado y el producto obtenido, para luego recibir realimentacién.
Consecuentemente, se termina con la evaluacién del problema y se reflexiona sobre aprendizajes
adquiridos por mejorar y aplicar en el futuro (Gil Galvan y Gil Galvén, 2021).

Por ultimo, el aprendizaje cooperativo se basa en la conformacion de pequefios grupos para realizar
actividades académicas (Carrasco Huaman, 2022); el ciclo de aprendizaje de esta metodologia permitir
la creacion y cohesidn al despertar sentimientos de unién, conocimiento mutuo, responsabilidad indi-
vidual y grupal (Pachay et al., 2020).

Para su aplicacidn, se debe tener claridad del contenido por ensefiar y aprender de manera que se adapte
al objetivo o resultado de aprendizaje de la asignatura, al fomentar la cooperacién y la interdependencia
positiva en el estudiantado. Ademas, brinda la oportunidad de recopilar materiales y recursos para la orga-
nizacién, participacion y motivacion que ayuden a construir ideas y conocimientos (Pachay et al., 2020).

En el aprendizaje cooperativo, la responsabilidad de estructurar el proceso de ensefianza y aprendizaje
recae en la persona docente, mientras que en el aprendizaje colaborativo es obligacion del estudian-
tado. Sin embargo, en ambos enfoques la transformacion del conocimiento se da en estrecha relacion
con el entorno (Osalde, 2015).
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El objetivo final fue analizar la experiencia de aprendizaje del profesorado de la Catedra de Desarrollo
de la Niflez en Edad Preescolar en el acercamiento a las metodologias activas, tales como aprendizaje
por proyectos, andlisis de casos, aprendizaje basado en problemas y aprendizaje cooperativo, tomando
como referencia laimplementacién de las estrategias didacticas durante el afo 2023, asi como el modelo
pedagdgico de la UNED.

Para lograrlo, se buscé identificar el conocimiento del profesorado en relacién con las metodologias
activas, reconocer aquellas mas pertinentes en los EVA, segun el modelo pedagdgico de la UNED;
describir las estrategias didacticas que presentaban un acercamiento a las metodologias activas y esta-
blecer la importancia del uso de estas para mejorar los procesos de formacién a distancia.

MATERIALES Y METODOS

Esta investigacion se realizd desde el paradigma naturalista con un enfoque cualitativo y un disefio de
investigacion fenomenoldgico. “La fenomenologia busca conocer los significados que los individuos
dan a sus experiencias. Intenta ver las cosas desde el punto de vista de otras personas, describiendo,
comprendiendo e interpretando” (Barrantes, 2018, p. 216). Por lo tanto, el propdsito fue lograr un acer-
camiento a las metodologias activas desde el modelo pedagégico de la UNED, tomando en cuenta la
experiencia del profesorado de la Catedra de Desarrollo de la Nifiez en Edad Preescolar.

El enfoque cualitativo se justifica en esta investigacidon porque permite analizar a profundidad y contex-
tualmente las experiencias, percepciones y conocimientos del profesorado sobre el acercamiento de
las metodologias activas en entornos virtuales. Ademads, se centra en la interpretacién de la realidad y
en la comprension de los fendmenos educativos desde la perspectiva de los actores involucrados. Este
enfoque “requiere de un profundo entendimiento del comportamiento humano y las razones que lo
gobiernan” (Barrantes, 2018, p. 95).

La poblacion estuvo conformada por la totalidad del profesorado que laboré durante el segundo cuatri-
mestre del 2023 en la catedra, para lo cual se aplicé un proceso de muestreo por conveniencia, lo cual
permitio seleccionar a ocho profesoras que impartian las asignaturas de redisefo.

Para la recoleccién de los datos, se empled la entrevista semiestructurada al profesorado de la catedra.
Para ello, como instrumento, se utilizé la guia de preguntas con el fin de obtener, desde la experiencia de
los sujetos participantes, informacion sobre su conocimiento en relacién con las metodologias activas,
cudles son pertinentes de utilizar en los entornos virtuales de aprendizaje segun el modelo pedagdgico
de la UNED y la importancia de su uso.

Esta guia de preguntas comprendié tres partes, la primera era un encabezado con la fecha, hora, obje-
tivo de la investigacion e indicaciones de la confiabilidad de la informacién suministrada; en la segunda
parte se colocaron las instrucciones generales para la aplicacion de la entrevista y en Ultima seccién se
incluyeron 14 preguntas relacionadas con el objetivo de la investigacion.

De la misma forma, se aplicé la observacidon no participante para visualizar las estrategias didacticas
empleadas durante el sequndo cuatrimestre en los EVA. “La técnica de observaciéon es un método de
investigacion en el que se registra y analiza el comportamiento y las acciones de individuos, grupos
o fendmenos en su entorno natural” (Medina et al., 2023, p. 20); esta se empledé mediante una matriz
de observacion no participante con la finalidad de visualizar las estrategias didacticas utilizadas por el
profesorado de la Catedra de Desarrollo de la Nifiez en Edad Preescolar de la UNED como un acerca-
miento a las metodologias activas.
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Esta matriz de observacién estaba compuesta por tres partes, la primera era un encabezado con la
fecha, hora y objetivo de la investigacion; en la segunda parte se colocaron las instrucciones generales
para aplicar la matrizy en la tercera se incluyé una tabla de dos columnas (ocho aspectos por observar y
observaciones del entorno virtual del profesorado).

Por otra parte, la validacion de estos instrumentos se ejecuté gracias a la técnica de juicio de experto,
proceso que permitira “garantizar que los instrumentos cuentan con validez interna y externa” (Campos,
2018, p. 92). Para ello, se seleccionaron cuatro profesionales: dos personas especialistas en la tematica de
la investigacion y dos en la temética de estudio, a quienes se les envid la matriz por correo electrénico

con el fin de valorar los instrumentos en su estructura, contenido, formato y fiabilidad.

Para la validacion de los instrumentos se confeccioné una matriz que incluyd criterios como: claridad,
coherencia y relevancia, los cuales se debian evaluar del 1 al 4 (Necesita mejorar, bueno, muy buenoy
excelente). Ademas, se colocé una columna para que escribieran observaciones adicionales.

Para el anélisis de la informacién, cuando se recolectaba informacion por medio de los instrumentos
mencionados en las lineas anteriores, se procedié a transcribir la informacion recolectada en tablas de
Excel. Para esto, “Hay que recolectar datos y estos se deben registrar, de modo que permitan la revisién
y el analisis posterior del investigador” (Barrantes, 2018, p. 237). Lo anterior permitio realizar una revision
mas detallada y precisa de los testimonios emitidos por las personas participantes, lo cual fue la base del
andlisis cualitativo elaborado en esta investigacion.

Seguidamente, se llevo a cabo la codificacion de los datos, donde se agrupd “la informacién de acuerdo
con ideas, conceptos o situaciones similares. Para ello, debe leer minuciosa y repetidamente su informa-
cién eirevidenciando cudles de estos datos se asemejan” (Cascante, 2018, p. 138), este proceso se realizé
de forma manual, segun las categorias y subcategorias preestablecidas.

Por ultimo, se realizd una triangulacién de la informacién recopilada, en este proceso se cruza la infor-
macion proveniente de la aplicacion de los instrumentos y los referentes teéricos recolectados para
esta investigacion, de manera que se comprenda de manera mas completa el tema de este estudio. En
relacién con las categorias de andlisis, estas se especifican en la Tabla 1.

Tabla 1
Categorias de andlisis

Objetivo

Categorias

Identificar el conocimiento del profesorado en relacién con las
metodologias activas en los entornos virtuales de aprendizaje
en la Cétedra del Desarrollo de la Nifiez en Edad Preescolar de
la UNED.

Reconocer, a partir de la experiencia del profesorado de la
Cétedra del Desarrollo de la Nifiez en Edad Preescolar, las
metodologias activas pertinentes de utilizar en los entornos
virtuales de aprendizaje de acuerdo con el modelo pedagdgico
de la UNED.

Describir las estrategias didacticas implementadas como un
acercamiento a las metodologias activas desde el modelo
pedagdgico de la UNED en los entornos virtuales de aprendizaje
a partir la experiencia del profesorado de la Catedra del
Desarrollo de la Nifiez en Edad Preescolar.
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Conocimiento del profesorado en relacion con las
metodologias activas en los entornos virtuales de
aprendizaje en la Catedra del Desarrollo de la Nifiez en
Edad Preescolar de la UNED.

Metodologias activas pertinentes para los entornos
virtuales de aprendizaje de acuerdo con el modelo
pedagdgico de la UNED.

Estrategias didacticas implementadas como un
acercamiento a las metodologias activas desde el
modelo pedagdgico de la UNED en los entornos
virtuales de aprendizaje.
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Objetivo Categorias

Establecer la importancia del uso de las metodologias activas  Importancia del uso de las metodologias activas en
en los entornos virtuales de aprendizaje para la mejora de los  los entornos virtuales de aprendizaje para la mejora
procesos de formacion a distancia en la Catedra del Desarrollo  de los procesos de formacién a distancia en la Catedra
de la Nifiez en Edad Preescolar de la Universidad Estatal a  del Desarrollo de la Nifiez en Edad Preescolar de la
Distancia. Universidad Estatal a Distancia.

Nota: elaboracién propia de las investigadoras para efectos del presente trabajo investigativo, 2023.

DISCUSION DE RESULTADOS

Como principal resultado del estudio, las personas participantes de la investigacion evidenciaron la
existencia de un acercamiento a las metodologias activas mediante las estrategias didacticas de esta
catedra. No obstante, es necesario promover espacios de capacitacién relacionados con esta tematica
con el fin de subsanar algunos vacios en cuanto a la planificacidn, aplicacién y evaluacion de estas meto-
dologias en los EVA.

La primera categoria desarrollada en este estudio correspondié al conocimiento del profesorado enrela-
cién con las metodologias activas en los EVA en la Catedra de Desarrollo de la Nifiez en Edad Preescolar.

Tabla 2
Concepto de metodologias activas, segtin la opinién del profesorado de la cdtedra
Descripcion Cita de ejemplo
Metodologias activas “Pues son metodologias que permiten que el estudiante sea el centro del

aprendizaje, que, como lo dice la palabra, que el estudiante sea activo en
la construccién de nuevos conocimientos, que sea quién esta haciendo
todo, no” (T4).

“en un proceso de aprendizaje muy dindmico, en donde no va a ser solo
leer, sino entonces él va a involucrar sus experiencias, va a atender otras
personas con otras opiniones, ;verdad? Entonces van a ser como entre las
areas, estos conocimientos entre lo tedrico, la experiencia, los aprendizajes
previos” (T1).

Nota: opinién del profesorado de la Cdtedra Desarrollo del Nifiez en Edad Preescolar sobre el concepto de metodologias activas,
2023.

Para el profesorado participante en esta investigacion, las metodologias activas involucran la teoria y
la practica, por tanto se presentan caracteristicas como la aplicaciéon de conocimientos previos, la cual
permite integrar aspectos para el analisis, la investigacion, la reflexion y la interiorizacion de los contenidos
propuestos, lo cual convierte al estudiantado en protagonista a partir de actividades atractivas y creativas.

En el marco de la teoria del aprendizaje centrada en el estudiante, se torna esencial que el estudiantado
asuma un papel activo en su proceso de aprendizaje, proporcionandoles un ambiente que fomente
la participacidn activa y la colaboracién entre iguales, lo cual enriquece la experiencia educativa y el
aprendizaje mas significativo (Lépez Altamirano et al., 2022).

Algunas de las de las metodologias activas que el profesorado conoce son las siguientes: estudio de
caso, andlisis de situacion, aprendizaje basado en proyectos, aprendizaje en resolucién de problemas y
lo relativo al trabajo en equipo.
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Tabla3
Metodologias activas que conoce el profesorado de la cdtedra
Descripcion Cita de ejemplo
Metodologias activas que conocen “Por proyectos, por experiencias, verdad que son como los

trabajos de campo, los trabajos de investigacion, estudios
de caso, analisis de situacion, trabajo en equipo” (T5).

“Los aprendizajes basados en proyectos y aprendizajes basados en la
resolucién de problemas, el de aprendizaje basado en proyectos me
parece que seria muy interesante de aplicar en una asignatura” (T1).

Nota: opinién del profesorado de la Cdtedra Desarrollo del Nifiez en Edad Preescolar sobre el concepto de metodologias activas que
conocen, 2023.

El estudio de caso es una metodologia activa que promueve un aprendizaje mas dindmico y contextuali-
zado, pues el estudiantado se enfrenta a situaciones reales que requieren de su analisis critico y reflexion
(Fritz, Flores y Alarcén, 2022). Esto no solo les ayuda a aplicar lo aprendido en un contexto practico, sino
que también fortalece sus habilidades para trabajar en equipo y resolver problemas de manera efectiva.

Por otro lado, el aprendizaje basado en proyectos enfatiza laimportancia de que el estudiantado trabaje
en la planificacién y ejecucion de un proyecto que les permita aplicar el conocimiento adquirido de
manera practica y creativa, mientras que el aprendizaje basado en problemas se centra en la identifica-
cién y resolucién de problemas reales, lo cual estimula el pensamiento critico y la capacidad de analisis
(Gil Galvan y Gil Galvan, 2021).

Ambas metodologias promueven un aprendizaje activo y significativo, que facilita la adquisicion de
conocimientos y el desarrollo de habilidades esenciales para el futuro profesional. Asimismo, el profe-
sorado menciona que su aplicacién en los EVA requiere de una mayor planificacién y de preparacion
cuidadosa para que el proceso de aprendizaje sea mas relevante y significativo para el estudiantado.

Para finalizar, dentro de las dificultades para la aplicacion de estas metodologias, se indicaron la falta de
interaccién y el contacto directo con el estudiantado, las necesidades de fortalecer habilidades blandas
para los trabajos cooperativos y colaborativos, y las autorizaciones para ejecutar actividades practicas y
trabajo de campo con los diferentes actores educativos.

Tabla 4
Dificultad para la aplicacién de las metodologias activas, seguin la opinién del profesorado de la cdtedra
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Descripcion Cita de ejemplo

Dificultad para aplicar las  “A veces este, digamos en los contenidos que se les mandan a las estudiantes a veces es

metodologias activas. mucho contenido tedrico, tal vez se saturan en lo que es esa lectura. Y leen, y leen y leen,
pero no vivencian tanto. Entonces creo que, en un entorno virtual, al no poder estar nosotras
interactuando en un cara a cara con las estudiantes como en una clase presencial, considero
que a ellas les falta ese contacto con un profesional o con un docente de una forma sincrénica
y mds constante” (T1).

“Cuando se trabaja en la parte colaborativa, como en trabajos en grupales, tienen esa parte,
digamos negativa que cada uno esta como en su lugar, en su zona. Y pues la distancia a
veces puede poner como ciertos obstaculos, mas que todo, también cuando son de zonas
muy alejadas, que el Internet te pueda jugar una mala pasada, también que tenga que
caminar mucho para obtener conectividad y no se logre una interaccién constante entre las
estudiantes” (T3).

“Lo que yo mas me he enfrentado es que no tengo tanta claridad de con las estudiantes en
la parte virtual, porque no es lo mismo observar el comportamiento de un estudiante con
sus iguales dentro de una clase de forma presencial a un entorno virtual donde no estamos
siempre, digamos que son asincrénicas las actividades que se ven o en los entornos virtuales.
Entonces buscamos mecanismos ;qué hago? Ver la forma en la que redactan, cuando mandan
fotos observar el ambiente para conocer la realidad de las estudiantes que estoy atendiendo,
esas cosas para mi son un poco complicado y para mi es muy importante conocer a las
estudiantes, conversar con ellas, pero a veces son tantas que no se logra conocer a todas” (T6).

Nota: opinién del profesorado de la Cdtedra Desarrollo del Nifiez en Edad Preescolar sobre la dificultad de aplicacion de metodolo-
gias activas, 2023.

Por consiguiente, las estrategias didacticas deben adaptarse a las caracteristicas especificas de la pobla-
cién estudiantil que se atiende en la universidad, al promover un aprendizaje efectivo y significativo, y
que permita considerar la diversidad de contextos en los que se encuentran, por lo que, el contenido
educativo debe ser pertinente a la formacién socioprofesional que se busca a través de la carrera, asegu-
rando que sea comprensible, aplicable y funcional (PACE, 2013).

Por otra parte, en referencia a la segunda categoria relacionada con las metodologias activas pertinentes
paralos EVA, y de acuerdo con el modelo pedagogico de la UNED, el profesorado participante menciona
que las metodologias a utilizar son todas aquellas relacionadas con la elaboracién de proyectos, pues le
permiten al estudiantado hacer un analisis y reflexién del contenido que se le ensefia.

Tabla 5
Metodologias activas pertinentes para los entornos virtuales de aprendizaje, segtin la opinién del
profesorado de la cdtedra

Descripcion Cita de ejemplo

Metodologias  activas  “El aprendizaje basado en proyectos, el aprendizaje basado en problemas... Podria decirse
pertinentes para los que esa también porque las metodologias activas son eso, poner en practica lo que estoy
entornos virtuales de aprendiendo (...) Porque no es contestar preguntas de lo que he leido, sino que lo tiene que
acuerdo con el modelo  poner en practica” (T3).

pedagdgico de la UNED.

“Los trabajos de campo, donde ellas van a los preescolares y ponen en préctica lo que han
aprendido, porque trabajamos la teoria en los entornos con actividades asincrénicas o
sincrénicas, pero lo mas importante es la practica, cuando van y ejecutan las actividades y
tienen prueba y error con lo que consiguen de la experiencia realizada” (T4).

Nota: opinién del profesorado de la Cdtedra Desarrollo del Nifiez en Edad Preescolar sobre metodologias activas pertinentes para los
entornos virtuales de aprendizaje, 2023.

La opinidn resalta la pertinencia de metodologia activa como el aprendizaje basado en proyectos y el

vi...aprendizaje basado. en. problemas.en. los. entornos. virtuales . porque se.centran.en.poner. en. practica
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lo aprendido en lugar de simplemente responder preguntas tedricas, que fomentan la participacién
activa del estudiantado y la experiencia practica, aspectos fundamentales en la educacién moderna,
pues permite la aplicacién de los conocimientos en situaciones reales, mejora la comprensién de los
contenidos y la retencién de la informacion (Guiata y Mena, 2024). Ademas, el aprendizaje se convierte
en un proceso mas dinamico y significativo, donde el alumnado puede experimentar prueba y error
(Vélez, 2023), siendo esencial para el aprendizaje efectivo.

La implementacion de estas metodologias en entornos virtuales presenta desafios y oportunidades.
Por un lado, el profesorado puede enfrentar dificultades en la evaluacién y en la creacién de actividades
que realmente involucren al estudiantado (Cabero Almenara y Palacios Rodriguez, 2021). Sin embargo,
el uso de actividades asincrénicas y sincrénicas facilita que el estudiantado trabaje a su propio ritmo y
colabore con sus pares, lo cual enriquece su experiencia de aprendizaje.

De igual modo, el profesorado participante afirma que hay una coherencia de estas metodologias con el
modelo, porque se busca el trabajo colaborativo por parte del estudiantado, asi como la resolucién de
casos y problemas, pues las orientaciones académicas y las actividades evaluativas marcan la pauta en
el proceso a seguir para la adquisiciéon de los conocimientos.

Tabla 6
Metodologias activas y su relacién con el modelo pedagdgico de la UNED, segtin la opinién del profesorado

Descripcion Cita de ejemplo

Metodologias  activas y  “También ayuda mucho las metodologias activas que se puedan dar. Este trabajo
su relacion con el modelo colaborativo que es tan importante, entonces creo que si deberia, y creo que es
pedagdgico de la UNED. beneficioso que se esté dando” (T3).

“Yo pensaria que si, porque estamos hablando que las metodologias activas, tienen que
ver con la resolucion de casos, también con la resolucién de problemas. Y en la UNED, en
la UNED empezando por decirle al estudiante, estas son las orientaciones académicas y
las actividades evaluativas. Asi tienen que empezar a ejecutar, a armar su tiempo, a leer, a
organizarse (...) por ahi ya se les estd ensefiando a ir resolviendo problemas” (T6).

Nota: opinién del profesorado de la Cdtedra Desarrollo del Nifiez en Edad Preescolar sobre metodologias activas y su relacién con el
modelo pedagdgico de la UNED, 2023.

En este sentido, el modelo pedagégico dela UNED busca laintegracién de metodologias que promueven
la resolucion de problemas y la organizacién del aprendizaje que facilitan preparar al estudiantado para
enfrentar desafios académicos, al proporcionarles herramientas valiosas para su desarrollo personal y
profesional (Centro de Informacién, Documentacién y Recursos Bibliogréficos, 2005), por medio de un
enfoque centrado en la formacién a distancia en el que se valora la autonomia y la flexibilidad en el
aprendizaje (PACE, 2013). Esto puede alinearse con las metodologias activas disefiadas segun los obje-
tivos de aprendizaje de cada asignatura, permitiéndole que el estudiantado demostrar su comprension
y aplicacion del contenido.

El modelo pedagdgico de la UNED se enfoca en la integracién de metodologias que promueven la reso-
lucion de problemas y la organizacion del aprendizaje (PACE, 2013), lo cual facilita el disefio de estrate-
gias didacticas que preparan al estudiantado para enfrentar desafios académicos, proporcionandoles
herramientas como las orientaciones académicas y el compendio de actividades evaluativas desde el
inicio del cuatrimestre para que gestionen su tiempo y recursos de manera efectiva en el campus virtual;
esto promueve la autoeficacia y la responsabilidad en el aprendizaje.

Ademas, se centra en la formacién a distancia, al valorar la autonomia y la flexibilidad en el aprendi-
zaje (Centro de Informacion, Documentacién y Recursos Bibliograficos, 2005). No obstante, el disefio de
metodologias activas debe alinearse con los objetivos de aprendizaje de cada asignatura, con esto se le
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permite al estudiantado demostrar su comprensién y aplicacién del contenido, lo cual facilita la adqui-
sicion de conocimientos y fomentan la participacion activa en la construccion de su propio aprendizaje.

En definitiva, dentro de las metodologias activas mas pertinentes por utilizar, de acuerdo con el modelo
pedagégico de la UNED, el profesorado indicé los aprendizajes basados en proyectos, en problemas y
cooperativo, porque el estudiantado enfrenta problemas reales que deben resolver, adquieren cono-
cimientos de manera significativa y contextualizada, fomentan la autonomia, la responsabilidad, el
pensamiento critico, la colaboracién y la comunicacién, caracteristicas fundamentales en la educacién
a distancia que promueve la UNED (Centro de Informacién, Documentacién y Recursos Bibliograficos,
2005). Estas habilidades son esenciales en la actualidad, pues la capacidad de trabajar en equipo y
resolver problemas complejos es cada vez mas valorada (Guiata y Mena, 2024).

Con respecto a la tercera categoria sobre estrategias didacticas implementadas como un acercamiento
a las metodologias activas desde el modelo pedagdgico de la UNED, en los EVA analizados, se logran
visualizar estrategias didacticas que se acercan a las metodologias activas; por ejemplo, leccién Moodle,
portafolios, talleres virtuales, talk it out (estrategia didactica centrada en el desarrollo de habilidades de
comunicacién y resolucion de conflictos, disefiada para ayudarle al estudiantado a abordar y resolver
problemas de la vida real que pueden surgir en el contexto educativo), pédcast, valoracion del lenguaje
y exposicidn-taller, las cuales implican trabajo colaborativo, estudio de caso, aprendizaje basado en
problemas y proyectos con la finalidad de promover un papel activo del estudiantado en la realizacién
y resolucion de situaciones propias de la realidad educativa.

Tabla7
Acercamiento del tipo de metodologia activa utilizada en las estrategias diddcticas

Tipo de metodologia activa Estrategia didéctica
Acercamiento del Aula invertida/analisis de situacién Leccién Moodle, foro académico
tipo de metodologia
activa ut_ilizat.ja’en.las Aprendizaje basado en problemas/ Proyecto, tarea (observacion), portafolio
estrategias didacticas aprendizaje basado en proyectos yecto, P

Aprendizaje cooperativo Exposicion-taller, pédcast, taller virtual, talk it out

Nota: acercamiento segtin el tipo de metodologia activa a partir de las estrategias diddcticas planteadas en las asignaturas de redi-
sefio de la Cdtedra Desarrollo de la Nifiez en Edad Preescolar durante el sequndo cuatrimestre del 2023.

En particular, tal como se observa en la Tabla 7, la implementacién de estrategias didacticas como la
leccién Moodle y el foro académico presenta un acercamiento a metodologias activas como el aula
invertida. Igualmente, los ejemplos practicos y el anélisis de video y de casos se aproximan a la metodo-
logia de andlisis de situacion.

De igual forma, las estrategias relacionadas con proyecto, tarea y portafolio se acercan a la metodologia
de aprendizaje basado en problemas y en proyectos. Mientras tanto, la exposicién-taller, el taller virtual,
los pédcast y el talk it out se aproximan al aprendizaje cooperativo.

Ademas, en la planificacion de estas estrategias, se logré observar que, en su mayoria, no indicaban los
contenidos por abarcar en cada actividad, lo cual es contrario a lo sucedido con los objetivos de apren-
dizaje. En cuanto a la evaluacién, se utilizan instrumentos como rubrica y escala de calificacién.

Asimismo, se usa la herramienta tarea del campus virtual que facilita la entrega y evaluacién de las
estrategias didacticas. El foro académico como herramienta para el intercambio de ideas y la discusion
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sobre temas especificos entre los miembros de un curso en linea, en los cuales se crea un espacio abierto
donde el estudiantado puede expresar sus opiniones, hacer preguntas y compartir recursos relacio-
nados con el tema de estudio, fomenta la comunicacién efectiva y el aprendizaje colaborativo entre las
personas participantes. Mientras tanto, para la elaboracién de las estrategias didacticas, se promueve el
uso de herramientas tecnoldgicas como Canva, Genially y plataforma Teams, principalmente.

Sin embargo, algunas de las dificultades para la aplicacién de estas estrategias mencionadas por el
profesorado son: gran cantidad de estudiantes por asignatura, lo cual requiere repensar las actividades
gue se van a proponer; tareas muy extensas con varios apartados y sin un hilo conductor entre si. En el
estudiantado, esto provoca dificultad en la comprension de las instrucciones y poca o nula lectura de la
diversidad de documentos que se les comparten.

Tabla 8
Dificultad en la implementacidn de las estrategias diddcticas como acercamiento a metodologias activas

Descripcion Cita de ejemplo

Dificultad en la implementacion de las  “Mucho no, falta de lectura, la falta de comprension lectora, verdad de

estrategias didacticas como acercamiento a  qué significa apropiarse del contenido, porque con base en eso, yo puedo

metodologias activas. posteriormente, ;verdad? ejecutarlo en un taller o en algo més. Quizas la
falta de tiempo para que lo puedan practicar ya sea porque es que llevo
muchas asignaturas, es que hay mucha informacion, tengo examenes, o
sea, hay otros otra forma de evaluar los aprendizajes, que no es tanto a
nivel practico. Entonces si creo que las metodologias activas serian esas
opciones” (T2).

“Entonces ha sido todo un proceso en realidad que nos ha llevado a
nosotros también como disefiadoras a replantearnos la forma en que
consideramos que es la mejor para evaluar y como tutora también ha sido
todo un aprendizaje, porque, es aqui donde le damos el acompafamiento
a los estudiantes para que ellos puedan tener un aprendizaje mas integral
pero a la vez es un poquito dificil llevar ese estudiante al razonamiento,
porque ellos también vienen muy acostumbrados a un método muy
memoristico, de trabajo, de aprendizaje y a veces les cuesta un poquitito
como la parte de analisis, entonces si ha sido como un reto bastante
grande desde los dos roles” (T6).

Nota: opinién del profesorado de la Cdtedra Desarrollo del Nifiez en Edad Preescolar sobre la dificultad en la implementacién de las
estrategias diddcticas como un acercamiento a las metodologias activas, 2023.

Finalmente, algunas de las dificultades en la implementacién de estas estrategias didacticas que
menciona el profesorado son la persistente evaluaciéon sumativa y memoristica, la carencia del compo-
nente practico en las actividades propuestas, la falta de apropiacién del contenido del estudiantado y el
poco desarrollo del pensamiento critico, reflexiéon y metacognicién.

Por ultimo, en la cuarta categoria sobre la importancia del uso de las metodologias activas en los EVA
para la mejora de los procesos de formacion a distancia en la Catedra de Desarrollo de la Nifiez en Edad
Preescolar de la UNED, el profesorado participante reafirma que estas metodologias tienen un enfoque
mas constructivista, lo cual favorece el proceso evolutivo de la teoria a la practica. Este implica una serie
de evidencias aplicables a los diferentes contextos educativos y posiciona, en primer lugar, al estudian-
tado como centro del proceso de aprendizaje.

Tabla 9
Importancia del uso de las metodologias activas
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Descripcion Cita de ejemplo

Importancia de las metodologias “estas actividades son menos memoristicas y nos permite ver
activas mejor el proceso en las estudiantes y que ellas apliquen lo que
han aprendido y no solo que se vea desde la teoria” (T8).

“le estds ensefiando al estudiante también que tiene queir re-
solviendo los problemas que se le van enfrentando, entonces
digamos como un ejemplo para encuadrar por qué yo creo
que si, efectivamente tiene que ver mucho la Universidad con
metodologias activas, con el registro, el modelo pedagdgico
que la universidad esta implementando” (T6).

Nota: opinién del profesorado de la Cdtedra Desarrollo del Nifiez en Edad Preescolar sobre la importancia del uso de las metodolo-
gias activas, 2023.

Las metodologias activas fomentan que el estudiantado asuma un papel protagénico en su proceso
de aprendizaje, lo cual se traduce en un mayor trabajo auténomo, que busca el andlisis y la aplican en
contextos reales (Guiata y Mena, 2024), al ser parte activa del proceso, el estudiantado siente que su
participacién tiene un impacto directo en su aprendizaje y en el de sus pares, otorgando sentido de
pertenencia y responsabilidad para mantener la motivacién en los entornos virtuales (Cabero Almenara
y Palacios Rodriguez, 2020).

De igual modo, algunos de los beneficios expresados reflejan la posibilidad de plantear procesos de
ensefanza y aprendizaje mas activos y participativos, la aplicacién de conocimientos adquiridos en
situaciones reales, el desarrollo de habilidades y competencias claves para su futuro profesional, lo cual,
finalmente, permite garantizar que el contenido se adapte de manera efectiva a las particularidades del
estudiantado.

La importancia de plantear estrategias metodoldgicas que se adapten a las caracteristicas del estudian-
tado y de la asignatura, asegura que el contenido sea pertinente a la formacién socioprofesional que se
busca a través de la carrera, la cual sea comprensible, aplicable y funcional para la poblacién estudiantil
(PACE, 2013), brindando un enfoque personalizado en la ensefianza, no solo mejora la calidad del apren-
dizaje, sino también, para aumentar la motivacién y el compromiso con su formacién.

CONCLUSIONES

En conclusion, se logré corroborar que el profesorado identifica elementos basicos de las metodologias
activas, sin embargo, no tienen claridad del proceso de implementacién de estas, por lo que es impor-
tante definir los objetivos por alcanzar para diseiar estrategias didacticas que guien los procesos de
aprendizaje (Buenanho et al., 2021), lo cual permite evidenciar la necesidad de una mayor planificacion
y preparacioén a la hora de desarrollar estas estrategias como acercamiento a las metodologias activas.

De igual forma, se identificé que algunas de las metodologias activas conocidas por el profesorado son
proyectos, trabajo de campo, andlisis de situaciones y trabajo colaborativo. No obstante, dentro de las
dificultades presentadas para aplicar estas metodologias, se encuentran la falta de interaccion directa
entre el profesorado y el estudiantado, la ejecucién de actividades practicas o trabajo de campo y la
necesidad de fortalecer habilidades para el trabajo colaborativo.

Los EVA se caracterizan por su capacidad de mediacién didactica a través de la tecnologia, lo cual permite
que las acciones educativas se desarrollen de forma asincrénica la mayor parte del tiempo (Bruzén,
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2021). Sin embargo, esta modalidad también plantea desafios para el profesorado, siendo fundamental
que se disefnen y planifiquen estrategias didacticas que fomenten la interactividad, esto no solo enri-
quece el contacto entre el profesorado y el alumnado, sino que también promueve un ambiente de
aprendizaje mas dindmico y participativo.

La interactividad puede incluir diversidad de metodologias activas que faciliten la comunicacién y el
intercambio de ideas; no obstante, es importante mantener el proceso de autogestion que propone
el modelo pedagdgico de la UNED, otorgando la libertad y la responsabilidad de gestionar su propio
aprendizaje. Esta combinacion entre interactividad y autogestion puede resultar en un aprendizaje mas
significativo y efectivo, donde el estudiantado se convierte en protagonistas de su proceso educativo
(Lépez Altamirano et al., 2022).

Por otra parte, en los EVA se visualizé que las estrategias utilizadas como acercamiento a las metodo-
logias activas concuerdan con el modelo pedagdgico de la UNED y que estas son leccién Moodle, foro
académico, proyecto, tarea, portafolio, exposicion-taller, poédcast, taller virtual y talk it out, las cuales
proporcionan el aprendizaje activo en el estudiantado. De acuerdo con lo mencionado, estas estrate-
gias se acercan a las metodologias activas, tales como aula invertida, andlisis de situacion, aprendizaje
basado en problemas y en proyectos, asi como aprendizaje cooperativo.

Es importante subrayar que los contenidos de cada estrategia no se logran visualizar en el documento
de actividades evaluativas, ademas de que algunas de las dificultades en su aplicacién estan dadas por
la cantidad de elementos de la estrategia y el reto que conlleva el trabajo colaborativo debido al modelo
pedagdgico a distancia impartido en la UNED.

Por consiguiente, desde la experiencia del profesorado, la implementacion de metodologias activas
tiene beneficios, dado que estas son consistentes con la finalidad del modelo pedagégico de la UNED,
en el cual se fomentan en el estudiantado la autonomia, la autorregulacién y el aprender a aprender.

Para concluir, se resalta la necesidad de capacitar al profesorado acerca de los tipos de metodologias
activas existentes y su aplicacion en los EVA para la formacion a distancia de manera que potencien y
mejoren los procesos académicos en el estudiantado.

Tras las conclusiones expuestas, se recomienda fortalecer la formacién del profesorado sobre metodo-
logias activas, especialmente en la planificacion e implementacién de estas, mediante talleres practicos,
capacitaciones e intercambio de experiencias. Ademas, es recomendable considerar los cursos y talleres
que se ofrecen al profesorado a través del Centro de Capacitacion en Educacién a Distancia (CECED), el
cual proporciona formacion en mediaciéon pedagdgica, estrategias didacticas para el aprendizaje en
linea, tanto individual como colaborativo, y en mediaciéon pedagdgica en general.

Estos espacios de capacitacion son fundamentales, pues le brindan al profesorado opciones para forta-
lecer su formacion, lo cual, a su vez, impacta de forma positiva en la planificacion e implementacion de
las metodologias activas. Al participar en estos talleres y cursos, el profesorado puede adquirir nuevas
herramientas y enfoques que les permitan enriquecer su practica pedagdgica y mejorar la experiencia
de aprendizaje de la poblacién estudiantil de la universidad.

De igual forma, es necesario brindarle acompanamiento pedagdgico al profesorado en la implemen-
tacién de metodologias activas en los EVA de modo que se pueda orientar, resolver dudas y mejorar
el proceso de ensefianza, lo cual podria hacerse mediante recursos practicos, como guias y tutoriales,
fomentando el apoyo colaborativo entre el mismo profesorado o bien, de la mano con el CECED y el
Programa de Aprendizaje en Linea (PAL).

En definitiva, para la implementacién de las metodologias activas, es pertinente tomar en cuenta las
caracteristicas y particularidades del modelo pedagégico de la UNED. Ademas, se debe respetar la

CARVAJAL MENDEZ ET AL

@ oo bt

Articulo protegido por licencia Creative Commons




Innovaciones

Revista Innovaciones Educativas / ISSN 2215-4132 / Vol. 27 / NUum. 42 / Enero - Junio, 2025 Fducativas

diversidad del estudiantado atendido en esta institucion. Si bien es cierto, algunas asignaturas tienen
un alto volumen de matricula, una planificacién apropiada de las estrategias podria ayudar a gestionar
grandes grupos de manera efectiva para promover el aprendizaje activo y colaborativo en los EVA,
como crear subgrupos para actividades colaborativas con el apoyo de lideres en cada uno, asi mismo,
apoyarse con otras plataformas como Teams para establecer mayor interactividad y comunicacion (Silva
y Maturana, 2017)

Por ultimo, es importante planificar actividades que favorezcan la comprensiéon y el desarrollo del obje-
tivo propuesto en el modelo de evaluacidn de cada asignatura de modo que se propongan indicaciones
claras, estrategias didacticas de manera progresiva, las cuales le permitan al estudiantado jerarquizar los
procesos cognitivos de orden inferior hasta llegar a los de orden superior.
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