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Metodologias activas para incentivar la lectura en el bachillerato
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Resumen: Desde un principio hedonista, el leer puede generar placer en el lector dependiendo de la
postura que adopte frente al texto. En el ambito de la educacién, la enselanza de la Literatura debe estar
direccionada a desarrollar las posturas estética y eferente en todos los niveles de escolarizacién. Por ello, en
el presente estudio se pretendié implementar una propuesta pedagégica en base a metodologias activas
para fomentar la lectura por obras literarias en las personas estudiantes de primer y segundo afio de bachi-
llerato del colegio Gabriel Arsenio Ullauri durante el periodo lectivo 2022 - 2023. El enfoque de investigacion
fue mixto y los métodos utilizados: inductivo — deductivo, analitico - sintético e hipotético — demostrativo.
Con la aplicacion de las sesiones de plan lector, se constaté que la apreciacién de los educandos sobre
las actividades de lectura en la asignatura de Lengua y Literatura cambiaron de algo interesantes a muy
interesantes, siendo la maxima calificacién. Ademas, la accién de relacionar las experiencias con los textos
leidos adquirio relevancia durante la practica en el aula. Esta variacion se sustenta con el grado de acuerdo
que el personal docente mantuvo en los dos procesos diagndstico respecto a la incorporacién de nuevas
metodologias para la promocidn lectora. Por tltimo, para futuros estudios bajo esta misma linea investiga-
tiva se recomienda considerar a toda la poblacién estudiantil del nivel de bachillerato con el fin de obtener
resultados de la muestra poblacional ausente en este articulo.

Palabras clave: literatura, lectura, metodologias, estudiantes, docentes.

Abstract: From a hedonistic perspective, reading can bring pleasure to the reader, depending on the
attitude he or she adopts toward the text. In the field of education, the teaching of literature should be
oriented to the development of aesthetic and reflective attitudes at all educational levels. Therefore, this
study aims to implement a pedagogical proposal based on active methodologies to encourage the reading
of literary works in firstand second year high school students of the Gabriel Arsenio Ullauri School during the
school year 2022-2023. The research approach was mixed and the methods used were inductive-deductive,
analytical-synthetic and hypothetical-deductive. After the application of the reading plan sessions, it was
found that the students’ evaluation of the reading activities in Language and Literature changed from
somewhat interesting to very interesting, with the highest rating. In addition, the relationship between the
experiences and the texts read gained relevance during the classroom practice. This change is supported
by the degree of agreement that the teachers maintained in the two diagnostic processes regarding the
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incorporation of new methodologies to promote reading. Finally, for future studies in the same line of
research, it is recommended to consider the entire population of high school students in order to obtain
results from the population sample absent in this article.

Keywords: literature, reading, methodologies, students, teachers.

Resumo: A partir de um principio hedonista, a leitura pode gerar prazer no leitor dependendo da postura
que ele adota diante do texto. No campo da educacéo, o ensino de Literatura deve ter como objetivo o
desenvolvimento de posturas estéticas e eferentes em todos os niveis de escolaridade. Portanto, no
presente estudo, objetivou-se implementar uma proposta pedagégica baseada em metodologias ativas
para promover a leitura de obras literarias em pessoas estudantes do primeiro e segundo anos de ensino
médio do colégio Gabriel Arsenio Ullauri durante o periodo letivo 2022-2023. O enfoque de investigacéo foi
misto e os métodos utilizados: indutivo — dedutivo, analitico - sintético e hipotético - demonstrativo. Com
a aplicacdo das sessdes do plano de leitura, constatou-se que a apreciacao dos alunos sobre as atividades
de leitura na matéria de Lingua e Literatura passou de algo interessante para muito interessante, com a
classificacdo mais elevada. Além disso, a acdo de relacionar experiéncias com os textos lidos tornou-se
relevante durante a pratica na aula. Esta variacdo é suportada pelo grau de concordancia que o corpo
docente manteve nos dois processos de diagndstico a respeito da incorporacdo de novas metodologias
de promocao da leitura. Por fim, para estudos futuros nesta mesma linha investigativa, recomenda-
se considerar toda a populacdo estudantil no nivel do ensino médio para obter resultados da amostra
populacional ausente neste artigo.

Palavras chave: literatura, leitura, metodologias, estudantes, professores.

INTRODUCCION

Los caminos que la lectura abre en la mente humana son indistintos y variados. La importancia que la
persona lectora le otorgue al acto va a depender de la concepcion asimilada y de la relacidon que esta-
blezca con el texto antes, durante y después de su interpretaciéon en conjunto con su propia experiencia,
conocimientos y competencias lingtisticas. Por lo tanto, el esfuerzo cognitivo que realiza lo vuelve un
ser activo capaz de asimilar y conceder significacién a lo manifestado en una pagina para si mismo (Solé,
2005b). Lo anterior coincide con lo expresado por Larrosa (2003) para quien el leer implica la subjeti-
vidad y no solo en relacién con lo conocido, “sino en cuanto a lo que es, de manera que la lectura se
vuelve una actividad que forma, deforma y transforma; es decir, apunta a la constitucién del sujeto”
(Ramirez, 2009, p. 183).

Al estar sujeto a constantes transformaciones, el impacto de la lectura en el individuo se vera compro-
metido por esta, principalmente porque constituye un elemento esencial en su formacién integral
(Dominguez, et al., 2015), pues se involucra en el desarrollo de competencias relacionadas con lo
emocional, estético, ideoldgico, cognitivo, cultural y social. Por ende, la lectura se convierte en un instru-
mento vital de estructuracion del individuo “porque le permite acceder a nuevos modos de conocer, al
mismo tiempo que transige a nuevas formas de pensar y de razonar, a partir de las representaciones que
se van construyendo en contacto con el texto” (Serrano, 2014, p.102).

En el caso de que las estrategias lectoras sean minimas o no estén desarrolladas en la persona lectora,
dificilmente se podra realizar el proceso adecuado de recepcién, simplificacion e interpretacion desde
la activacién de los conocimientos previos y el uso de la competencia linguistica, necesarias para la
comprension lectora (Serrano, 2014). Esta problematica puede llevar “a una actitud de rechazo a la
lectura que limitara su practica, y dificultara el desarrollo de los esquemas de entonacién, ritmo, acento,
velocidad, etc., lo que dard lugar a un retraso lector” (Briz y Sanjuan, 2023, p.57). Por tanto, es de suma
importancia tener presente que “leer, sin llegar a comprender el sentido de la letra impresa, de ningun
modo puede proporcionar al lector algun provecho” (Dominguez et al., 2015, p. 96).
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Cabe resaltar que el interés por la lectura no puede ser impuesto, debe originarse de una motivacién
intrinseca del individuo para realizar la accion voluntaria de descifrar que requiere de un esfuerzo inte-
lectual (Bernabeu, 2003) “con el fin de moverse con autonomia en la sociedad letreada” (Solé, 1992a, p.
32). El leer debe satisfacer el deseo propio. En la dimensién mas personal e individual de la lectura, se
encuentra el vinculo entre el individuo y el texto. Si el caracter de esta interaccion es positivo, por anadi-
dura el disfrute y la satisfaccion personal estaran asentadas (Pernas, 2008).

De este modo, “la lectura debe considerarse como una actividad para vivir y sentir dentro de uno mismo.
Varios estudios han concluido que la motivacion hacia esta se desarrolla cuando el individuo lee lo que
quiere, donde lo quiere y cuando lo quiere” (Bernabeu, 2003, pp. 156-158). No obstante, las problema-
ticas comienzan a surgir cuando “el caracter de imposiciéon de la lectura se manifiesta mas aun en la
etapa de escolarizacién, siendo incluso uno de los motivos del por qué los nifios y jovenes no aprecian
los textos que se les presentan” (Sedano, 2015, p.1137). Si el leer carece de sentido e inutilidad para la vida
de las personas lectores principiantes, ciertamente el proceso lector se realizara por obligacién o impo-
sicion. Dicho lo anterior, es necesario tener en cuenta la perspectiva de Proust (1996) quien afirma que
“con los textos no se puede establecer una relaciéon de amabilidad o de cordialidad si no hay la disposi-
ciéon de hacerlo. Con ellos, si se desea una velada en su compaiiia, es porque realmente apetece” (p.54).

Al respecto,

enla analogia de la televisidn, se expone que el gusto por este aparato eléctrico varia en estudiantes
de bachillerato y que, entre su interés no estan Unicamente los programas educativos, sino también
otros géneros. Esta misma situacion puede llegar a compararse con los libros y el proceso lector
en general. Si se asignan textos, quizas por considerarlos clésicos, a lectores principiantes que no
abordan temas de su predileccién, de su realidad o contexto, resultaran aburridos y tediosos para
ellos. Por ende, si se quiere fomentar el habito lector, debe acudirse al placer de la lectura; luego,
cuando sea un placer, serd mas facil que lo clasico también sea parte de una actividad que, de por
si, ya es placentera (Cardozo, 2015, p.91).

En la educacion, la lectura es considerada un eje transversal para el resto de las asignaturas del curriculo
educativo. Durante los anos de escolarizacion, el desarrollo de habitos lectores en el estudiantado se
vuelve una prioridad con el fin de formar seres con competencias comunicativas, linglisticas y prag-
maticas. Es en busca de este objetivo, cuando los actores educativos adquieren una responsabilidad
relevante como mediadores en el primer contacto con ella, en diversas condiciones no solamente en las
impositivas (Pernas, 2008).

Por consiguiente,

la labor esta en desarrollar ambientes propicios que provoquen la aficién a la lectura en el estudian-
tado aunque no surtan los efectos deseados en todos ellos, porque la decision de leer al margen
ya de un marco obligatorio depende de la trayectoria personal, de la estimulacién emocional, de
las expectativas sociales que se interioricen, de los entornos afectivos en que se desenvuelve un
individuo, etc. (Duenas, 2013, pp.138-142).

Aunque persisten cambios en los modelos pedagdgicos educativos en los paises latinoamericanos,
en las aulas todavia se aplican formas tradicionalistas de enseflanza de la lectura literaria, los cuales
provocan en los educandos un rechazo hacia esta; “concibiéndola como un proceso aburrido de repe-
ticion de autores, obras y épocas” (Caro y Gonzélez, 2009, p.2); persiste asi la decodificacion de textos
de gran extensién y posteriormente, la resolucién de interrogantes en cuadernos, libros o fichas. Estas
actividades se enmarcan dentro de las actitudes epistémicas que se realizan después del proceso lector,
formando parte de la idea de la postura eferente. En contraste, Duefas (2013) expone que para adoc-
trinar en la lectura de textos literarios “se requiere un tratamiento didactico flexible entre lo personal y
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grupal, lo voluntario y lo prescriptivo, con procedimientos de evaluacién que no despojen al texto de lo
literario de su atractivo ni de sus rasgos formativos propios” (p.148). Estos propdsitos permitirian adoptar
una postura estética que se caracteriza por permitir la relacién de la lectura con los estados afectivos,
sensaciones y pensamientos del lector durante el contacto con las obras. Por lo mismo, la ensefianza
tradicional y las estrategias basadas en principios eferentes que buscan solo el cumplimiento de un
programa deben reconsiderarse.

En los Ultimos veinte afos, los resultados del Programa para la Evaluaciéon Internacional de estudiantes
para el Desarrollo (PISA-D) que realiza la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico
(OCDE) han evidenciado una mejora en la competencia lectora de nifios y jovenes de América Latinay el
Caribe; tal como lo demuestran las estadisticas de la ediciéon del 2022 en donde los catorce paises parti-
cipantes se ubicaron en los puestos del 37 al 74 en el ranking de lectura. A pesar de los datos positivos, la
realidad es transmutable una vez la poblacién evaluada llega al Ultimo afio de educacién media, pues es
muy poco el porcentaje que continta leyendo por interés o gusto. Esta situacion se torna preocupante,
ya que en las aulas “se podria estar formando lectores que sepan leer lo suficientemente bien para
graduarse y no para toda la vida” (Trelease, 2001, p. 32).

Desde el afo 2014, el Instituto Nacional de Evaluacidn Educativa (INEVAL) ha sido la entidad encargada
de aplicar las pruebas Ser Bachiller y Ser Estudiante a nifios, nifas y jévenes del Ecuador. En estas evalua-
ciones se determinan los aprendizajes desarrollados en los procesos educativos de las instituciones
fiscales, fiscomisionales y particulares del pais. Durante el periodo 2017 - 2021, en las regiones Costa
y Sierra, los resultados de las dos pruebas revelaron que los niveles de logro en el drea de Lengua y
Literatura eran regulares y elementales. No obstante, fue en el grupo tematico de Literatura donde el
estudiantado presenté el nivel de porcentaje de aciertos mas bajo, segun la escala de valoracién y los
estandares de aprendizaje establecidos.

En las pruebas Ser Bachiller aplicadas al alumnado de tercero de Bachillerato General Unificado (BGU)
durante el periodo 2017-2021 se registré un descenso en el promedio nacional respecto al drea de Lengua
y Literatura. En el afo lectivo 2016-2017 fue de 7,90; en los periodos 2017-2018 y 2018-2019 se mantuvo
en 7,81 y para el 2019 -2020 se alcanzé el 7,44. Respecto a la evaluacidn Ser Estudiante, en el ultimo
proceso llevado a cabo en el 2020-2021 con el estudiantado de tercer aino de BGU, la media alcanzé el
7,01. De igual manera, los resultados del examen de grado del periodo escolar 2019-2020 evidenciaron
que el promedio nacional fue de 7.62 puntos sobre 10. Cabe mencionar que por zonas de planificacion,
la Zona 6 integrada por instituciones educativas de las provincias de Azuay, Cafiar y Morona Santiago
obtuvo una nota promedio de 7,33 situdndose entre la segunda mas baja después de la Zona 1 confor-
mada por centros educativos de las provincias de Esmeraldas, Carchi, Imbabura y Sucumbios. En Azuay,
la media alcanzada fue de 7,36 puntos. En el campo de Lengua y Literatura, la calificacién se establecié
en 7,11 en los grupos tematicos de lectura y literatura, los porcentajes de aciertos llegaron hasta el 37%
en los tépicos: comprension lectora, escritura creativa y literatura, siendo inferiores en comparacién con
los de lengua, cultura y comunicacién oral que superan el 45%. En el sector rural, los resultados fueron
mas bajos y se obtuvo el promedio de 6,90 contra 7,17 del sector urbano.

Ante la realidad educativa internacional, nacional y sectorial se puede deducir que la lectura como eje
transversal en la educacion debe priorizarse para generar aficién, no solo para que en futuras evalua-
ciones mundiales o regionales se logren avances significativos o puntajes aceptables dentro de un
marco curricular obligatorio o de estandares de calidad educativa; sino que ademas se desarrolle un
sentido de utilidad al proceso de leer con el fin de formar personas lectoras para toda su vida y no uUnica-
mente para los afos de escolarizacion.

El formar personas lectoras avidas muchas veces va mas alla de las exigencias académicas o curriculares
en el sector educativo. Mas aun, porque “la educacién literaria ha perdido buena parte de su protago-
nismo porque compite con otros modos de ficcién y de recreacion de la vida humana, como: teleseries,
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videojuegos, videoclips, redes sociales, etc.” (Duefas, 2013, p.138). Estas herramientas por sus caracte-
risticas multimedia han alcanzado bastante popularidad y aceptacion, hasta desplazar el protagonismo
de la literatura a un segundo plano, pues se han creado para responder a la necesidad de fantasia de
la poblacién infantil y joven. No obstante, algunos estudios proponen utilizar estos instrumentos o las
mecanicas que estos ofrecen para incentivar el placer lector en las aulas como parte de la didactica de la
literatura. Para sustentar la afirmacion expuesta, a continuacién se citan algunos proyectos educativos
que consideraron metodologias activas y obtuvieron resultados positivos.

La revisidn cientifica confirma que en la literatura, el amplio espectro de estas metodologias promueve
el alineamiento constructivo en el aula a partir del desarrollo de estrategias capaces de modificar tanto
la perspectiva de adquisicidon del conocimiento en el alumnado como los resultados derivados de su
introduccién. En evidencia consta el estudio de Garcia y Marti (2021), titulado “La Gamificacion y TIC en
la formacion literaria: Una propuesta didactica innovadora en Educacion Secundaria” en el cual se utilizd
el juego dirigido para vincular los libros y la tecnologia, al promover las cuatro macro destrezas: escribir,
leer, hablar y escuchar. En la planificacion de aula se plantearon estrategias basadas en el “escape
room” las cuales consistian en descubrir y resolver enigmas a partir de la lectura de leyendas del libro
-“Llegendes Valencianes”- de Victor Labrado. Las evidencias recolectadas demostraron que la expe-
riencia didactica aporté a la motivacion e implicacion del estudiantado con la tematica, fortalecioé sus
habilidades para resolver problemas que estaban enlazados con el caracter literario y al mismo tiempo,
reforzaron contenidos de unidades curriculares anteriores.

Bajo la misma linea investigativa, se encuentra el trabajo de Parrado y Ruiz (2022) titulado “La formacién
de lectores literarios. Una propuesta de gamificacion”, el cual fue planteado para 25 preadolescentes
de un colegio publico ubicado en Arcos de la Frontera, Cadiz, Espaia. El proyecto literario comprendié
el disefio de un blog de aula con varias actividades dedicadas al género narrativo en torno a la lectura
del texto -“El Principito”-. Ademas, con el disefio de una pagina web que llevé el mismo nombre de la
propuesta se adentré al alumnado en las dindmicas y mecénicas del plan de gamificacién. Tras su disefio
y aplicacion, las investigadoras concluyeron que la educacién literaria y las tecnologias de la informacion
y comunicacién (TIC) pueden renovar los métodos tradicionales de la ensefianza de la literatura, lo cual
permite la formacion de lectores y lectoras con capacidad de crear sus propios textos literarios mane-
jando diferentes aplicaciones.

Con un enfoque similar, Formento (2019) planteé la investigacion “El aprendizaje cooperativo en secun-
daria: un proyecto para acercar la literatura a los adolescentes”. La muestra estuvo compuesta por tres
grupos de veinte y cinco alumnos del tercero de secundaria y el profesorado del mismo nivel del colegio
Sagrado Corazén Moncayo ubicado en Zaragoza, Espana. Entre los objetivos estuvieron mejorar el
aprendizaje de los estudiantes de tercero de secundaria en la asignatura de Lengua y Literatura durante
el periodo lectivo 2018 - 2019, mediante la aplicacidn de técnicas cooperativas en busqueda de cambios
positivos a nivel académico, personal y social. Ademds, de la adquisiciéon del conocimiento sobre la
historia literaria espafnola hasta el siglo XVII desde la apreciacién estética de las obras de los artistas.
Después de la implementacién de la propuesta, el personal docente reconocié que el aprendizaje
cooperativo beneficia al estudiantado en su autoestima, autonomia y ganas de aprender. Asimismo,
manifestaron sentirse mas seguros y seguras durante la organizacién y la presentacién de los trabajos.
Los cambios se observaron en su expresién oral y confeccién de material. En cuanto al rendimiento
académico, en los dos grupos focales se evidencio una disminucion de suspensos en los trimestres
desde la primera hasta la ultima evaluacion, resultado que en el grupo contraste no se constaté.

De las propuestas innovadoras citadas anteriormente se puede rescatar que la didactica de la literatura
se va construyendo en medio de antiguas y nuevas corrientes de pensamiento y aportes metodoldgicos
en auge, caracterizados por centrarse mas en la dimensién hedonista de la literatura y su eje destinatario
gue gira en torno a la competencia literaria (Vallejo y Villota, 2022).
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Ademas, el uso de metodologias activas en el area de Lengua y Literatura estén o no comprometidas
con la mediacién tecnoldégica, permiten alcanzar logros altos en las personas estudiantes respecto a la
animacion por la lectura. Considerando lo expuesto, en este estudio se planteé como objetivo principal
implementar una propuesta pedagadgica al aplicar este tipo de metodologias para fomentar el interés
por obras literarias en el estudiantado de primer y segundo afio de bachillerato del colegio Gabriel
Arsenio Ullauri durante el periodo lectivo 2022-2023 en la ciudad de Cuenca, Ecuador a través de activi-
dades dindmicas y motivacionales que desarrollen la valoracién de los textos leidos (Hilario, 2022). Para
llevarlo a cabo, como punto de partida se realizé un proceso diagndstico del interés lector de la pobla-
cién de estudio a través de la aplicacion de encuestas. Con los resultados obtenidos, se planificaron
sesiones de plan lector al seleccionar diferentes obras del canon literario ecuatoriano. Finalmente, se
evalué el nivel de impacto de la propuesta innovadora a través de un Retest.

MATERIALES Y METODOS

Este estudio se enmarcé en un enfoque de caracter mixto que “a partir del pragmatismo pretende de
forma holistica responder al problema investigativo” (Otero, 2018, p.19), el cual gira en torno al desin-
terés por la lectura literaria. Este proceso de disefio concurrente e integral aporta una diversidad de
métodos, principios y técnicas que combinados permiten conocer el cambio de las variables respecto
el fendémeno de estudio. El alcance se define como descriptivo, pues el interés radica en “recoger infor-
macion de manera independiente y conjunta sobre las variables a las que se refieren, para mostrar con
precision las dimensiones del fendmeno, suceso, comunidad, contexto o situacion” (Hernandez et al.,
2014, p.80). Por consiguiente, en el presente articulo se busca constatar el impacto de las metodologias
activas en el fomento de la lectura desde cuatro criterios de estudio diferentes en 62 adolescentes de
primero y segundo de BGU del colegio Gabriel Arsenio Ullauri de la parroquia Llacao, ciudad de Cuenca.

Los métodos empleados fueron el inductivo - deductivo en los dos procesos de recoleccién de datos
para identificar el comportamiento lector de las 62 personas participantes. También, para conocer la
percepcion de la poblacidon docente del drea de Lengua y Literatura sobre la variable antes mencionada
durante el inicio y final de la implementacion de la propuesta. Las técnicas utilizadas fueron la revision
bibliografica para obtener fuentes documentales y cientificas que abordan los aspectos a evaluar en la
presente investigacion. Otra consiste en una encuesta para la recoleccion de los datos. Los instrumentos
destinados fueron la lectura analitica—critica y los cuestionarios de caracter descriptivo basados en los
criterios establecidos: practica de lalectura, interés lector, dificultades al leer y metodologia pedagdgica.

Una vez, recolectados los datos en la fase diagnéstica inicial, se integré al método analitico - sintético.
Los resultados obtenidos de las dos muestras de estudio se sintetizaron y permitieron concretar los crite-
rios de seleccion de los textos literarios: tipo, género y extensién. Aunque la delimitaciéon de un canon
de estudio literario puede estar sujeto a controversias fue a través de las técnicas de revision bibliogra-
fica y webgréfica, y el instrumento de lectura analitica - critica que se concreté un listado de obras de
literatura ecuatoriana para las sesiones de plan lector.La seleccion de las personas autoras se definié
considerando uno de los objetivos principales del curriculo nacional ecuatoriano del drea de Lenguay
Literatura para el subnivel de bachillerato. En el cual se expone que se debe promulgar “la apropiacién
del patrimonio literario ecuatoriano, a partir del conocimiento de sus principales exponentes, para cons-
truir un sentido de pertenencia” (Ministerio de Educacién, 2016, p. 202). Por tanto, entre los escritores
considerados estuvieron: Dolores Veintimilla, Medardo Angel Silva, Solange Rodriguez, Santiago Paez,
Henry Bax, Ernesto Noboa y Camaiio, entre otros. Cabe mencionar, que los métodos inductivo— deduc-
tivo y el analitico - sintético se integraron porque incorporan “dos procesos intelectuales inversos que se
operacionalizan en una unidad dialéctica: induccidon-deduccién y el andlisis-sintesis ” (Pérez y Rodriguez,
2017, p.186).
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El método hipotético-demostrativo fue escogido para el proceso de planificacién y desarrollo de las
sesiones de plan lector; pues este “se caracteriza por posibilitar el surgimiento de nuevos conoci-
mientos, a partir de otros establecidos que progresivamente son sometidos a verificaciones, apoyan-
dose para este fin en supuestos, conjeturas hipotéticas o nuevas ideas orientadoras” (Fraga et al., 2007,
p 65). Para esta fase, las técnicas fueron la revisién documental y bibliogréfica basadas en tres metodo-
logias activas: gamificacién, aprendizaje cooperativo y webquest. La lectura analitica-critica y el modelo
de planificacion microcurricular de la institucion educativa fueron los instrumentos utilizados.

Implementaciéon de la propuesta pedagoégica

Se procedio a valorar los recursos humanos, materiales e infraestructura con los que contaba la institu-
cién educativa. En total, tres personas docentes fueron seleccionadas por desempenfarse en el area de
Lengua y Literatura en los niveles de basica superior y bachillerato. Respecto a la poblacién estudiantil,
62 aprendices formaron parte de la muestra de estudio por cursar el nivel de escolarizacion bachille-
rato determinado para esta investigacion. En el primero “A”, 30 personas estudiantes, segundo “A” 15
y en el “B” 17. El tercero de BGU no fue considerado por las actividades académicas a cumplir previo a
su graduacion. En cuanto, a los materiales tecnolégicos se disponia de internet en la mayor parte de
las instalaciones del colegio y las aulas estaban acondicionadas con proyectores, parlantes y pizarras.
Ademas, de contar con un laboratorio de computacién y espacios verdes. Con la informacién recolec-
tada, el diagndstico inicial se llevd a cabo, a partir de los resultados base para la delimitacion de las
metodologias activas a implementarse, los criterios de seleccion de los textos literarios y los recursos a
utilizarse en las aulas (Tabla 1).

Tabla 1
Aspectos esquemdticos y pedagdgicos para la propuesta

®  Gamificacion
Metodologias activas ® Aprendizaje cooperativo
® WebQuest

® Tipo de texto: leyendas, mitos, poemas y cuentos.
Criterios de seleccién de textos literarios ®  Género literario: terror, ciencia ficcion y aventura
® Extension del texto: corto - medio extenso

® Textos impresos
® Material audiovisual: presentaciones,
juegos interactivos y paginas web.
Recursos ® Material manipulativo: globos, cartén, cartulinas,
disfraces, instrumentaria escénica, otros.
® Tecnologias de la informacién y comunicacion (TIC):
computadoras, proyector, celulares, parlantes y micréfonos.

Nota. Elaboracién propia.
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Tabla 2
Actividades pedagdgicas por metodologia activa

Recurso de

Metodologia activa Actividades >
evaluacion

® Dindmica de integracién “Trenes locos” conformada
en equipos de cinco integrantes.

® Juego “Los mensajeros™ se coloca una venda encima de los
ojos de las personas participantes de cada uno de los equipos
discriminan varios objetos y posteriormente, crean un relato con
los aportes de cada uno (sin las vendas) sobre lo manipulado.

® Presentacion de los objetos manipulados.

® Lecturade los relatos elaborados por cada equipo

® Conversatorio sobre las experiencias vivenciadas
en las actividades anteriores.

Respuestas a las
interrogantes del
conversatorio.

Sesién introductoria

® Dinamica “Escape del circulo” con pistas
de leyendas ecuatorianas.

® Armar rompecabezas con las pistas de la dindmica Texto escrito a partir

“escape del circulo” para la obtencién de un cédigo. de un personaje
Gamificacién ® Resolver varios enigmas del recurso multimedia “Personajes antagonista de una
Sesién 2 invasores de leyendas” ingresando el c6digo obtenido. leyenda ecuatoriana
®  Escribir un texto a partir de la seleccion de un (formato pop - up).

personaje antagonista del conjunto de leyendas
ecuatorianas revisadas y escogiendo un problema
social actual, emplear el formato pop up.

® Bingo con las caracteristicas del texto narrativo “Mito”.
® Lluvia deideas sobre la mitologia con las palabras
seleccionadas por el estudiantado para el bingo.

® Seleccion grupal de los mitos a leer de un corpus de textos Tarjeta postal
. L previamente seleccionados utilizando la aplicacion Mentimeter. desde una escena
Gamificacién L 3 - - .
Sesion 3 ® Reproduccién de podcasts de los mitos escogidos. representativa de
® Responder preguntas del mito escuchado en el la trama narrativa
espacio provisto en los rollos de carton y elaboracion del mito.
de una torre con el recurso (dos equipos).
® Elaborar tarjetas postales con escenas de las tramas
narrativas o el mensaje implicito de los mitos leidos.
® ;Quién es? ;Quién es? Armar rompecabezas de poetas
de Ecuador en equipos de cinco integrantes.
WebQuest ®  Seleccion de poemas por equipo de poetas
g presentes en los rompecabezas. Poemario de
Sesion 4 . . P
® Resolver en equipos las secciones de la WebQuest tematica libre
“Los sobrevivientes” cuya trama gira en torno a la
desaparicion del género de la poesia en el mundo.
® Elaborar un poemario de temética libre de manera individual.
® Dinamica “Dibujo descompuesto” con figuras
relacionadas con el género narrativo de ciencia
ficcion en equipos de cuatro integrantes.
® Resolver en equipos las secciones de la WebQuest
“La misién de la Nasa” cuya trama gira en torno a una . -
- Objeto en material
problematica de percance de una nave. Se debe superar .
WebQuest N P . . reciclable con
. la situacion pasando por una travesia literaria resolviendo L
Sesion 5 . - S . opiniones sobre
actividades de varios cuentos de ciencia ficcion.
o . - . . los textos de
® Disefar un objeto con material reciclable relacionado L e
X S L ciencia ficcién.
con el género de ciencia ficcion que contenga la
opinién de todas las personas del equipo, sobre los
textos apreciados en el proceso de lectura.
® Intercambiar los objetos realizados y leer las opiniones
expuestas de cada compariera y compafiero.
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Recurso de

Metodologia activa Actividades . .
evaluaciéon

® Descifrar mensajes en formato de criptogramas respecto a

la mitologia ecuatoriana en equipos de cuatro integrantes. .
Exposicion oral

Aprendizaje ®  Seleccion grupal del mito a leer a partir de la - .
. L . del farol literario
cooperativo apreciaciéon de un fragmento de la trama narrativa. .
A . . . con el mensaje
Sesién 6 ® Elaborar un farol literario por equipo con

el mensaje implicito del mito. implicito def mito.

®  Exposicion de los faroles literarios por equipo.

® Reto del malvavisco con personajes de textos narrativos
de terror en equipos de cuatro integrantes.
® Lluvia de ideas sobre el texto de terror con el apoyo de material

Aprendizaje : tarj j i ) .
p 'J concreto: Farjetas, dado, caja y'golosmas Como recompensas. Video de interpre-
cooperativo Observar linternas de personajes de relatos de terror (en o ;
S o tacion literaria del
Sesién 7 papel) para la seleccion del texto a leer por cada grupo.

® Completado el proceso lector, resolver texto de terror.

crucigramas a partir del texto leido.
® Elaborar un video en equipo comentando qué parte del
texto fue de su agrado y el mensaje que le ensefa.

Nota. Elaboracién propia.

Se elaboraron siete sesiones de plan lector con el modelo de planificacion microcurricular del contexto
de estudio dirigidas a los tres cursos. La primera sesion se destind a un proceso de introduccién lector,
la segunda y tercera se plante6 desde la gamificacion, la webquest se utilizé en las sesiones cuarta
y quinta; y, el aprendizaje cooperativo se empled en las ultimas dos. La secuencia de actividades de
cada sesion fue programada para una duracion de dos horas, es decir, se ocupaban tres horas clase de
cuarenta minutos para su ejecucion en cada curso a la semana (Tabla 2).

Al inicio de cada sesion, con el estudiantado se procedia a la exploracién de ideas previas con dindmicas
y juegos que estaban acorde a los géneros literarios a abordarse. Después, se permitia la libre eleccion
de la obra a leer de un corpus de relatos previamente escogidas por la persona docente investigadora
de acuerdo con los criterios preestablecidos en funcién de los resultados del diagnéstico inicial. Estos
fueron: género, tipo y extension del texto. Posteriormente, se realizo la explicacion de las tareas a desa-
rrollarse segun la metodologia activa. Las actividades variaron desde armar rompecabezas, torres con
tubos de cartén, objetos con material reciclable hasta el uso tecnoldgico con la resolucién de enigmas en
presentaciones multimedia de Genially, seleccion de relatos en la aplicacién Mentimeter, juegos multi-
media de retos en paginas web elaboradas con Google Sites (WebQuest). Cada tarea respondia a uno
de los momentos de: prelectura, lectura y poslectura. Por ultimo, las experiencias didacticas concluian
con la elaboracion de trabajos evaluativos de caracter escrito y oral como: poemarios, textos y videos de
interpretacion literaria, tarjetas postales, entre otros (Tabla 2).

Finalmente, una vez implementada la propuesta pedagdgica de sesiones de plan lector para evaluar su
nivel de impacto en el contexto de estudio se recurrié al método de triangulacién. La técnica seleccio-
nada fue el Retest y los instrumentos corresponden a los cuestionarios del diagnéstico inicial dirigidos
nuevamente a las dos muestras de estudio: personas estudiantes y docentes. Los resultados de los dos
procesos de recoleccién de datos se correlacionaron a través de parametros estadisticos con la obten-
cién de frecuencias y porcentajes por opcidn de respuesta, para obtener la evolucién de las variables.
Este procedimiento, permitié “contrastar los diversos datos y encontrar una explicacion légica a lo que
realmente esta ocurriendo en la practica” (Fraga et al., 2007, p. 66). Esto debido a que los fendmenos
sociales cuentan con un gran espacio de debate tedrico en relacién con su objeto de estudio y por
tal motivo, la posicién tedrica de la persona investigadora constituye un aspecto esencial en cualquier
trabajo cientifico.
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DISCUSION DE RESULTADOS

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos en los dos procesos correspondientes al diagnés-
ticoinicial y final luego de la aplicacion de la innovacién educativa segun los criterios de analisis: practica
de lalectura; interés lector; dificultades al leer y metodologia pedagdgica. En este ultimo, se evidenci6 el
principal hallazgo de este estudio el cual sustenta que incorporar metodologias activas en la asignatura
de LenguaYy Literatura modifica positivamente el interés y la motivacion de las personas estudiantes con
respecto a la lectura.

Practica de la lectura

Figura 1
Frecuencia de lectura de un texto literario

[l Diagnésticoinicial [l Diagnéstico final
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23% 23% 23%

21%

2% 2%

Todos losdias  Una o dosveces  Algunas Algunas Casi nunca Nunca
por semana veces por veces por
mes trimestre

Nota. Elaboracion propia.
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Figura 2
Uso de estrategias de lectura en la asignatura
Diagnéstico inicial Diagnostico final
67% 67%

M Frecuentemente Bl Muy recuentemente

Nota. Elaboracion propia.

En el criterio practica de la lectura, la frecuencia fue uno de los aspectos a considerar en la muestra de
estudio. El porcentaje disminuyé en leer casi nunca (3%) y aumentd en a una o dos veces por semana
(39%) y a todos los dias (23%), luego de la aplicacion de las sesiones de plan lector. Por otro lado, se
produjeron cambios en las reacciones de las personas estudiantes frente a las actividades que reque-
rian de lectura como a resolucién de enigmas y retos en recursos multimedia, elaboracién de objetos
con mensajes de interpretacion literaria y juegos — dindmicas grupales, etc.; lo cual evidencia antes de
la implementacion de la propuesta pedagdgica, un negativismo y resistencia a leer. No obstante, el
profesorado afirmé observar una permutacién en su motivacion y presentar satisfaccion con los textos
literarios.

En parte, Barrios et al. (2023) sustentan estos resultados al afirmar que cuando “las personas realizan acti-
vidades donde se divierten, experimentan una realidad diferente, son ganadoras, poderosas y virtuosas;
el aprendizaje se da de forma mas rapida” (p. 74). No obstante, Rodriguez y Cortés (2021) discrepan
parcialmente al asegurar que “la mejora en el desarrollo de la comprensién lectora no responde Unica-
mente al uso de estos recursos por si mismos, sino a un trabajo basado en estrategias que orientan al
estudiantado a través de tres momentos de la lectura: prelectura, lectura y poslectura” (p.11). Aspectos
que si fueron considerados en el presente estudio. Al evidenciar los efectos obtenidos en los educandos,
las personas docentes mantuvieron su grado de acuerdo respecto al empleo de estrategias de lectura
muy frecuentemente en su practica dulica. Esta accién se justifica debido a que una metodologia activa
también promueve cambios en la labor del profesorado, al influir en la participacién del ambiente de
aprendizaje (Sanmartin, 2022).
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Interés lector

Figura 3
Preferencia del tipo de texto
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Nota. Elaboracion propia.

Figura 4
Criterios para seleccionar textos segun el interés del estudiantado
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Nota. Elaboracién propia.
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Figura5
Percepcidn de cada docente sobre el interés del estudiantado por la lectura
Diagnéstico inicial Diagnostico final
67% 67%

33% 33%

Poco interés Moderamente Moderamente Mucho interés
interesados interesados

Nota. Elaboracion propia.

Se consideré relevante conocer el tipo de texto de preferencia de las personas estudiantes de los dife-
rentes cursos de bachillerato. La mayor parte de la muestra presenté un interés alto por los géneros
narrativo y lirico, anteponiendo el gusto por los mitos (35%), las leyendas (35 %) y los poemas (32%) en
el diagnéstico inicial. Después de las sesiones de plan lector se observé que los porcentajes variaron,
manteniéndose la preferencia por los textos narrativos antes mencionados.

No obstante, se observé una variacién notable en los criterios de seleccidn de los textos al pasar de
considerar en mayor parte la extension (32%), para tener en cuenta el tema (60%) y el titulo (45%). A
partir de lo anterior, Alvarez et al. (2021) explican en su estudio que los cambios pueden deberse a que las
apuestas didacticas disefiadas desde objetivos linguisticos, metodologias activas y medios tecnoldgicos
como elemento unién “propician que el aprendizaje trascienda en el espacio curricular experimentando
un aprendizaje significativo por cuanto las herramientas lingUistico-literarias son el mecanismo para
abordar competencias transversales de forma natural y sélida en un contexto de formacién” (p.128).
Esta modificacién de conducta se justifica por la predileccién que ha adquirido el estudiantado por
la lectura, al pasar de interés moderado a mucho interés; llevando a considerar que los principios de
metacognicion y de autorregulacidn se acrecentaron de forma gradual y progresiva en el estudiantado
durante la implementacién de la propuesta pedagégica (Abarca, 2023).
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Dificultades al leer

Figura 6
Complicaciones con la lectura
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Nota. Elaboracion propia.

Figura?7

Dificultades en la lectura identificadas por las docentes en el estudiantado
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Nota. Elaboracion propia.
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relacionadas con el comportamiento lector. Las personas estudiantes manifestaron que la distraccién
y la falta de paciencia son los mayores inconvenientes. Tras la aplicacion de las sesiones de lectura, el
porcentaje si disminuyd respecto al periodo atencional que mantienen al leer (31%). Para el personal
docente, las estrategias pedagogicas de las metodologias activas, permitieron un avance en la supera-
cién de los obstaculos durante el proceso lector, sobre todo en aquellas relacionadas con el interés, la
practica y la comunicacion a través de la palabra. Estos resultados coinciden con los de Contreras, (201)
y Gémez y Ruiz (2017) para quienes “la inclusion de metodologias activas en las aulas de Educacion
Secundaria mejora los procesos de ensefianza y la consecuciéon de los aprendizajes interdisciplinares,
incrementando la motivacion del alumnado” (p.252). Por tanto, se evidencia que las personas partici-
pantes concuerdan en el alcance de resultados positivos lo cual ratifica que la implementacién de las
actividades didacticas mediadas por la gamificacidn, el aprendizaje cooperativo y la webquest “son
idéneas para modificar y desarrollar capacidades cognitivas, emocionales y sociales” (Diaz, 2013, p.1111)
en un tiempo de mediano o a largo plazo. “Estas repercusiones son positivas y tienen alto impacto tanto
en el profesorado como en las personas estudiantes, pues ambos actores indirectamente se someten a
un nuevo proceso de ensefanza-aprendizaje” (Asuncion, 2019, p. 75), pues cada una de estas metodolo-
gias conlleva diversos factores reflexivos-didacticos para su ejecucion idénea en el aula.

Metodologia pedagdgica

Figura 8
Actividades pedagdgicas relacionadas con la lectura
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Nota. Elaboracién propia.
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Figura9
Calificacion de las actividades pedagdgicas
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Nota. Elaboracion propia.

Figura 10

Incorporacion de nuevas metodologias para fomentar la lectura
Diagnéstico inicial Diagnéstico final
67% 67%

B De acuerdo B Totalmente de acuerdo

Nota. Elaboracién propia.

Para el criterio metodolégico pedagdgico, se consideré como variables el tipo de actividades desarro-
lladas en las horas de Lengua y Literatura y la apreciacién del estudiantado. La poblacién encuestada
afirmé que el leer en voz alta (55%) y resumir las lecturas (21%) eran actividades algo interesantes (48%).
Después de las sesiones de plan lector, la percepcion del estudiantado cambid, pues calificaron a las
actividades como muy interesantes (60%) y la variable de relacionar las experiencias con la lectura (40%)
adquirio relevancia. Estos cambios concuerdan con los resultados del estudio de Cortés y Rodriguez
(2021) en donde la socializacion de las practicas de lectura beneficia a la comprensién lectora, ya sea
con medios tradicionales o digitales como booktuber, foros, ambientes de aprendizaje con elementos
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de videojuego, etc. Asimismo, Caizapanta et al. (2024) afirman que “la gamificacion fomenta el desarrollo
de habilidades comunicativas. Ademas, que las estrategias didacticas digitales ayudan en el proceso
de ensenanza —aprendizaje, fortaleciendo la comunicacién oral y la concentracion de los educandos”
(p.2557). La variacion en la calificacion demuestra que a partir de experiencias didacticas de lectura
literaria fundamentadas en el juego se fomentan habilidades y destrezas mas enriquecedoras, ya que
converge la diversiéon y el aprendizaje al mismo tiempo (Barrios et al., 2023).

Por otro lado, el grado de acuerdo que el personal docente mantuvo en los dos procesos diagnéstico
respecto a la incorporaciéon de nuevas metodologias sostiene la necesidad de incorporar otros caminos
para que la promocién lectora se desarrolle. Por ende, el enfoque cooperativo por su “contexto moti-
vante y de ensefanza reciproca” (Salcedo, 2023, p.145); la gamificacidn con su versatilidad y adaptabi-
lidad a los intereses y necesidades de las personas usuarias de la mano con la tecnologia (Barrios et al.,
2023); y la webquest desde su marco constructivista a estratégico de promocién de la imaginacién, la
criticidad y la resolucion de problemas (Alberca, 2021) son alternativas viables. Sin embargo, resulta rele-
vante tener en consideracién que su seleccion va de la mano de las necesidades del aula y no todas las
metodologias son las adecuadas para uno u otro contexto (Angarita, 2018).

CONCLUSIONES

Aunque los datos estadisticos internacionales, nacionales y sectoriales han permitido tener un conoci-
miento del nivel de lectura de los nifios, las nifas y la poblacién joven en Latinoamérica en el ambito
educativo; y estos en parte han sido positivos no amerita que se descuide la necesidad de desplegar
esfuerzos renovados para lograr un gusto por leer que perdure para la vida y no solo en los afios de
formacion académica. Para Sabulsky y Alberione (2019), los habitos del ecosistema digital no pueden ser
ignorados, mas aun en el campo de la lectura y escritura de los y las adolescentes que con los afios han
ido modificando su comunicacién y forma de expresarse.

En las aulas se debe apostar por proyectos didacticos innovadores que valoren los recursos humanos,
materiales e infraestructura del contexto educativo, como un paso previo a su disefio, ejecucién y
evaluacion. En el colegio Gabriel Arsenio Ullauri se consideraron estos aspectos para que la propuesta
pedagdgica de fomento a la lectura por obras literarias en el nivel de bachillerato este adaptada a las
realidades sociocultural y educativa de los destinatarios. Con el proceso diagnéstico inicial se obtuvo la
informacion para delimitar los lineamientos esquematicos y pedagdgicos de las sesiones de plan lector,
establecidos desde un caracter no impositivo. Las respuestas de las personas participantes permitieron
considerar a la gamificacién, el aprendizaje cooperativo y la webquest como las metodologias mas
Optimas para su incorporacién en las aulas de primero y segundo de BGU. Estas por su distintos factores
reflexivos y didacticos modifican y desarrollan capacidades cognitivas, emocionales y sociales en el
estudiantado y de forma indirecta en el accionar del profesorado (Diaz, 2013 y Asuncién, 2019).

Por otro lado, los criterios para la seleccion de los textos literarios a presentarse en las sesiones de lectura
respondieron al interés lector del estudiantado, porque tal como afirma Proust (1996) no se puede
generar a la fuerza una relacidn cordial entre el lector y el relato, si no hay la voluntad de hacerlo. Los
hallazgos del diagnostico inicial permitieron identificar el tipo de texto de preferencia dentro del canon
literario para el nivel de bachillerato, obteniéndose una tendencia por las leyendas; sin embargo, otras
tipologias de textos no tuvieron el impacto esperado por los autores de esta investigaciéon después de la
aplicacién de las sesiones, pues la mayor parte de la muestra presenté constantemente una inclinacién
por los géneros narrativo y lirico.
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No obstante, en los aspectos al momento de escoger un texto literario se obtuvo un cambio relevante,
al dejar de considerar solo la extensién del escrito y pasar a estimar el titulo y el tema. Este cambio se
explica por la contribucién de este tipo de metodologias activas a la criticidad de las personas partici-
pantes en un contexto de formacién propuesto por el personal docente desde un paradigma de apren-
dizaje significativo en donde las herramientas lingliisticas - literarias tienen un papel relevante (Alvarez
etal., 2021).

Para Duenas (2013) la educacion literaria estd perdiendo su protagonismo y las problematicas se estan
agravando en las aulas. Esto se evidencia en el criterio dificultades en la lectura, donde la poblacion
encuestada manifestd que las problematicas guardan relacién con la falta de paciencia, la distraccion al
momento de leer y la identificaciéon de ideas en el texto. Cabe mencionar que, aunque estas se mantu-
vieron presentes en la poblacién después de las sesiones de plan lector, el porcentaje si disminuyd
respecto al periodo atencional que mantiene el estudiantado durante la lectura. Ademas, con respecto
a la préctica, la frecuencia cambié de leer casi nunca, a una o dos veces por semana y a todos los dias.
Desde la percepcién de las docentes, las reacciones del estudiantado variaron porque se intervino en
el interés lector, la motivacién y la expresion de los sentimientos a través de la palabra. Por tanto, el
alumnado al experimentar en las sesiones de lectura realidades diferentes favorecié que su conducta
cambiara hacia los textos y el aprendizaje se desarrolle de una manera mas rapida.

En el criterio metodoldgico, se evidencid que las dos muestras de estudio concuerdan en que las meto-
dologias activas incentivan la lectura. Por un lado, las personas estudiantes calificaron a las actividades
realizadas en las sesiones de plan lector como muy interesantes y resaltaron que permitian relacionar
las experiencias personales con los textos leidos. Esto evidencié la apelacion hacia la estimulacién
emocional dentro de un ambiente propicio (Duefas, 2013). De igual manera, las docentes coinciden
con la afirmacién de los aprendices. Por consiguiente, la convergencia de opiniones puede explicarse
porque el juego fue una herramienta crucial en la ejecucion de las estrategias didacticas de la propuesta
pedagdgica, ya que fomenta habilidades y destrezas en las personas participantes en un ambiente de
diversion y aprendizaje. Sin embargo, el uso de este no garantiza por completo el aprender, si se omite
su utilizacion de forma estratégica acorde a los propésitos curriculares y al contexto de estudio.

Por ultimo, al marcar las limitaciones de la presente investigaciéon se reconoce que la poblacién de
estudio no es extensa y pertenece a un solo contexto especifico circunscrito a la ciudad de Cuenca,
Ecuador. Por ende, para futuras propuestas pedagdégicas con metodologias activas se recomienda incor-
porar a otras personas estudiantes y profesorado de varias instituciones educativas para contar con un
numero poblacional representativo lo cual permita realizar estudios comparativos pormenorizados y
alcanzar la transversalidad. Desde esta accion, se podria determinar a gran escala el impacto de las estas
metodologias en el ambito de la educacion y en los diferentes subniveles de escolarizacion. Ademas, se
invita al profesorado a seleccionar e incorporar estrategias pedagdgicas desde este tipologia metodo-
I6gica en las aulas para pensar en una nueva concepcion de la didactica de las asignaturas educativas.
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