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El estudio se centra en la implementacion de innovacion educativa Javiera Santana Abasolo
0". para el estudiantado universitario. . . .
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- " Se aplicé un enfoque de Aprendizaje Basado en Retos para abordar
bl problemas del mundo real, promover el pensamiento critico, la

creatividad y las habilidades practicas.

La persona docente es la encargada de identificar los retos o
problemas del mundo real y guia a la persona estudiante para que

investigue acerca de esas temaéticas. ' R e
La evaluacion de los aprendizajes se centra en la calidad de las
soluciones propuestas, el proceso de resolucion del problemay la
adquisicion de habilidades.
El objetivo fue promover el recuerdo de informacion y la memoria en l
personas adultas por medio de actividades de su interés.
DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA \ /4

Se llevd cabo en un contexto pedagdgico universitario en 4 etapas,
Tuvo una duracién de 3 dias, con desafios para el estudiantado de
diferentes carreras, incluy6é poblacion estudiantil de pregrado que
cursaban el tercer afio de carrera, personas adultas mayores y
personas profesionales de la salud.

La recoleccion de informacion se realiz6 mediante una entrevista
semiestructurada y un cuestionario. Se enviaron recursos previos al
estudiantado con el fin de que reflexionara sobre la vejez.

Se realizaron clases activo-participativas sobre desarrollo evolutivo
y salud mental en la vejez, ademas se diseflaron productos para
estimular habilidades cognitivas en adultos mayores.

Se presentaron resultados de entrevistas y se discutié sobre
estimulacion cognitiva en la vejez, asi como soluciones concretas
para estimular la salud mental y la memoria en adultos mayores.

SINTESIS Y REFLEXIONES FINALES
*

Ca
- ) to La innovacién educativa fue bien recibida por el estudiantado, se destacé la importancia de abordar

& ‘ 'ﬁ problemas reales y trabajar en equipo.
&® OO

Los productos desarrollados buscaban estimular la memoria y el recuerdo en adultos mayores.

( Se resaltd la relevancia de las interacciones interpersonales y actividades sociales en este grupo. El
estudiantado expreso su interés en seguir trabajando con personas mayores y abordar sus desafios.

Se concluy6 que el Aprendizaje Basado en Retos puede ser una herramienta efectiva para preparar
a las y los estudiantes universitarios y estimular la memoria en personas adultas mayores.
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