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La degradacion del suelo y la pérdida de servicios
ecosistémicos representan desafios centrales para la
agricultura actual. Los cultivos de cobertura resurgen
como una practica ancestral que integra productividad
agricola y mitigacion del cambio climatico.

OBJETIVO
Analizar la evidencia cientifica sobre los beneficios de los
cultivos de cobertura para el suelo y el ambiente.

METODOLOGIA

Se realizd una revision bibliografica de 111 publicaciones
(2010-2025), organizadas en cuatro ejes: conservacion
y propiedades fisicas del suelo, aporte de materia
organica y nutrientes, ecologia edafica y mitigacion del
cambio climatico.
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QUE DICE LA LITERATURA SOBRE LOS CULTIVOS DE COBERTURA Y LA SALUD DEL SUELO Y EL MEDIO AMBIENTE
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radiacion Imagen realizada con Napkin.ai

RESULTADOS CONCLUSION
Las coberturas vegetales mejoran la estabilidad estructural, Los cultivos de cobertura constituyen una estrategia clave
aumentan la porosidad e infiltracion y reducen la erosidn. para frenar la degradacion del suelo y aportar soluciones
Ademas, incrementan la materia organica vy la fertilidad del climaticas naturales; sin embargo, se requiere mayor
suelo, fortalecen la biota edafica y favorecen asociaciones integracion en los sistemas agricolas tradicionales para
benéficas como las micorrizas. Contribuyen al secuestro de promover agroecosistemas resilientes y sostenibles.
carbono vy a la regulacion de la radiacion solar. No obstante,
su adopcion sigue siendo limitada. @ ®
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