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ABSTRACT. “Avifauna of Amistosa Biological Corridor, 
Puntarenas, Costa Rica”. Introduction: Birds are 
particularly susceptible to habitat fragmentation, which 
endangers local populations and even whole species. 
Vegetation corridors are a useful tool to connect 
protected areas and to reduce the effects of 
fragmentation. Objectives: To characterize the birdlife in 
a Costa Rican wildlife corridor. Methods: Between 
February and June, I sampled transects in several sections 
of the corridor and recorded bid species between 5:30 
a.m. and 3:30 p.m. To complement the species list, I used 
the platform ebird and a list provided by local bird-
watching organizations. Results: The corridor is used by at 
least 418 species from 60 families. The three most 
abundant were Tyrannidae, Parulidae and Thraupidae. Of 
them, 218 species are associated with open habitats, 157 
with forested areas, and 41 with aquatic habitats. There 
are eight trophic guilds. A total of 313 species are 
residents, 61 migratory, and 27 have both, resident and 
migratory populations; 19 species are residents with some 
type of endemism, and one is endemic to the country; 50 
present altitudinal migrations. Ten species are near 
threatened, 7 vulnerable and one species endangered in 
the UICN list; 215 species have decreasing populations, 
114 species stable and 57 have a growing population. 
Conclusion: The birds of Amistosa include hundreds of 
species and many ecological types, highlighting the 
importance of this tropical biological corridor. 
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RESUMEN. Introducción: Las aves son particularmente 
susceptibles a la fragmentación del hábitat, lo que pone 
en peligro a las poblaciones locales e incluso a especies 
enteras. Los corredores de vegetación son una 
herramienta útil para conectar áreas protegidas y reducir 
los efectos de la fragmentación. Objetivos: Caracterizar la 
avifauna en un corredor de vida silvestre costarricense. 
Métodos: Entre febrero y junio, muestreé transectos en 
varios tramos del corredor y registré las especies entre las 
5:30 a. m. y las 3:30 p. m. Para complementar la lista de 
especies, utilicé la plataforma ebird y una lista 
proporcionada por organizaciones locales de observación 
de aves. Resultados: El corredor es utilizado por al menos 
418 especies de 60 familias. Los tres más abundantes 
fueron Tyrannidae, Parulidae y Thraupidae. De ellas, 218 
especies están asociadas a hábitats abiertos, 157 a áreas 
boscosas y 41 a hábitats acuáticos. Hay ocho gremios 
tróficos. Un total de 313 especies son residentes, 61 
migratorias y 27 tienen poblaciones tanto residentes 
como migratorias; 19 especies son residentes con algún 
tipo de endemismo y una es endémica del país; 50 
presentan migraciones altitudinales. Diez especies están 
casi amenazadas, 7 son vulnerables y una especie está en 
peligro de extinción en la lista de la UICN; 215 especies 
tienen poblaciones decrecientes, 114 estables y 57 tienen 
una población creciente. Conclusión: Las aves de 
Amistosa incluyen cientos de especies y muchos tipos 
ecológicos, destacando la importancia de este corredor 
biológico tropical. 
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Los corredores biológicos se han consolidado en los últimos años como una importante 
herramienta para la conservación, permitiendo conectar la cobertura vegetal fuera de las áreas 
silvestres protegidas (Sistema Nacional de Áreas de Conservación [SINAC], 2018b). Así mismo, con 
las distintas iniciativas a lo largo del país se han abierto paso en la protección de distintos grupos de 
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flora y fauna, además de motivar mediante la participación ciudadana, a la protección y manejo 
sostenible de los recursos naturales (Ramos & Finegan, 2004; SINAC, 2018b). Sin embargo, el 
establecimiento de estos corredores enfrenta graves presiones, principalmente antrópicas, debido 
al cambio en el uso del suelo y a la fragmentación de los ecosistemas, estableciendo hábitats cada 
vez más restringidos para la dispersión y desplazamiento de las especies (León-Alfaro, 2019; 
Weissenhofer et al., 2019).  

Particularmente, las aves constituyen un grupo de especies con requerimientos 
característicos, los cuales son altamente afectadas por la fragmentación de los hábitats, debido a 
que puede limitar sus desplazamientos entre parches de vegetación, provocando pérdida de 
especies y extinción de poblaciones aisladas (Quesada-Acuña et al., 2018; Schulze et al., 2019). Por 
otro lado, se conoce la contribución de las aves en la restauración de la conectividad mediante la 
dispersión, polinización de frutos y semillas, cumpliendo con su rol ante los sistemas degradados, 
convirtiéndose en un grupo clave a tomar en consideración en los planes de conservación y 
restauración en la cobertura vegetal en beneficio de los corredores biológicos (Vargas, 2021). 

Por lo tanto, el estudio de la avifauna en corredores biológicos permitirá conocer cuales 
especies se encuentran estas áreas, así como su uso a lo largo de estos, caracterizar de manera 
ecológica es un aporte que permite identificar objetos de conservación en los cuales direccionar los 
esfuerzos de conservación y protección (Montoya, 2021). El objetivo de este trabajo se centra en 
conocer las especies de aves en el Corredor Biológico Amistosa, así como realizar una 
caracterización con información ecológica disponible en la literatura con el fin de aportar 
información base que permita evidenciar especies a considerar en futuras investigaciones.  
 

MATERIALES Y MÉTODOS 
 

Sitio de estudio: El área de estudio se ubica en el Corredor Biológico Amistosa localizado en 
la Región Brunca de Costa Rica, entre las coordenadas geográficas (9°1'32''N, 83°13'44''W y 
8°33'29''N, 82°49'20''W). Posee una superficie de 92 913 ha (Weissenhofer et al., 2019). El trabajo 
realizado fue parte del Proyecto Viveros Cuna dentro del eje temático enfocado en conocer la 
biodiversidad funcional presente en el corredor.  

 
Muestreo y recopilación de especies de aves: Para elaborar la lista de especies de aves, 

primeramente, se realizaron muestreos de tipo censo (Ralph et al., 1996), en sitios considerados 
importante por su cercanía con la línea de conectividad trazada en el corredor. Los muestreos se 
realizaron de febrero a junio del 2021 con un diseño que consistió en dividir el corredor en zona Sur, 
Media y Norte. En cada una de estas zonas se establecieron rutas de censado, se realizaron 
recorridos en fincas o estaciones de investigación en cada una de las zonas. En total se establecieron 
tres trayectos en la zona sur, tres trayectos en la zona media y cinco trayectos en la zona norte) (Fig. 
1). Los conteos se realizaron entre las 5:30am y a las 3:30pm visitando uno o dos sitios por día y 
realizando visitas cada mes. Para complementar el listado de especies se tomó en cuenta 
información disponible en eBird (https://ebird.org/home) y se revisaron listas para agregar las no 
observadas, esta lista fue proporcionada por la Unión Zonal de Pittier. 
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Fig. 1: Mapa del Corredor Biológico Amistosa con los sitios donde se realizaron los muestreos de avifauna. (Sistema 

Nacional de Áreas de Conservación [SINAC], 2018a) 

 
Caracterización ecológica: la caracterización de las especies se realizó considerando 

aspectos como su hábitat preferido si estos eran acuático, área boscosa y hábitat abierto, gremio 
trófico si se alimenta de frutas, frutas/insectos, frutas/semillas, insectos, semillas, néctar, omnívoro, 
carne, estatus en el país considerando si son residente, residente incierto, residente endémico, 
residente y migratorio, migratorio, endémico, su abundancia relativa teórica tomando en cuenta la 
clasificación de poco común, raro, común, abundante, si presentaba o no migración altitudinal, esta 
información se tomó de la guía de aves de Costa Rica (Stiles & Skutch, 2007).   

Además, se incorporó la situación actual según el listado presente en el reglamento a la ley 
de conservación de vida silvestre, si la especie evaluada está en peligro de extinción, es una especie 
con poblaciones reducidas o amenazadas o no considerado cuando no hubo información en el 
reglamento). Finalmente, se clasificaron las especies según la lista roja de la Unión Internacional 
para la Conservación de la Naturaleza (UICN), incorporando su situación como datos deficientes, 
preocupación Menor, casi amenazado, vulnerable, en peligro de extinción, y la tendencia de las 
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poblaciones si estas se encuentran creciendo, decreciendo o están estables (International Union for 
Conservation of Nature and Natural Resources [IUCN], 2019).  
 

Análisis de la información: la información se analizó mediante la generación de gráficos 
en el programa Excel. 

 

RESULTADOS 
 

Durante los muestreos se lograron registrar 186 especies de aves en los sitios visitados, los 
cuales complementados con las listas de eBird completaron un total de 417 especies de aves, 
pertenecientes a 60 familias. Entre las familias más representadas se encuentran Tyrannidae con 47 
especies, seguida de Parulidae con 32 registros, Thraupidae contabilizó 30, Trochilidae 26, 
Furnariidae 22 y Accipitridae con 20 especies. Las familias, Icteridae, Columbidae, Psittacidae, 
Thamnophilidae, Ardeidae y Cardinalidae son familias con más de 10 especies. Con respecto al 
hábitat preferido, se registraron 218 especies relacionadas con hábitats abiertos, 157 son de áreas 
boscosas, 41 de hábitats acuáticos y de una especie no se obtuvo información (Fig. 2A). En cuanto a 
los gremios tróficos, los que más contabilizaron aves fueron el insectívoro, frugívoro-insectívoro, 
carnívoro, frugívoro y nectarívoro, mientras que los gremios con menos especies fueron omnívoros, 
especies semillera y frugívoro-semillera (Fig. 2B).  

 

 
Fig. 2. Caracterización de la avifauna en el Corredor Biológico Amistosa por A) hábitat preferido; B) gremios tróficos. 

 
En relación con el estatus, 313 eran residentes, 61 migratorias, 27 residente/migratorias, 19 

son residentes con algún tipo de endemismo y una es endémica para el país. También una especie 
es considerada como residente incierta para Costa Rica (Fig. 3C). Ahora bien, 311 de las especies 
son comunes en el país mientras que 85 son poco comunes, 14 abundantes y siete raras (Fig. 3D).  

 



 

 

 UNED Research Journal (e-ISSN 1659-441X), Vol. 14(supl.1): e3860, June, 2022 
 

 
Fig. 3. Características de la avifauna registrada respecto a C) estatus; D) abundancia relativa teórica. 

 
Según la información disponible en la guía de aves de Stiles y Skutch (2007), 50 aves 

presentan algún movimiento altitudinal, 366 no lo hacen y una especie no presento datos al 
respecto (Fig. 4E.), en cuanto a la situación actual en el país de las especies, nueve son consideradas 
en peligro de extinción y 24 con poblaciones reducidas o amenazadas y un total de 384 no están 
consideradas (Fig. 4F.). En relación con la situación de conservación, considerando los estados de la 
UICN, 398 especies están clasificadas como preocupación menor, 10 están casi amenazadas, 7 están 
vulnerable, una en peligro de extinción y una especie no tiene datos suficientes (Fig. 4G.), 
finalmente, la clasificación realizada según las tendencias poblacionales de las especies mostró 
como 215 poseen poblaciones decrecientes, 114 están estables, 57 muestran crecimientos y 31 no 
cuentan con datos (Fig. 4H.). 

  

 
Fig. 4. Clasificación de la avifauna en el Corredor Biológico Amistosa considerando E) migración altitudinal; F) situación 

actual en el país; G) categorización UICN; H) tendencia poblacional. 
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DISCUSIÓN 
 

El Corredor Amistosa pretende ser un importante puente de conectividad entre dos áreas 
silvestres protegidas del país, como lo son el Parque Internacional la Amistad y el Parque Nacional 
Piedra Blancas- Refugio de Vida Silvestre Mixto Golfito, esto le confiere gran variedad de estratos 
altitudinales para resguardar la biodiversidad de la zona (SINAC, 2018a). Por la variación en la altitud 
y los hábitats las aves poseen sitios donde establecerse y es por esto es que se puede contabilizar 
una alta diversidad, a pesar de que en este estudio se lograron en listar alrededor de 417 especies 
entre muestreos y listas de eBird (2021), realmente es posible incrementar este número con el 
aporte tanto de investigadores como de los habitantes de las distintas localidades mediante la 
ciencia ciudadana.  
 

La familia con más representación de especies en del corredor fue Tyrannidae, es razonable 
que posea la mayor cantidad de especies ya que, se trata de la familia de aves más numerosa 
registrada en el continente americano y en Costa Rica, su gran variedad de hábitos le ha permitido 
colonizar gran variedad de ecosistemas (Fallas, 2018; Mc Queen, 2020). Mientras tanto, la familia 
Parulidae fue la segunda en cantidad de especies registradas, se puede atribuir a que los muestreos 
se realizaron en momentos de la época migratoria latitudinal, donde gran parte de esta familia se 
moviliza a estas latitudes en busca de refugio y alimento (Fallas, 2018; Acosta-Chaves & Ramírez-
Calvo, 2020). En lo referente a los hábitats donde es frecuente observar las especies, es de esperarse 
que la mayoría de las especies frecuenten los hábitats abiertos, debido a que estos están muy 
disponibles dentro del corredor, y en algunos caso es posible que se encuentren cercanos a zonas 
boscosas que contribuyen a la alta diversidad (SINAC, 2018a).  

Las aves categorizadas como insectívoras fueron las más representadas, esta 
caracterización esta relacionada con la diversidad presente de la familia Tyrannidae los cuales se 
especializan en una gran mayoría en el consumo de insectos, además, la presencia de aves frugívoras 
como lo son las de la familia Thraupidae aportan a que el segundo gremio fuera frugívoras-
insectívoras (Quesada-Acuña et al., 2018). Cabe destacar acá la importancia de tomar en cuenta los 
gremios tróficos que aportan con la dispersión de frutos y semillas a la restauración de la cobertura 
vegetal en el establecimiento de la conectividad en los corredores biológicos (Fink et al., 2009; 
Quesada-Acuña et al., 2018).  

Es notable como las aves residentes son las más representadas ya que son las propias del 
país , sin embargo, cabe resaltar el aporte de la especies migratorias, así como resaltar la única 
especie endémica para Costa Rica registrada, la cual fue la Habia atrimaxillaris (Habia carinegra), la 
cual se encuentra restringida a la a la zona sur del país  y la relevancia que poseen estos hábitats 
para su conservación, así como el aporte de la especie residente incierto como los es el pájaro aceite 
(Steatornis caripensis), esto por el interés de verificar con registro su estatus en el país (Fallas, 2018). 
De modo similar, la mayoría de las aves son clasificadas como comunes y abundantes para la zona 
según la guía de aves Stiles y Scutch (2007), esto es significativo para promover así el avistamiento 
de aves entre las personas aficionadas, permitiendo observar gran variedad en poco territorio lo 
que motiva su conservación (Stiles & Skutch, 2007; (Acosta-Chaves & Ramírez-Calvo, 2020)   

Por otro lado, el registro de especies que realizan migración altitudinal es importante 
porque permite observar que existe un grado de conectividad en el corredor y se evidencia la 
necesidad de establecer estrategias para aumentar y proteger esta conectividad (Sandoval, 2019; 
Herrera, 2020). La información referente a el estado de conservación de las especies en este estudio 
se considera como un factor fundamental, en cuanto a las consideraciones referentes a lo 
establecido en la legislación nacional, se destaca la cantidad de aves sin considerar y aunque no a 
todas se les debe proponer algún grado de conservación, es claro que se debe complementar con 
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estudios las presiones que se generan sobre las especies en la zona, debido al aumento en las 
acciones antrópicas, así como proponer acciones de conservación sobre las especies amenazadas y 
en peligro de extinción.  

En cuanto a la categorización propuesta por la UICN, a pesar de que la gran mayoría de las 
aves poseen preocupación menor, lo cierto es que los registros de aves con categoría en peligro de 
extinción o amenazados son donde hay que dirigir los esfuerzo y oportunidades para establecer 
proyectos de conservación, no solo para la avifauna sino también considerar a la cobertura vegetal 
dentro de estos (IUCN, 2019). Finalmente, los datos sobre la tendencia poblacional de la avifauna 
en el corredor biológico evidencia como están siendo alteradas por los cambios en los hábitats y 
presenta un llamado de atención no solo a nivel local sino también a nivel internacional, puesto que 
la mayor cantidad de especies en un estado de sus poblaciones decrecientes y esta no solo afecta a 
Costa Rica sino también a otros países donde están presentes (IUCN, 2019).  

 
Con este estudio se trata de evidenciar la gran diversidad de especies de aves que se pueden 

encontrar en el Corredor Biológico Amistosa, sin embargo, puede considerarse como apenas 
información base para futuras investigaciones, ya que permite observar cuales son las especies que 
pueden ser tomadas en cuenta en futuros proyectos de conservación en la zona. A su vez, queda 
claro que faltan especies que agregar, las misma pueden ser integradas mediante una búsqueda 
más exhaustiva de la información en bases de datos o bien con muestreos en más puntos del 
corredor. 
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