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				Educación ambiental vivencial: Taller sobre el valor de las aves silvestres para promover actitudes y conductas positivas en estudiantes de la Escuela rural La Cataluña, Tacares, Alajuela, Costa Rica

			

		

		
			
				Experienced-based environmental education: Workshop on the value of wild birds to promote positive attitudes and behaviors among the rural school students of La Cataluña, Tacares, Alajuela, Costa Rica

			

		

		
			
				Cataluña is a rural community in Costa Rica, mainly dedicated to local agriculture. Its environmental context has a great biodiver-sity of wildlife, including birds such as the Keel-billed Toucan, the Lineated woodpecker, and the Scarlet macaw, among others. During the bird nesting season, adult men capture chicks to trade and sell. In addition, children and adults find it normal to kill birds and other animals, as a form of entertainment. As a project of an Environmental Education course at the University of Costa Rica, a workshop was held with fifth graders from La Cataluña School. The objective was to promote positive attitudes and beha-viors towards wild birds, through awareness and knowledge. The workshop consisted of an experience-based exercise in which they observed and identified birds that visit the school. In addition, a talk was given on the values and environmental services that wild birds provide to the community. To evaluate the workshop, the children made drawings through which we were able to identify more knowledge and positive attitudes towards wild birds. We believe that these workshops could also influence the environmental attitudes and behaviors of adults.

				Keywords: attitude; birds; drawings; environmental education; animal abuse; experience-based workshop.

			

		

		
			
				Cataluña es una comunidad rural de Costa Rica, dedicada principalmente a la agricultura local. Su contexto ambiental cuenta con una gran biodiversidad de fauna silvestre, que incluye aves como el tucán pico iris, el carpintero lineado, y la lapa roja, entre otras. Durante la temporada de anidación de estas aves, los hombres adultos se dedican a capturar polluelos para venderlos. Además, está normalizado entre niños y adultos el matar aves, así como otros animales, como forma de entretenimiento. Como proyecto de un curso de Educación Ambiental de la Universidad de Costa Rica, se realizó un taller con niños de quinto grado de la Escuela La Cataluña. El objetivo fue promover actitudes y conductas positivas hacia las aves silvestres, por medio de sensibilización y aporte de conocimientos. El taller consistió en un ejercicio vivencial en el que se observaron e identificaron aves que visitan la escuela, además de impartir una charla sobre los valores y servicios ambientales que aportan las aves silvestres a la comunidad. Para evaluar el taller, los niños realizaron dibujos mediante los cuales pudieron identificar mayores conocimientos y actitudes positivas con respecto a las aves silvestres. Se considera que la iniciativa podría influir también en las actitudes y conductas de los adultos.

				Palabras clave: actitud; aves; dibujos; educación ambiental; maltrato animal; taller vivencial.
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				Introducción

				El proyecto se realizó dentro del contexto de un curso de Educación Ambiental de la Universidad de Costa Rica, en el cual partici-pamos estudiantes de diferentes carreras uni-versitarias (Universidad de Costa Rica, 2023). Durante el curso se desarrolló un proceso de educación ambiental, a partir de un proble-ma específico en alguna comunidad de Costa Rica. Con base en nuestra experiencia y cono-cimientos, se identificó un problema relacio-nado con aves silvestres en Cataluña, Tacares, una zona rural de la provincia de Alajuela. El lugar cuenta con una gran biodiversidad de especies silvestres como hormigas, sapos, ra-nas, iguanas, serpientes, armadillos, zorros, coyotes y una gran variedad de aves: el tucán pico iris (Ramphastos sulfuratus), el carpintero lineado (Dryocopus lineatus), y la lapa roja (Ara macao), entre otros (FUNDEMA, 2023).

				En esta comunidad, es una práctica habitual que durante la época de anidación, los po-bladores capturen polluelos de aves silves-tres para su venta. Además, es común entre los niños y adultos, el matar las aves y otras especies animales, como una forma de en-tretenimiento. El sitio cuenta con una gran biodiversidad y abundancia de animales sil-vestres, entre ellos las aves. 

				Entre las causas de este problema socioam-biental, identificamos: el factor económico por falta de oportunidades de empleo, la deficiente aplicación de leyes ambientales y, sobre todo, la falta de educación ambiental. 

				La falta de conocimientos y la relación ne-gativa de la comunidad con el ambiente, en específico con las aves, provoca que, desde la etapa de la niñez, se acarren valores, creen-cias y percepciones negativas con respecto a 

				las aves, que generan actitudes y conductas erradas en la edad adulta. 

				Cataluña es una comunidad pequeña de las más aisladas del cantón, la agricultura es la principal fuente de ingresos, en ella gran parte de la población está desempleada, ca-rece de preparación académica y de fuentes de trabajo. En las familias de esta comunidad predomina la cultura machista asociada al alcoholismo, lo que provoca problemas de violencia doméstica generalmente no de-nunciados, debido a la dependencia econó-mica, las creencias religiosas y la condición migratoria (Dirección Regional de Educación de Alajuela,16 de marzo de 2023). 

				El proyecto se enfocó en los niños de la Escuela La Cataluña, a la que asisten los hijos e hijas de los trabajadores agrícolas de la zona, y fijó como objetivo el concientizar a las personas de la comunidad sobre el valor ambiental de las aves, e intentar modificar sus actitudes y conductas hacía la fauna y el ambiente. 

				Se desarrollo la propuesta porque el realizar procesos de educación ambiental en las ge-neraciones jóvenes puede generar un cam-bio que beneficie al ambiente a largo plazo. 

				Las aves y el ambiente

				Las aves son uno de los grupos de anima-les vertebrados mejor estudiados, muestran un valor muy importante para el ambiente, debido a que están involucradas con nume-rosas e importantes funciones en los ecosis-temas. Debido a la diversidad y variedad de ecosistemas que habitan, cumplen funciones únicas que no realizan otras especies de ani-males, además colaboran con la estabilidad de su entorno natural (Whelan et al., 2015). 

			

		

	
		
			
				Biocenosis • Volumen 34/ Número 1/ junio 2023

			

		

		
			
				9

			

		

		
			[image: ]
		

		
			
				Las aves desempeñan una variedad de fun-ciones importantes en el ambiente, algunas de las principales citadas por Allinson et al., 2018; Burger et al., 2007; Martínez & Johnson, 2012; Sekercioglu, 2012 y Soares-Filho et al., 2006, son:

				Polinización: Al alimentarse del néctar de las flores, las aves actúan como poliniza-dores de muchas plantas, ayudando así a la reproducción de las especies vegetales.

				Control de plagas: Muchas especies de aves se alimentan de insectos y otros ani-males considerados plagas para los cul-tivos, lo que ayuda a la reproducción de plantas y a la regeneración del bosque.

				Dispersión de semillas: Las aves que se alimentan de frutas y semillas, diseminan las semillas a través de sus heces, lo cual ayuda a la dispersión y reproducción de las plantas y a la regeneración del bosque 

				Control de poblaciones: Las aves depre-dadoras, como los halcones y las águi-las, ayudan a controlar la población de animales más pequeños, lo que a su vez mantiene el equilibrio ecológico.

				Control de enfermedades: Al alimentarse de animales muertos, las aves carroñeras ayudan a evitar la propagación de enfer-medades y la acumulación de cadáveres en el ambiente.

				Indicadores ambientales: Las aves son consideradas indicadores ambientales, ya que su presencia o ausencia puede in-dicar el estado de salud del ecosistema. Por ejemplo, la disminución de pobla-ciones de aves puede ser indicador de la pérdida de hábitat o la presencia de contaminación. 

			

		

		
			
				Enlaces críticos del ecosistema: Al encon-trarse en múltiples ecosistemas, las aves son clave para contribuir con el ciclo vital de muchas especies. La ausencia de avi-fauna afectaría a diferentes procesos eco-lógicos, que dejarían de ocurrir. 

				Las aves y el ser humano

				Además de los servicios ambientales que las aves aportan al ambiente, el ser humano se ha vinculado con estos organismos de dis-tintas maneras a través del tiempo. Existen evidencias de la interacción de los humanos y las aves, en pinturas en cavernas que datan de hace 16 500 años (Whelan, et al., 2015). En distintas culturas, las aves han formado parte del arte, la religión, el folklore, la literatura, la música, la danza, entre otros. Lo anterior ha llevado a comprender la importancia y los beneficios que conceden las aves al ser hu-mano y su entorno (Allinson et al., 2018)

				Es importante valorar las aves por razones que van más allá de lo ecológico, dado que tam-bién proporcionan beneficios culturales, artís-ticos y filosóficos. A lo largo de la historia, de-bido a su apariencia majestuosa, la habilidad de volar y su belleza, las aves forman parte de muchos de nuestros símbolos culturales más perdurables (Allinson et al., 2018). Las aves han sido consideradas símbolos de deidades como Horus, el dios egipcio de la creación, que es representado como un halcón; o como Quetzalcóatl, imagen basada en el Quetzal (Pharomachrus mocinno), y que tuvo gran pre-sencia e influencia en las culturas mexicana y guatemalteca (Whelan, et al. 2015).

				 Las aves también destacan en las pinturas, la poesía y la música del mundo. Distintos pintores a lo largo del tiempo han utilizado las aves para representarlas en sus obras. 
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				Además, han sido empleadas como símbolo religioso, representando el alma, la resurrec-ción, el sacrificio y la muerte, como el “espíri-tu santo” de los católicos. Con respecto a la música, numerosos compositores se inspi-raron en el canto de las aves, desde Vivaldi hasta The Beatles (Whelan, et al., 2015). Este grupo de animales ha tenido un papel im-portante en los desarrollos científicos; basta mencionar los estudios de Darwin sobre los pinzones en las Galápagos, que demostraron ser decisivos para moldear sus pensamientos sobre la evolución a través de la selección na-tural (Allinson et al., 2018).

				Tráfico ilegal

				Una de las principales amenazas a las que se enfrentan las aves silvestres es el comercio y el tráfico ilegal. Los factores culturales de la sociedad relacionados a la caza y al tráfi-co de especies silvestres están sumamente arraigados y se han convertido en hábitos y costumbres que son difíciles de cambiar; convirtiéndose esto en una problemática muy compleja de solucionar. Se estima que el tráfico ilegal de aves genera mundialmen-te entre 7 y 23 mil millones de dólares anua-les (Birdlife International, 2023).

				La caza y tráfico de especies silvestres en Costa Rica están tipificadas y reguladas en la Ley de Conservación de la Vida Silvestre de-cretada en 1992, en su capítulo IV, artículo 14 que dice: “Queda prohibida la caza, la pesca y la extracción de fauna y flora continentales o insulares, de especies en vías de extinción, con excepción de la reproducción efectua-da sosteniblemente, en criaderos o viveros que estén registrados”. El artículo 18 del mis-mo capítulo expresa: “Se prohíbe en todo territorio nacional, el comercio y el trasiego 

			

		

		
			
				de las especies de flora y fauna silvestres, continentales o insulares, sus productos o subproductos”. 

				A pesar de estar prohibido desde 2012, el comercio y tráfico de fauna silvestre sigue siendo una importante actividad económi-ca en Costa Rica, la cual ha aumentado en los últimos años. Según la Fiscalía Agrario Ambiental, el número de denuncias pasa-ron de 156 en el año 2019, a 364 en el 2021 (Delfino, 2021 y Universidad de Costa Rica, 2022). Las aves son uno de los grupos más comerciados ilegalmente y esto afecta de manera directa a sus poblaciones animales, así como la pérdida de los servicios ecológi-cos que proveen en sus hábitats naturales, lo que podría causar su extinción (Universidad de Costa Rica, 2022).

				Educación ambiental en la niñez

				La educación ambiental permite la construc-ción, la reconstrucción y la reflexión de cono-cimientos, conductas de valores y el desarro-llo de capacidades individuales y colectivas, como mecanismo de adaptación y relación positiva del ser humano en su ambiente (Castillo, 2010).

				Con base en los problemas socioambienta-les descritos, consideramos que la estrategia más efectiva para promover una solución es la educación ambiental. Si logramos modifi-car conceptos, valores, creencias, percepcio-nes, conocimientos y actitudes, esperamos evitar conductas negativas que afecten las poblaciones de aves silvestres en los alrede-dores de la escuela La Cataluña. 

				Se ha demostrado que, a partir de los dos años de edad, los niños y niñas pueden ad-quirir conocimiento y despertar interés por 
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				la conservación ambiental. Como menciona Barraza en su artículo Conservación y medio ambiente para niños menores de 5 años (1988): 

				La interacción que existe entre el individuo y su ambiente es a través de la educación. Durante su educación el individuo atraviesa cuatro etapas. La etapa de adaptación, en la que niños de 0 a 5 años están en un proceso de adaptación a su ambiente. La segunda eta-pa es de participación (6 a 11 años), la tercera es de construcción creativa (12 a 18 años) y la última de transformación constructiva (a par-tir de los 18 años). (p. 3)

				Los procesos de educación ambiental durante la niñez permiten crear nuevos conocimien-tos y percepciones sobre el medio ambiente. Wals y Jickling (2001, p.4) mencionan: “Uno de los principales objetivos de la educación es preparar niños pequeños para el futuro. La educación debe tratar de crear posibilida-des, no de definir el futuro de nuestros hijos”. Asimismo, Barraza (2001, p.154) expresa que “los niños con intereses en temas ambientales y que tienen acceso a la información, tienden a desarrollar una “mente verde”.

				Además, menciona Barraza (2001, p.140): “Para crear posibilidades, las escuelas necesitan in-corporar una dimensión futura en el plan de estudios con el fin de abarcar la exploración, evaluación y crítica de ideas emergentes” y “es la educación la que ofrece la oportunidad de empoderamiento, para que los niños puedan trabajar hacia el futuro elegido”. Por tanto, consideramos pertinente realizar talleres edu-cativos y trabajar con los niños y las niñas en temas de educación ambiental, siendo estos el público más prometedor en percepción y aplicación del conocimiento. 

				Como menciona Calixto Flores (2012, p.1030), con respecto a la educación ambiental y su 

			

		

		
			
				importancia tanto en las escuelas como en las comunidades. 

				La vinculación entre la escuela y la comuni-dad es prioritaria en las sociedades contem-poráneas, ya que facilita la retroalimentación de la educación ambiental con las necesida-des de las comunidades en las que se encuen-tra inserta la escuela. Representa además una oportunidad para que llegue a sus habitan-tes, colaborando en la comprensión de sus problemas y en la búsqueda de respuestas. Ante los problemas ambientales, en la comu-nidad se pueden desarrollar acciones edu-cativas que tiendan a la participación activa y autoorganización para gestionar posibles soluciones.

				Iniciativas educativas ambientales para los niños en Costa Rica 

				De acuerdo con Gonzáles y Monestel (2017), la temática ambiental se considera un tema transversal en los centros educativos del país, desde 2004. Lo anterior se evidencia en ciertas actividades que realizan los docentes aprovechando el contenido de la enseñanza de diferentes asignaturas, aunque reconoce que sin un desarrollo muy amplio. Por tan-to, además de las iniciativas impulsadas por el Ministerio de Educación Pública (MEP), se han necesitado otras de entes particulares, así como organizaciones no gubernamenta-les para su realización. 

				En cuanto a iniciativas específicas para infor-mar a los niños sobre el cuidado de las aves, la organización Costa Rica Bird Observatories ha implementado el programa Detectives de Aves, creado por el Laboratorio de Ornitología de Cornell. El proyecto está centrado en cen-tros educativos de las regiones de Dota y Coto Brus; y con él se capacita sobre la importancia de las aves, su observación e identificación. 
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				La acción ha tenido tal éxito, que en el año 2018 participaron al menos seiscientos estu-diantes, provenientes de veinte escuelas de la zona (Garza, 2018).

				El anterior es un ejemplo de la importancia de crear propuestas ambientales que impac-ten a las nuevas generaciones y las eduquen sobre el conocimiento de la fauna y la flora, así como la protección al ambiente que los rodean; además de contextualizarlas en el entorno en el que viven los niños.

				Los dibujos como evaluación

				La evaluación es un elemento regulador fun-damental del proceso de educación ambien-tal, que ofrece información sobre su calidad y efectividad, así como de los ajustes reque-ridos para alcanzar el resultado esperado (González, 2016). En nuestra propuesta ele-gimos el dibujo como medio de evaluación, considerando que de acuerdo con Tamoutseli y Polyzou (2010, p.54): “El dibujo es un modo natural de comunicación al que los niños rara vez se resisten y que ofrece una forma de ex-presar sentimientos y pensamientos de una manera menos amenazante que los medios estrictamente verbales”.

				Asimismo, es importante recalcar que la eva-luación mediante dibujos resulta ser una gran herramienta para recopilación de información como lo menciona Barraza (1999, p.49). 

				Las técnicas de dibujo proporcionan una forma relativamente fácil de recopilar infor-mación social de y sobre los niños. El uso de dibujos para propósitos de evaluación es una herramienta poderosa, ya que la mayoría de los niños tienden a disfrutar dibujando con cualquier signo de tensión. Si bien a muchos niños no les gusta responder preguntas, las pruebas de dibujo se pueden completar de manera rápida, fácil y divertida. Los dibujos 

			

		

		
			
				evitan las barreras lingüísticas y permiten comparaciones entre grupos con diferentes habilidades y lenguajes.

				El objetivo general del proyecto fue sensibi-lizar sobre el valor ambiental de las aves, a estudiantes de quinto grado de la Escuela La Cataluña, para promover cambios en la acti-tud y conducta a través del conocimiento. 

				Como objetivos específicos, se determinó primero realizar un diagnóstico para conocer las problemáticas ambientales relacionadas a la vida silvestre en la cercanía de la Escuela de estudio; para posteriormente diseñar e implementar un taller sobre los beneficios de las aves en el ambiente. 

				Metodología 

				El proyecto se realizó en la Escuela La Cataluña, en el cantón de Tacares de Grecia, en la provincia de Alajuela, Costa Rica. Se tra-bajó con un grupo de quinto grado, ya que se consideró necesario que los niños supieran leer y escribir. El taller se llevó a cabo durante una lección de un día de clases, con la partici-pación de 8 niños y 6 niñas, y consistió en las siguientes actividades descritas.

				Primero se realizó un ejercicio vivencial, que consistió en llevar al grupo de niños al jardín de la institución, para observar aves silvestres y posteriormente identificar, por medio de guías, los nombres comunes y sus principales características. 

				Posteriormente, en el aula, se les impartió una breve charla sobre las aves comunes de la zona, el valor de las aves y los beneficios de estas para el ambiente y para el ser humano. Se utilizó una infografía con información y características de las aves, así como sus bene-ficios ecológicos y sus servicios ambientales. 
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				Se elaboró y presentó un cartel como apoyo visual para la charla, y un boletín con infor-mación de las principales aves silvestres del lugar, como son: pericos, tucanes, golondri-nas, colibríes, garzas, yigüirros y pechos ama-rillos (ver figuras 1a y 1b).

				Figura 1a 

				Infografía con cuidados y beneficios ecológicos de las aves silvestres

				 Nota. Material elaborado por los autores.

				
					[image: Figura 1a. Infografía con la información. 
]
				

			

		

		
			
				Figura 1b 

				Boletín con información de las aves comunes, y sus beneficios ecológicos y servicios ambientales

				Nota. material elaborado por los autores

				Por último, se realizó una evaluación por me-dio de dibujos, en los que se les pidió incluir al menos los siguientes tres elementos: un ave silvestre, a ellos mismos como personaje y un beneficio que reciben de ella. Cada dibujo fue interpretado posteriormente en el taller, se identificó si incluían algún conocimiento sobre las aves, algún beneficio ambiental, así como su actitud en relación con las aves. 

				
					[image: Interfaz de usuario gráfica, Aplicación

Descripción generada automáticamente]
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				Resultados y discusión 

				El taller se realizó el martes 28 de junio de 2022, con la participación de 14 estudiantes de un grupo de quinto grado de la Escuela La Cataluña. Durante la observación de aves se destacó que los y las estudiantes conocían algunos nombres comunes de las aves de la zona. Debido a la hora en que se llevó a cabo la actividad, solamente se logró observar una golondrina y un pecho amarillo, aves que las personas estudiantes identificaron. 

				Se interpretaron un total de 14 dibujos, los cuales cumplían con las condiciones de in-cluir un ave, a ellos mismos y algún beneficio ambiental. Algunos de los principales resul-tados que se identificaron por medio de los dibujos fueron conocimiento general de la importancia de las aves para la vida, incluso mencionado explícitamente en el título (ver figura 2). Varios niños dibujaron el servicio ambiental de las aves como agentes de dis-persión de semillas.

				Figura 2

				Dibujo titulado: Todas las aves son vida

				Nota. Dibujo elaborado por Fabricio Meza, alumno de quinto grado.
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				Los niños también identificaron el servicio ambiental que proveen las aves como con-trol biológico, al formar parte de la cadena alimenticia (ver figura 3). 

				Figura 3

				Representación de la cadena alimenticia

				Nota. Dibujo elaborado por Dalvin Rodríguez, alumno de quinto grado.

				En general, después del taller, los niños mos-traron una actitud positiva respecto a las aves y su importancia para el ambiente. Una niña incluso escribió: “Yo pienso que hay que cui-dar el medio ambiente, porque si no lo cuida-mos no tendremos aves en nuestro país y hay que cuidar los árboles para que las aves ten-gan mucha comida y un lugar donde estar” (Daniela Jiménez, alumna de quinto grado). 

				Con base en los los dibujos que los niños y las niñas hicieron durante la evaluación, se ob-serva que el taller tuvo resultados positivos inmediatos, ya que en todas las ilustraciones se incluyeron a sí mismos con actitudes y ac-ciones positivas en relación con las aves. En la 
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				mayoría de los casos, se dibujaron observando a las aves, sin afectar su conducta o su hábitat. Incluso uno de los niños dibujó un bebedero en un árbol, lo que muestra una actitud po-sitiva al querer aportar algo y ayudar directa-mente a las aves. Además de los dibujos, los participantes dejaron saber que efectivamen-te entendieron el taller y adquirieron nuevos conocimientos durante el mismo. 

				Durante el cierre del taller, se les hizo directa-mente la pregunta ¿cuáles son los beneficios de las aves al ambiente?, y los mencionaron inmediatamente, reflejando su entendimien-to y aprendizaje. Igualmente, a la pregunta ¿cómo se cuidan a las aves correctamente?, reflejaron en la evaluación los conocimientos adquiridos mediante los dibujos y escritos. 

				Figura 4

				Taller sobre aves silvestres y sus beneficios, realizado al grupo de quinto año en la Escuela La Cataluña, en Alajuela, Costa Rica

				Nota. Fotografía de Erik Tomás Montiel Mendoza, 28 de ju-nio de 2022, Escuela La Cataluña, en el cantón de Tacares de Grecia, en la provincia de Alajuela, Costa Rica.

			

		

		
			
				Se destaca que, a pesar del contexto so-cioambiental anteriormente descrito, en nin-guno de los dibujos se identificó maltrato animal o alguna actitud o acción negativa, como aves enjauladas o muertas. Por el con-trario, todas las aves fueron dibujadas libres y en su hábitat natural, entre árboles y otros animales silvestres, y bajo las nubes y el sol.

				Conclusiones 

				Mediante los resultados de las observaciones durante el taller, las actividades y la evalua-ción de los dibujos, se pudo alcanzar e identi-ficar los siguientes resultados positivos. 

				El contexto social en el cual las personas vi-ven y se desarrollan influye mucho en la ma-nera de pensar, de actuar y de conducirse en su entorno, esto se refleja en los problemas ambientales de la comunidad de La Cataluña y en las actitudes de sus habitantes para con los animales. 

				El taller sobre aves silvestres permitió sensi-bilizar y proveer información para educar al grupo de niños de quinto grado, sobre las especies más comunes del lugar; para que ellas y ellos aprendieran un poco más sobre las mismas y también la manera correcta de valorarlas. 

				Por medio de actividades vivenciales y didác-ticas, es posible que las niñas y los niños, pue-dan conocer la importancia de mantener la libertad de las aves y también los beneficios ecológicos que le proveen al ambiente. 

				Es importante inculcar valores de protección al ambiente y cuidado de los animales silves-tres desde la niñez, para que ellas y ellos crez-can como personas con actitudes positivas con respecto a estos temas. 
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				Incluso proyectos de educación ambiental no formal muy cortos y puntuales, como el aplicado, es una manera alternativa que aporta positivamente a la resolución de los problemas ambientales. 

				Se coincide con lo identificado por Barraza (1998; 1999; y 2001), respecto a que los pro-yectos de educación ambiental pueden ayu-dar a sensibilizar grupos en contextos especí-ficos, para modificar los conocimientos y las actitudes de los jóvenes e influir en sus con-ductas ambientales, así como indirectamen-te en las de personas adultas a su alrededor.
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Cataluria es una comunidad rural de Costa Rica, dedicada principalmente a la agricultura local. Su contexto ambiental cuenta con
una gran biodiversidad de fauna silvestre, que incluye aves como el tucan pico iris, el carpintero lineado, y la lapa roja, entre otras.
Durante la temporada de anidacion de estas aves, los hombres adultos se dedican a capturar polluelos para venderlos. Ademés,
esta normalizado entre nifios y adultos el matar aves, asi como otros animales, como forma de entretenimiento. Como proyecto de
un curso de Educacién Ambiental de la Universidad de Costa Rica, se realizé un taller con nifios de quinto grado de la Escuela La
Cataluria. El objetivo fue promover actitudes y conductas positivas hacia las aves silvestres, por medio de sensibilizacion y aporte de
conocimientos. El taller consistié en un ejercicio vivencial en el que se observaron e identificaron aves que visitan la escuela, ademas
de impartir una charla sobre los valores y servicios ambientales que aportan las aves silvestres a la comunidad. Para evaluar el taller,
los nifios realizaron dibujos mediante los cuales pudieron identificar mayores conocimientos y actitudes positivas con respecto a las
aves silvestres. Se considera que la iniciativa podria influir también en las actitudes y conductas de los adultos.

Palabras clave: actitud; aves; dibujos; educacién ambiental; maltrato animal; taller vivencial.

ABSTRACT

Catalufia is a rural community in Costa Rica, mainly dedicated to local agriculture. Its environmental context has a great biodiver-
sity of wildlife, including birds such as the Keel-billed Toucan, the Lineated woodpecker, and the Scarlet macaw, among others.
During the bird nesting season, adult men capture chicks to trade and sell. In addition, children and adults find it normal to kill
birds and other animals, as a form of entertainment. As a project of an Environmental Education course at the University of Costa
Rica, a workshop was held with fifth graders from La Catalufia School. The objective was to promote positive attitudes and beha-
viors towards wild birds, through awareness and knowledge. The workshop consisted of an experience-based exercise in which
they observed and identified birds that visit the school. In addition, a talk was given on the values and environmental services
that wild birds provide to the community. To evaluate the workshop, the children made drawings through which we were able
to identify more knowledge and positive attitudes towards wild birds. We believe that these workshops could also influence the
environmental attitudes and behaviors of adults.

Keywords: attitude; birds; drawings; environmental education; animal abuse; experience-based workshop.
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