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RESUMEN

El Golfo de Nicoya es uno de los sectores marinos de mayor riqueza del pafs, de su medio se han extraido grandes cantidades de
productos marinos que contribuyen con la alimentacion y la economia nacional. Desde hace muchos afios se ha presentado una
disminucién alarmante de especies marinas, por lo cual la problemética que se presenta es insostenible. Por tanto, el objetivo del
presente trabajo es buscar la contribucién y participacion de la comunidad de Isla Venado (Golfo de Nicoya) mediante précticas
acuicolas amigables con el ambiente por medio de un sistema de cultivo de la especie Mytella guyanensis: Mytilidae, para la mejora
de la economia y el cuido del ambiente, y a la vez se generen insumos para futuros proyectos de conservacion de los recursos
naturales en la comunidad.
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ABSTRACT

The Gulf of Nicoya is one of the richest marine sectors in the country. Large quantities of marine products have been extracted
from its environment, contributing to food and the national economy. For many years there has been an alarming decrease in
marine species which is an unsustainable. Therefore, the objective of the project is to seek the contribution in the community
of Isla Venado, Gulf of Nicoya, using tools from aquaculture practices that are friendly to the environment through a cultivation
system of the species Mytella guyanensis: Mytilidae in order to improve the economy and take care of the environment, generating at
the same time inputs for future projects of conservation of natural resources in the community.
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En Costa Rica la acuicultura contribuye cada
vez mas en la produccién de alimentos, la
generacion de empleos e ingresos y la incor-
poracién paulatina a los mercados nacionales
e internacionales. Por consiguiente, la acui-
cultura aporta de forma adecuada ante un
faltante o escasez de producto pesquero de
extraccion, para cubrir una demanda crecien-
te como resultado de un incremento, tanto
de la poblacién mundial como del consumo
per cdpita del producto pesquero y acuicola
(INCOPESCA y SEPSA, 2019). Por otra parte, el
mar y sus recursos se han venido utilizando sin
una planificaciéon correcta, se ha causado un
deterioro de habitats y ecosistemas, asimismo
se han reducido las opciones de desarrollo de
sectores comunitarios, turisticos, pesqueros y
de navegacion (MINAE et al., 2018). A modo de
ejemplo, hace dos décadas se han pescado or-
ganismos mayormente juveniles, lo cual causa
una reaccién natural que altera la composicién
de las tallas de crecimiento de los organismos
y la afectacion en su dindmica poblacional; es
decir, provocan un desequilibrio general en
el ecosistema y su capacidad de mantener
poblaciones saludables (Salazar et al., 2018;
Monge et al., 2019).

En relacién con la problematica expuesta,
el presente trabajo desarrolla espacios de
accion social para las personas de la comu-
nidad de Isla Venado con el fin de implemen-
tar un sistema de cultivo de mejillon (M. gu-
yanensis), debido a que su habitat se localiza
en ecosistemas de manglar principalmente
adherido a los diferentes tipos de super-
ficies tales como el cemento y las raices de
mangle o enterrado en sustratos arenosos
y fangosos con una profundidad de 20 cen-
timetros (Bolanos, 2007). En relacion con el
tema, el propédsito de ampliar las alternativas

80

econémicas a la extraccion y pesca de las
especies marinas tiene como motivo que se
puedan incrementar los ingresos para estas
poblaciones mediante un sistema sostenible,
asimismo con técnicas que no degraden el
ecosistema marino y permitan mejorar la ca-
lidad de vida de las personas de la zona.

Se empled un enfoque cualitativo de modo
que la investigacion asume una realidad
subjetiva, dinamica y compuesta por multi-
plicidad de contextos. Asimismo, el enfoque
cualitativo del trabajo posee un analisis re-
flexivo de los significados subjetivos e inter-
subjetivos que forman parte de las realidades
estudiadas (Hernandez-Sampieri y Mendoza
Torres, 2018). Se seleccion6 la comunidad
de Isla Venado con 3,5 km? (figura 1), la cual
posee una poblacién de 1300 habitantes. Se
localiza en el Golfo de Nicoya, en el Pacifico
Norte de Costa Rica y forma parte de un con-
junto de islas: Venado, Caballo y Bejuco. En
relacién con la division administrativa, la isla
pertenece a la provincia de Puntarenas, can-
ton central, distrito de Lepanto (Parada, 2015).

Figura 1
Isla Venado, Costa Rica

Nota. Zona de trabajo [Mapa]. Elaborado por Cassandra
Castafieda, 2022.
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Con el fin de involucrar a la comunidad se
efectuaron varias convocatorias para estable-
cer el nivel de organizacién. Durante las con-
vocatorias se lograron alianzas con diversos
grupos organizados de la zona, tales como el
Liceo Rural de Isla Venado y algunas asocia-
ciones (figura 2). Sin embargo, los principales
involucrados en el desarrollo del proyecto
fueron familias de pescadores que se verian
beneficiados con el desarrollo de los sistemas
de cultivo de mejillon (figura 2). Una vez arti-
culado con las diversas personas interesadas
de la comunidad, se procedio a establecer las
directrices y gestionar los procesos de comu-
nicacién y planificacion.

Luego de seleccionar la comunidad para el
trabajo, se organizaron charlas y talleres con la
poblaciéon de Isla Venado para identificar acto-
res sociales de enlace para el proyecto (figura
2). Los talleres estaban conformados por un
conjunto de temas de interés como trabajo en
equipo en comunidad y sistemas de cultivo de
mejillén, referente a la recoleccién y cosecha.

Primero, se llevé a cabo un proceso de cons-
truccion de una plataforma flotante con la po-
blacion de Isla Venado, se disend una estruc-
tura de madera con 5 m de largo por 5 m de
ancho para el area de cultivo, para el sistema
de flotacion se utilizaron cuatro estafiones de
plastico con una capacidad de 220 litros () y
en el sistema de anclaje se utilizaron pesos es-
pecificos de aproximadamente 40 kilogramos
(kg). Asimismo, el grupo de la comunidad se
organizé para la elaboracién de la balsa, parti-
ciparon 12 personas.

Con respecto a la recoleccién de semilla de
mejillén, se inicia un proceso de colocacién,
por medio de la plataforma, con dos tipos de
materiales: trasmallo y saran, con el fin de la
fijacion de la semilla segun la recomendacion
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del Dr. Alberto Paredes, asesor especialista
en cultivos marinos (comunicacién personal,
octubre 29 de 2018). Por tanto, se construyen
diversos colectores para la fase de captacion
de la semilla con el propésito de medir la ca-
pacidad de adherencia del juvenil de mejillon
a los diferentes sustratos estudiados (figura
4), los cuales son instalados en la plataforma
y revisados de manera semanal por una per-
sona encargada. Asimismo, se recolectaron
muestras de ambos materiales para el regis-
tro y analisis cientifico. Las visitas de campo a
la comunidad se hacian cada 15 dias, durante
los cuales se efectué un monitoreo de la pla-
taforma debido a que se examinaba la canti-
dad de semilla fijada en los colectores.

Durante el proceso de acompafamiento a
las personas de la comunidad de Isla Venado
para el desarrollo del sistema de cultivo de
mejillén en la regidn, se obtuvieron diversos
resultados descritos en parrafos posteriores.

La comunidad de Isla Venado esta confor-
mada por cinco comunidades, El Jicaro, La
Florida, El Oriente y La Ceiba (figura 1). Cabe
resaltar que, durante la convocatoria a la co-
munidad, se realiz6 un recorrido por la isla
para comunicarles la informacién sobre el
proyecto por realizar a las personas interesa-
das (figura 2).
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Figura 2
Participacién comunitaria, Isla Venado

Notas. Actores sociales, fotografias y elaboracion Cassandra
Castafieda, 2018.

De esta manera, se convoco a diversas reu-
niones en la zona de La Florida, mediante las
cuales se identificaron actores sociales (figu-
ra 2), asimismo se conformaron alianzas con
grupos de personas del centro educativo
Liceo Rural Isla Venado: Adrian Gémez, pes-
cador artesanal de la zona, asi como con un
grupo de mujeres y hombres con el interés
de conocer los procesos de cultivo. Ademas,
se logro realizar un proceso interesante de in-
tercambio de conocimiento entre pescadores
y cultivadores de moluscos bivalvos. En rela-
cién con el tema, es importante mencionar la
participacién de las personas estudiantes de
décimo grado del Liceo Rural Isla Venado, los
cuales estuvieron presentes en el proceso de
encordado de la semilla a las lineas de creci-
miento y su instalacion en la plataforma (fi-
gura 3). Asimismo, se resalta la contribucion
de Adrian Gémez en cuanto al transporte
maritimo, las herramientas de construccion y
la disponibilidad de tiempo para el desarrollo
y puesta en practica de las actividades.
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Se logro estructurar una plataforma con me-
didas de 5 m de largo por 5 m de ancho, que
incluia el sistema de flotacion y el de anclaje.

Figura 3
Construccion de plataforma, La Florida

Notas.  Grupos de (Cassandra

Castaneda, 2018.

organizados, fotografia

La plataforma brindé como resultado el de-
sarrollo de un sistema de recoleccion de se-
millas de mejilléon, con diferentes sustratos,
para la captacion de juveniles de la especie
estudiada. La plataforma fue instalada en-
frente de la comunidad La Florida, con el ob-
jetivo de vigilar y monitorear el crecimiento
de molusco (figura 3).

En el sistema de recoleccion de semilla de
mejillon se instalaron diez lineas intercaladas
con diferentes sustratos, uno de saran y otra
de trasmallo.
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Figura 4
Sistema de recoleccion

Notas. Disefio de sistema de recoleccion de semillas de meji-
llon, elaborado por Cassandra Castafeda, 2019.

Las semillas eran chequeadas cada semana
por una persona encargada del rol, ademas,
tenia la tarea asignada de recolectar una
muestra del sustrato y tomar un registro el
dia de la recoleccion de la muestra. Durante
la construccion de los colectores, se realizaba
un set de colectores para evitar la fricciéon en-
tre las lineas por accion de las fuertes corrien-
tes marinas. El colector estaba conformado
por una cuerda plana de pesca al extremo
inferior y superior, dos metros de saran o tras-
mallo y un contrapeso.

Durante la implementacion del proyecto, la
participacién comunitaria (figura 2) presen-
toé limitaciones relacionadas con recursos
econdémicos, informalidad de los emprendi-
mientos o servicios de transporte maritimo,
puesto que la ejecucion de los proyectos pro-
ductivos relativos a la maricultura depende
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principalmente del financiamiento que el
Estado pueda brindarles a las comunidades
involucradas, ya que sus costos iniciales son
elevados y son grupos de bajos recursos
(Radulovich, 2008). Por consiguiente, se bus-
caron alternativas econémicas que minimi-
zaran el impacto directo que provoca en la
economia familiar de los islefios.

La colaboracién de las universidades y entida-
des publicas es de suma importancia para es-
tablecer las bases para la toma de decisiones
y estrategias e implementacién de los cultivos
marinos enfocados en el uso de especies na-
tivas de la region (CIZEE-CR, 2008). Por con-
siguiente, la construccion e instalacion de la
plataforma es una herramienta para la partici-
pacion local, actividad que permitié al equipo
deinvestigacién y la comunidad compartir sus
experiencias en temas relacionados al queha-
cer de los pescadores, tales como la aplicacion
de amarres de cuerdas, la comprensién de las
corrientes marinas y mareas, asi como los sis-
temas de anclaje (figura 3).

Durante el proceso de participaciéon local, la
experiencia fue compleja, ya que se presen-
taron dificultades en al uso de equipo téc-
nico y de medicion, ya que a las personas
interesadas se les dificultaba su utilizacién
y aprendizaje; por tanto, se evidenci6 la ne-
cesidad de capacitaciones en temas como el
uso de equipo bdsico de medicion de mul-
tiparametros, con la finalidad de brindarles
una independencia a los participantes en los
procesos cientificos relativos a la labor que
deben aprender en el desarrollo de los cul-
tivos marinos, en este caso en el cultivo de
mejillon (figura 2).

Para los sistemas de recoleccion de semilla, se
necesitd la cooperacién de los grupos involu-
crados ya que el primer paso de este eje fue
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lograr establecer el ciclo reproductivo de la es-
pecie estudiada, en consecuencia, la persona
encargada de esta tarea debia trasladarse des-
de la isla 500 metros (m) de distancia en la em-
barcacién para tomar las diversas muestras. Se
recolectaba una muestra de la parte superior,
media e inferior del colector con la finalidad
de determinar la abundancia larval de la espe-
cie en la columna de agua (figura 4).

El proceso de la periodicidad fue importan-
te para la toma de decisiones con respecto
a la capacidad de captacion de los sustratos.
El sistema de recoleccién de semilla suponia
una estructura sencilla de construir y facil de
instalar, con el fin de contar con un sistema
artesanal y al alcance de los participantes (fi-
gura 3y figura 4). Asimismo, se tuvo la ven-
taja de que el saran y el trasmallo de pesca
pudieron ser reutilizados las veces necesarias
mientras cumplieran las condiciones para su
propdsito, la cual es la captacion de semillas
de mejillon.

Ahora bien, el cultivo de mejillones posee
implicaciones y desafios para su desarrollo
en el cual, para los diversos participantes de
la comunidad, representa una transicién re-
lativamente proporcional a la pesca, ya que
ambas poseen funciones equivalentes, por
ejemplo, conocimiento sobre las mareas, téc-
nicas de amarres de cuerdas, anclaje, entre
otros aspectos.

Asimismo, la vigilancia y monitoreo de los
sistemas de cultivo es necesaria para prevenir
accidentes como la pérdida de la semilla por
desprendimiento, en el caso de pardmetros
fisicoquimicos no controlados correctamen-
te, entre otros que pudieran surgir.

El mayor reto ante las comunidades para
la implementacién de cultivos marinos es
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el elevado costo de los materiales para la
construccién de la estructura, asimismo los
conocimientos, técnicas e informacién ade-
cuados sobre la actividad productiva marina,
de modo que se deben buscar alternativas
accesibles para el sector interesado en la ac-
tividad y asi poder gestionar proyectos de
produccion marina de forma correcta y que
estos puedan ser apoyados por instituciones
o entidades financiera (A. Paredes, comunica-
cién personal, octubre 29 de 2018).

La maricultura y acuicultura, aun tomando
en cuenta sus implicaciones y desafios para
ser desarrolladas, pueden impulsar cambios
positivos en la comunidad de Isla Venado por
contar la zona con las condiciones idéneas
para la actividad operativa en relaciéon con
las cortas distancias que deberan recorrerse
para la vigilancia y mantenimiento de los sis-
temas de cultivo.

La participacion local es indispensable para
lograr que la actividad productiva sea efec-
tiva y sostenible, dado que esta relacionada
con la transferencia de conocimientos y ex-
periencias alcanzadas en un corto periodo de
tiempo, asimismo con el acompafamiento y
asesoramiento externo de procesos conclui-
dos en otros lugares y grupos sociales con di-
ferente cultura, tradiciones y pensamientos.

El pensamiento critico de las comunidades,
desde un proceso de actividad productiva,
las impulsa a realizar acciones estratégicas
que permiten a la poblacién reconocer las
lineas investigativas con una metodologia
clara y precisa, desde las acciones que seran
definidas segun la planificacién a corto, me-
diano y largo plazo para el desarrollo y soste-
nibilidad de la actividad productiva.
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