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Generalidades del ACCVC

El Area de Conservacién Cordillera Volcanica
Central (ACCVC) es una de las once regiones que
conforman el Sistema Nacional de Areas de Con-
servacion, entidad adscrita al Ministerio del Am-
biente y Energia. El ACCVC esta ubicada en el
centro y norte del territorio nacional, abarca casi
la totalidad del Valle Central donde sobresalen
siete macizos volcénicos y una gran extension de
las llanuras del norte (desde Desamparados, has-
ta el rio San Juan y desde Turrialba hasta San Ra-
mon). Tiene una extension de 648 144,2 ha que
representan 12,7% del territorio, de las cuales 23%
corresponden a areas silvestres protegidas.

Presenta una topografia muy irregular, con eleva-
ciones que van desde los 36 msnm en Puerto Vie-
jo de Sarapiqui hasta los 3432 metros en el
Parque Nacional Volcan Irazd. La precipitacion
oscila entre los 2500 mm en el sector del pacifico
y 5500 mm anuales en el sector caribe.

La temperatura promedio anual oscila entre los
25° C en la regién de Sarapiqui, 23,8° C en el Va-
lle Central, hasta los 12° C promedio en el Parque
Nacional Volcan Irazu, en donde se han llegado a
registrar temperaturas bajo cero.

A causa de la gran diversidad de condiciones cli-
maticas, topograficas y altitudinales, se presenta
en el Area de Conservacién (AC) una consecuen-
te diversidad de ecosistemas. De acuerdo con la
clasificaciéon de zonas de vida de Holdridge, en
esta area se encuentran 9 zonas de vida de las 12
descritas y 7 zonas transicionales de las 8 exis-
tentes.

Es una area muy importante para la produccion
de agua para consumo humano, industrial y para
la generaciéon hidroeléctrica.

*  Area de Conservaciéon Cordillera Volcanica Central.
Sistema Nacional de Areas de Conservacion. MINISTERIO
DEL AMBIENTE Y ENERGIA.

Dentro del territorio de esta AC habita aproxima-
damente 54% de la poblacion costarricense, por
lo que existe una presion muy fuerte sobre los re-
cursos naturales y el ambiente, a causa de las di-
ferentes actividades productivas como la
agricultura, la ganaderia, la industria y el uso del
territorio para fines urbanos, lo cual ocasiona en
muchos casos un impacto negativo en los ecosis-
temas y el ambiente.

En reconocimiento de su diversidad bioldgica y
sus caracteristicas sociales y econémicas, en ene-
ro de 1988 la UNESCO designé la Cordillera Vol-
canica Central, como “Reserva de la Biosfera”.
Cada Reserva de la Biosfera tiene como fin tres
funciones basicas que se complementan y se re-
fuerzan entre si:

1. Conservacioéon de la biodiversidad.

2. Desarrollo (articulacién entre conserva-
cion y desarrollo): Pretende fomentar un
desarrollo econémico a nivel local, cultu-
ral, social y ecolégicamente sostenible.

3. Funcidn logistica: Proporciona el apoyo
para la investigacion, el seguimiento, la
formacioén y la Educacion Ambiental y en
el intercambio de informacion relativo a
la conservacion y el desarrollo sostenible
a nivel local, regional, nacional y global
(Red de investigacion). (UNESCO, 2000).

La Educacién Ambiental
M en el accionar del ACCVC

La Educacion Ambiental en el ACCVC se visualiza
como un proceso orientado a la formacion de va-
lores, actitudes y comportamientos que fomentan
la conservacion de la biodiversidad y el mejora-
miento de la calidad de vida de la poblacién.

En el marco de la Estrategia Regional de
Educacion Ambiental, oficializada en 1999 se han
definido los siguientes objetivos estratégicos:
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Como lineamientos que orientan el cumplimiento
de los objetivos antes propuestos, estan los si-

Facilitar procesos que promuevan la ges-
tion de una sociedad participativa, organi-
zada y comprometida con la conservacion
del ambiente.

Promover en la poblacion del Area de
Conservacion patrones de conducta y
comportamiento en busca de la armonia
con el ambiente.

guientes:

Fomentar la organizaciéon y la participa-
cién del Gobierno, Municipio y de la so-
ciedad civil en actividades educativas y
ambientales del ACCVC.

Promover la ejecucion de actividades en
fechas especiales, mediante la integra-
cion y participacion de la sociedad y de
organizaciones interesadas.

Fomentar en la sociedad la adopcion de
practicas para el manejo adecuado de los
desechos.

Promover el manejo adecuado de la bio-
diversidad y contribuir con la reduccion
del comercio ilegal de la misma.

Capacitar y actualizar a diversos grupos
en el uso y manejo responsable de los re-
cursos naturales y el ambiente.

Fomentar la capacidad de gestion de gru-
pos organizados de la sociedad en accio-
nes productivas y ambientales.

Promover las opciones educativas e in-
terpretativas en cada area silvestre.

Promover la rehabilitacion y el manejo de
zonas de recarga o infiltracion de nacien-
tes, rios, quebradas, lagunas y humedales.

Elaborar, recopilar y distribuir material
didactico.

Evaluar el impacto de las acciones de
educacion y extensién ambiental.
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Debido a la alta concentracion de poblacion en este territorio,

el uso para fines urbanos representa una amenaza para los

ecosistemas naturales (Carretera que atraviesa el Parque

Nacional Braulio Carrillo). 55
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Parque Nacional Volcan Poas: Un atractivo natural ubicado
dentro del ACCVC.

e Considerar el enfoque de equidad de
género en las acciones de educacion y
extension ambiental que se desarrollen
en el Area de Conservacion.

Con base en lo anterior, como parte de las activi-
dades educativas que se llevan a cabo en el AC,
estan: atencion de visitantes en las Areas Silves-
tres Protegidas; promocién de actividades en co-
munidades aledafas a las areas silvestres
protegidas, organizacion de eventos de capacita-
cion para diversos grupos meta (voluntarios/as,
lideres comunales y funcionarios/as de institu-
ciones); la promocioén de proyectos ambientales y
comunales; la elaboracion de materiales informa-
tivos para exhibiciones y actividades especiales; y
la informacién general a diferentes grupos me-
diante charlas y atencion personalizada.

Asimismo la conmemoracion y la celebraciéon de
fechas especiales con la participacion de la socie-
dad, como el Dia del Agua, Dia de la Tierra, Dia
Mundial del Ambiente, Dia el Arbol, Dia de la Vi-
da Silvestre, Dia de los Parques Nacionales, Dia
de la Capa de Ozono y aniversarios de creacion
de las Areas Silvestres Protegidas.

Otra de las actividades corresponde a sesiones de
seguimiento al programa de capacitacion a do-
centes de escuelas publicas, esfuerzo orientado a
la promocion, ejecucion y seguimiento de proyec-
tos ambientales, asi como a la integracion de la
tematica ambiental en los programas de estudio.

Nuestra gestion

En este campo el ACCVC-SINAC tiene un rol de
facilitador de la Educaciéon Ambiental en el area
bajo su jurisdiccién, siendo un elemento indis-
pensable la coordinacién con otras instituciones,
organizaciones no gubernamentales, centros de
educacion superior, municipalidades, entre otros,
para el cumplimiento de los objetivos propuestos.

Como acciones prioritarias para el 2003 se
encuentran:

e Evaluacion y actualizacién de la Estrate-
gia Regional de Educacion Ambiental del
ACCVC.

« Orientar acciones en el marco de la co-
municacion y divulgacién ambiental, co-
mo complemento a las actividades de
Educacién Ambiental que se realizan en
las comunidades y areas silvestres, que
permitan impactar en la actitud y com-
portamiento de la poblacién dentro del
Area de Conservacion.

Propuesta de trabajo para la
gestion ambiental por parte
de las municipalidades

Como parte de la iniciativa del Area de Conserva-
cion para motivar y fomentar la participacion de
los gobiernos locales en procesos de uso y mane-
jo de los recursos naturales y el ambiente, el
ACCVC se ha propuesto mejorar la atencién, se-
guimiento y coordinacion para el apoyo a algu-
nas de las municipalidades presentes en el area,
para ello se definiran los criterios para la selec-
cion de las mismas.

El ACCVC visualiza el trabajo a desarrollar con los
municipios a partir de tres objetivos fundamentales:

e Promover la conformacién y/o fortaleci-
miento del Departamento u Oficina Téc-
nica Ambiental en cada una de las
municipalidades con quien se decida tra-
bajar en conjunto.

« Facilitar la conformacioén, fortalecimiento
y funcionamiento de las comisiones am-
bientales.
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< Motivar y propiciar la elaboracion de pla-
nes de trabajo a partir de la problematica
ambiental y las propias oportunidades de
solucioén en el ambito de cada municipa-
lidad.

Para avanzar efectivamente en estos objetivos, se
considera de gran importancia apoyar la capaci-
tacion sistematica a funcionarios/as municipales.

Estos esfuerzos permitirAn mejorar los mecanis-
mos de coordinacién con las municipalidades y
contribuir a generar un impacto positivo en las
acciones de conservacion de los recursos natura-
les y el ambiente que se desarrollan en el ambito
municipal.

La Educacion Ambiental en el ACCVC se visualiza como un proceso orientado a la formacion de valores, actitudes y comportamientos
que fomentan la conservacién y el mejoramiento de la calidad de vida de la poblacién.
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Para mayor informacion contactar a:
Area de Conservacion

Cordillera Volcanica Central

Apartado 10104-1000 San José, CR
Tel. 290 1927 / 290 8202 / 290 1973,
Fax 290 4869

Correo electrénico:
accvcminae@racsa.co.cr,
accvc@minae.go.cr
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