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Solo se puede mandar

sobre la naturaleza,
obedeciéndola.
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Barry Commoner en el libro: £/ Desafio
Ecoldgico de Ander-Egg (1985), propone
cinco leyes ecolégicas bdsicas, que rigen
todo sistema natural:

1. Todo estd relacionado con lo demds.
Basada en el principio de interde-
pendencia de los componentes del
ecosistema.

2. Todo debe ir a alguna parte. Basada
en el principio de que la materia
no se crea ni se destruye, solo se
transforma.

3. La Naturaleza sabe lo que hace. Basa-
da en el principio de que todos los
elementos, que conforman los sis-
temas naturales tienen sus roles
perfectamente definidos.

4. No existe la comida en balde. Basada
en el principio de que en todo sis-
tema natural, existen cadenas y re-
des de alimentacién perfectamente
equilibradas.

5. Las materias primas (alimento, agua, ai-
1e, suelo) y el crecimiento de todos los sis-
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temas vivos son limitados. Basado en el
principio de que el Planeta tiene li-
mites y la energfa proveniente del
Sol, también tiene limites.

Esta visién del tejido de la vida, nos con-
duce a comprender la ineludible necesi-
dad de mantener la armonfa del hombre
consigo mismo, con los demds y con la
naturaleza, mediante el respeto y el fiel
acatamiento de estas leyes, base para ga-
rantizar la disponibilidad de recursos sa-
nos para todos, de manera sostenida en el
espacio y en el tiempo.

La conciencia de esta realidad, sea siste-
matizada o no, despierta en algunos la
necesidad de vivir conforme con estos
principios y transmitirlos a otros. Esta
idea podria decirse que es e! auténtico
fundamento de la Educacién Ambiental.

La obediencia de estas leyes de la Ecolo-
gfa, lleva implicito el vivir conforme con
una serie de valores esenciales para el lo-
gro de una sociedad sustentable. Entre
estos destaca el “respeto hacia toda forma
de vida”, como un valor universal que de
una u otra manera, contiene a los demds
(por ejemplo, la solidaridad, la justicia, la
austeridad, la paz). En sintesis, este pue-
de considerarse como la traduccién del
Amor, valor mdximo por excelencia, y
sin el que la alfabetizacion ambiental, se-
rfa imposible.

Rolando Mendoza (1992) expresa, “res-
peto hacia toda forma de vida significa:
respeto hacia la diversidad biolégica y
hacia los procesos ecoldgicos esenciales,
hacia la vida humana y hacia el individuo
sea nifio, adulto, hombre, mujer, pobre,
rico, sin distingos de raza, educacién o
cultura; hacia la comunidad y, en general
hacia los ecosistemas”.

ALGO DE HISTORIA

;Cudndo se inicia la Educacién Ambien-
tal? Es dificil precisarlo, pues como bien
lo sefiala Fournier en su libro Desarrollo y
Perspectivas del Movimiento Conservacionista
Costarricense (1991), ya nuestros antepa-
sados aborigenes vivian respetando los ci-
clos de la naturaleza y esto lo transmitfan
a sus hijos. Esta situacion se presenta de
manera similar, en distintas latitudes del
Planeta.

En América Hispana y, particularmente
en nuestro pafs, con la colonizacién co-
mienza el deterioro y saqueo progresivos
de los recursos, situacién que se palpa
principalmente al visualizar la disminu-
cidn de las dreas de bosque y, en general,
el uso inadecuado de la tierra, de la ma-
no del irrespeto hacia las culturas e indi-
viduos autdctonos. En otras palabras, se
da la “explotacién del hombre por el
hombre”, antitesis del Amor.
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A fines del siglo XIX, don Mauro Ferndn-
dez, entonces Ministro de Educacién de
la administracién de don Bernardo Soto
trae al pais figuras de cientificos europeos
como: Pittier, Tonduz, Biolley, entre
otros, que dieron aportes muy importan-
tes al conocimiento de nuestros recursos
biolégicos y, por consiguiente, favorecie-
ron un despertar de conciencias sobre la
necesidad de su conservacion, para ga-
rantizar una calidad de vida adecuada y
socialmente justa.

Asimismo, en 1887, un grupo de costa-
rricenses, encabezados por el naturalista
Anastasio Alfaro, funda el Museo Nacio-
nal y Pittier establece el Instituto Fisico
Geogréfico.

Ambas instituciones llevan a cabo estu-
dios botdnicos, zoolégicos y antropolégi-
cos, que indudablemente han servido de
base para un uso mds racional del am-
biente. En la actualidad, podrfamos afir-
mar que el Instituto Nacional de Biodi-
versidad, INBio, creado en 1989, ha
tomado la vanguardia, en este sentido,
con una visién sin precedentes.

En el siglo XX, en 1926, durante e! gobier-
no de Ricardo Jiménez Oreamuno, se fun-
da la Escuela Nacional de Agricultura, pri-
mer centro de educacion superior que se
interesa por los problemas del ambiente.
Aqui destacan, entre otros, personalidades
como la de José Marfa Arias, Enrique Jimé-
nez Nfiez, José Marfa Orozco, antecedi-
dos por Luis Cruz Meza, quienes con su
clara visi6n, ya alertaban sobre la necesidad
de relacionarse responsablemente con el
ambiente y sus recursos.

Posteriormente, con la fundacién de las
universidades estatales, comienzan a flo-
recer carreras y programas que, de una u
otra manera, son precursores de los mo-
vimientos educativo ambientales del
pafs, asf como la creacién del Servicio de
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En todo sistema natural existen cadenas y redes de alimentacién perfectamente equilibradas.
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Parques Nacionales y de la Direccién Ge-
neral Forestal, mediante la promulgacién
de la Ley Forestal de 1969, dieron pautas
importantes en este sentido.

En 1972, se realiza en Estocolmo, Sue-
cia, la “Conferencia de las Naciones Uni-
das sobre el Medio Humano” y de aqui
surge ya, en forma mds explicita, el inte-
rés por universalizar una nueva cultura
ambiental, en la que el hombre y la mu-
jer asuman verdaderamente un papel de
responsabilidad en el uso y la conserva-
cién de los recursos planetarios y en sus
relaciones sociales. La educacion se pro-
pone como aspecto prioritario para bus-
car el mejoramiento del medio.

Después de esta reunion, la realizacion
de foros mundiales y regionales es cada
vez mds frecuente, y el concepto de Edu-
cacién Ambiental no solo se acufia, sino
que se va clarificando.

Costa Rica absorbe muchas de estas reco-
mendaciones y empieza a ponerlas en
préctica en forma un tanto desarticulada,
por medio de distintas instituciones esta-
tales, no gubernamentales, del sector
educativo y de otros sectores.

En 1987 y 1988, confluyeron dos proyec-
tos, orientados a promover la articulacion
de los esfuerzos, en pro de un desarrollo
sostenible: la Estrategia Nacional para la
Conservacidn y el Desarrollo Sostenible (ECO-
DES) (Quesada, 1989) y el Plan Maestro de
Educacién Ambiental para Costa Rica (Guier,

Ed., 1989).

Este Plan constituye el primer esfuerzo
del pafs con financiamiento especifico,
de realizar un diagnéstico de los progra-
mas de Educacién Ambiental existentes
en Costa Rica y de la percepcion de la
poblacién sobre la temdtica ambiental,
con la consecuente propuesta de accio-
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nes, fundamentadas en la realidad nacio-
nal, reflejada en ECODES y en el I Infor-
me sobre el Estado del Medio Ambiente
en Costa Rica (Neotrdpica, 1989).

El Plan Maestro recomienda la creacién
de una Comisién Nacional de Educacién
Ambiental (CONEA), que se establece
por decreto ejecutivo, en 1988 y cuyo
propdsito esencial fue la ejecucion de las
propuestas del Plan, mediante acciones
coordinadas.

Si bien CONEA no conté con suficiente
apoyo politico e institucional, pues quizd
la madurez en las decisiones de los res-
ponsables con respecto de estos temas no
estaba atn en su punto, dio pie poste-
riormente a la creacién de otros entes co-
mo la Subcomisién Universidad y Medio
Ambiente (SUMA), que a la postre se
transformé en la Comisién Interuniver-
sitaria de Educacién Ambiental, adscrita
a CONARE. Esta, en la actualidad, estd
desarrollando acciones especificas con-
ducentes al logro de la llamada “ambien-
talizacién del curriculum” en las univer-
sidades, con el fin de permear los otros
niveles educativos, lo que en otras pala-
bras significa incluir la dimensién am-
biental en el curriculum, visualizada co-
mo un eje transversal.

Con el propésito de actualizar y reactivar
muchas de las propuestas del Plan Maestro
de Educacién Ambiental, se trabajé en el
Diagndstico y Recomendaciones para un Plan de
Accién Nacional de Educacién Ambiental para
el Desarrollo Sostenible con el auspicio de la
UNESCO y, en 1995, se publicé el docu-
mento respectivo. En el capitulo de con-
clusiones y recomendaciones, se expresa la
urgencia de que “todas las actividades edu-
cativas pongan en prctica un plan de am-
bientalizacion institucional, especialmente,
en el nivel curricular”.

Todo lo anterior es compromiso con lo
expuesto, en el capitulo 36, de la Agenda
21, emanada de la famosa “Cumbre de la
Tierra”, celebrada en Rio de Janeiro, Bra-
sil, en 1992.

LA DIMENSION AMBIENTAL
COMO EJE TRANSVERSAL
EN EL CURRICULUM

Para aclarar esta conceptualizacion, vale
sefialar, en primer lugar, que la Educa-
cién Ambiental, no se considera una ma-
teria especifica, sino mds bien una di-
mensién que debe estar presente, de una
u otra manera, en todo el curriculum.
De aqui su cardcter multi, inter y trans-
disciplinario. Se visualiza como un ¢je
que atraviesa las distintas disciplinas y
acttia como integrador al permitir la per-
cepcion de la realidad como un todo.
Por ello se dice que es holistica (del inglés
whole = todo, total, completo).

;QUE SE ENTIENDE POR AMBIENTE
O MEDIO AMBIENTE?

A partir de la Conferencia de Estocolmo
y del andlisis del deterioro creciente del
entorno, a causa del impacto de las acti-
vidades humanas, se promovié el con-
cepto de que el medio ambiente no se
circunscribe Unicamente a los factores y
elementos fisicos y bioldgicos de la natu-
raleza, sino que necesariamente incluye
al hombre como individuo y ser social-
mente organizado. Las ciudades, las vias
de comunicacidn, la agricultura, la in-
dustria, las manifestaciones culturales,
son expresiones de una forma de relacion
social, econdmica y espiritual, que con-
juntamente con el medio natural, con-
forman el concepto ambiente.

La Ecologfa asimila también esta postu-
ra, por lo que el ser humano socialmente
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organizado, se sittia como un componen-
te ms del sistema ecolégico con una res-
ponsabilidad ineludible, sobre su forma
de relacionarse.

La UNESCO propicia un enfoque peda-
gbgico en el cual sostiene que el estudio
del ambiente debe comenzar por el en-
torno inmediato y ser punto de partida
para incidir en los ambientes mds leja-
nos. Esto podrfa representarse por una
serie de circulos concéntricos que se ini-
cian con el individuo, y se van amplian-
do hasta abarcar el Universo. La idea es
que debe actuarse en el dmbito en el que
nuestras posibilidades lo permitan, en
aras de contribuir a la solucién y preven-
cion de los problemas ambientales.

;QUE SE ENTIENDE
POR CURRICULUM?

Se adopta el concepto transmitido por
Nelly Moullin, (s.f), que considera al

curriculum como el que “engloba todas
las experiencias del estudiante bajo la res-
ponsabilidad de la institucion educativa’.

La aclaracion de estos conceptos nos lle-
va a concebir la ambientalizacién curri-
cular tal y como la definen Rodriguez,

Zuiga y Guier, (1996):

“El conjunto de acciones orienta-
das a incidir en cualesquiera ele-
mento del curriculum para propi-
ciar la inclusién de conocimientos
integradores y de valores positivos
hacia el medio, tales como la soli-
daridad, la responsabilidad, el
compromiso, la convivencia armo-
niosa, el respeto hacia toda forma
de vida; con la intencién definida
de formar individuos ambiental-
mente alfabetizados, que contri-
buyan a generar un estilo de desa-
rrollo, que asegure la satisfaccion
de las necesidades del presente, sin
comprometer la base de los recur-
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La materia no se crea ni se destruye, sélo se transforma. jUsémosla creativamente!
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sos esenciales, para que las genera-
ciones del futuro, pueden satisfa-
cer sus propias necesidades (Quesa-
da, 1990).

Para que este proceso de ambientaliza-
cién pueda hacerse efectivo, Aranguren,
et al. (1998) retoma la idea ya expuesta
por la UNESCO vy otros, de que la di-
mension ambiental en el curriculum no
debe concebirse como un conjunto de
acciones fragmentadas e inconexas, sino
mis bien, vertebradas por ejes transversa-
les que le dan coherencia y solidez.

Aranguren, et al. (1998), citado por Ma-
rfa Eugenia Ziniga (2000), sefiala que el
¢je ambiental se caracteriza porque:

a)  “Articula las asignaturas brindan-
do nueva dimensién a los aprendi-
zajes, al acercarse a la realidad y a
los intereses del estudiante.

b)  Responde a una necesidad sentida
por la sociedad, ya que el ambien-
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te requiere un tratamiento y uso
adecuados de su dimension natu-
ral y social, con el fin de lograr la
sostenibilidad del planeta.

¢)  Propicia la participacion del edu-
cando, durante todo el proceso,
por medio de la experiencia direc-
ta, la exploracidn, la experimenta-
cion, la investigacion y el andlisis
de situaciones ambientales, en un
clima emocional de respeto, acep-
tacién y flexibilidad, favoreciendo
una interaccién arménica con el
ambiente.

d)  Permite la correcta orientacién de
los valores y de las conductas hu-
manas en favor del ambiente.

¢)  Favorece el desarrollo de princi-
pios éticos y los sentidos de solida-
ridad, equidad y cooperacién en-
tre grupos, asf como el respeto a la
diversidad cultural.

f)  Conduce a transformar la préctica
educativa en una pedagogfa creati-
va, valorativa, participativa y siste-
mitica donde los estudiantes son
actores responsables de construir
su conocimiento, en un esfuerzo
cooperativo.”

Dice Aranguren et al. (1998), que el ¢je
transversal ambiente permite:

J “Construir relaciones interdisci-
plinarias en el curriculum por me-
dio de las situaciones ambientales
con vision integradora y holistica,
al facilitar el aporte de las diferen-
tes disciplinas y la relacion entre
objetivos, contenidos, principios y
procedimientos, que den coheren-
cia a la interconexidn curricular
planteada por ejes.

. Propiciar la aplicacién de metodo-
logfas participativas, relacionadas
con los aspectos sociales, éticos y
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culturales de la comunidad, al atri-
buirles una significacién y clarifi-
cacién de valores, que faciliten vi-
sualizar la perspectiva local y
global, permitiendo asf la relevan-
cia y capacidad de respuesta a si-
tuaciones ambientales actuales”.

En otras palabras, la dimension ambien-
te enfocada como eje transversal, se cons-
tituye en el hilo conductor que une e in-
tegra todas las dreas del curriculo, de
modo que la realidad pueda percibirse
como un todo perfectamente estructura-
do e interdependiente, tal y como nos lo
resalta Commoner en las Leyes basicas de
la Ecologia, enunciadas al principio.

Al reflexionar sobre este panorama no
queda duda de la necesidad de ambienta-
lizar el curriculum. Sin embargo, existe
atin mucho camino por recorrer en cuan-
to al cdmo y a la puesta en préctica.

Al respecto, existen ya algunos plantea-
mientos concretos a los que se ha llegado
por distintas vias, tales como trabajos fi-
nales de graduacién o propuestas, pro-
ducto de la investigacién académica. Al-
gunas experiencias se estdn ¢jecutando en
distintos niveles educativos.

En todo caso, el reto es enorme y el de-
ber de asumirlo por parte de autoridades
educativas, planificadores de la educa-
cién, asesores, y docentes es ineludible, si
se tiene conciencia de que estd en juego
la supervivencia pacifica y armoniosa del
Planeta.

“Nada sucede en la Naturaleza
que no esté en relacion
con todo el conjunto”

GOETHE
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