SITUACION DE LOS ANFIBIOS DE COSTA RICA

Resumen

Los anfibios se encuentran en
una situacion de conservacion
con muchos problemas y Costa
Rica no estd exenta. De las 192
especies conocidas para el pais,
por lo menos cuatro especies
de ranas y sapos se consideran
extintas y otras ocho posible-
mente lo estan. Aunque en las
salamandras no hay ejemplos
de extincion, son un grupo con
mds problemas de conservacion
que las ranas y los sapos, de
los cecilios no se tiene buena
informacion. Ademds de estas
extinciones, muchas otras espe-
cies sufrieron disminucion de
sus poblaciones, pero es notorio
que algunas de estas especies se
estdn recuperando.
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Abstract

The amphibians are in a conser-
vation situation with many pro-
blems and Costa Rica is not free
of this. Of the 192 species known
for the country, at least four spe-
cies of frogs and toads are con-
sidered extinct and other eight
are possibly extinct. Although
salamanders do not have extinc-
tion examples have more conser-
vation problems than frogs and
toads, the caecilians do not have
good information. In addition
to these extinctions, many other
species declined, but it is well-
known that some of these species
are recovering.
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Los anfibios se encuentran
en una crisis en todo el
mundo. Son muchas las
especies afectadas por los
clasicos problemas de con-
servacion que enfrenta la
vida silvestre, la pérdida
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de habitat y la explotacién;
pero cerca de 48% de las
especies del mundo tienen
poblaciones con disminu-
ciéon en su abundancia sin
que entendamos bien las
causas que la producen
(Stuart et dl., 2004). Se han
reportado disminuciones y
extinciones en sitios prote-
gidos, donde el habitat estd
bien y no hay explotacion.
Costa Rica es uno de los
paises que se hausado como
ejemplo de la disminucion
de poblaciones de anfibios,
siendo nuestro sapo dorado
uno de los simbolos usados
para ejemplificar la situa-
cién del grupo (Crump et dl.,
1992; Pounds y Crump, 1994;
Blaustein y Wake, 1995).

Las causas mas estudiadas
de decrecimiento de estas
poblaciones en la region
son el cambio climatico
(Pounds y Crump, 1994) y el
recientemente descubierto
hongo quitridio que afec-
ta a los anfibios (Berger et
dl., 1998) y ha sido implica-
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do en la muerte de indivi-

duos (Puschendorf y Bolafios,
2006; Puschendorf et dl., 2006,
2008). Hay un interesante
estudio que demuestra que
la apariciéon del hongo en
una localidad produce una
pérdida importante de la
diversidad de la comunidad
de anfibios del sitio (Lips et
dl., 2006). También se han
realizado esfuerzos para
observar como estas dos
causas interactian (Pounds
et dl., 2006), aunque hay un
fuerte cuestionamiento de
quienes senalan al hongo
como el Unico factor aso-
ciado con esta problematica
(Lips et dl., 2008). En otras
partes del mundo también
se han comprobado los
efectos que provocan la luz
ultravioleta (Blaustein et 4l.,
1996), las especies introdu-
cidas como la trucha (Knapp
et dl., 2007) y los plaguicidas
(Davidson, 2004).
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Diversidad de anfibios de
Costa Rica

La lista de los anfibios de
Costa Rica continta cre-
ciendo (Savage y Bolafos,
2009a). En la actualidad se
encuentran 192 especies
(Cuadro 1). Esta cantidad
varfa segun la fuente con-
sultada dependiendo de
si se incluyen o no espe-
cies introducidas en las
que no hay evidencia de
poblaciones establecidas
(AmphibiaWeb, 2009) o si se
cuentan especies conocidas
de otros paises y que pue-
den ser descubiertas en el
nuestro (Frost, 2009).

Los anfibios del pais repre-
sentan cerca de 3% de todas
las especies del mundo; esto
es impresionante porque
en area apenas cuenta con
0,3% del territorio mun-
dial. Proporcionalmente,
las salamandras (Figura 1)
son las que presentan mas
especies, cerca de 8% de
todas las especies conoci-
das (Bolanos y Wake, 2009);
las ranas y los sapos (Figura
2) son las que cuentan con
menor cantidad de espe-
cies, un poco mas del 2%.
Los cecilios (Figura 3) se
encuentran casi en la misma
proporcion de especies a
nivel mundial. Después
de la lista publicada por

CuaDro 1
NUMERO DE !ESPECIES, PORCENTAJE ENTRE PARENTESIS, DE ANFIBIOS DE
COSTA RICA SEGUN ORDEN. DATOS DEL MUNDO SON DE AMPHIBIAWEB (2009)

ORDEN COSTA RICA EL MUNDO
Ranas y sapos (ANURA) 141 (73,4) 5759 (88,4)
Salamandras (CAUDATA) 44 (22,9) 580 (8,9)
Cecilios (GYMNOPHIONA) 7 (3,7) 176 2,7)
Total 192 6515
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FIGURA 2

Duellmanohyla uranochroa una especie de rana

que diminuyé sus poblaciones en muchos lugares donde
estaba presente. Hoy se vuelve a ver en algunos de los
sitios donde habia desaparecido.

Fotograffa de Eduardo Boza.
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FIGURA 1

Bolitoglossa pesrubra una especie de salamandra de

las partes altas de Costa Rica. Aunque hay poca infor-
macién de disminucién de poblaciones de salamandras
en nuestro pais, algunas poblaciones de esta especie
son raras ahora.

Fotografia de Eduardo Boza.

FIGURA 3

Gymnopis multiplicata una especie de cecilio
de Costa Rica. Se encuentra con una categoria
de conservacién de preocupacién menor.
Fotografia de Eduardo Boza.
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Savage y Bolafios (2009a),
se han descrito dos espe-
cies mas, una rana arlequin
(Savage y Bolafos, 2009b) y
una rana campana O mar-
tillito (Chaves et dl., 2009),
pero en la actualidad hay
especies en proceso de des-
cripcién en los tres érdenes.
Estas dos especies, mds una
salamandra descrita recien-
temente (Bolafos y Wake,
2009), no seran tratadas
cuando se mencione la pro-
blemética de los anfibios
puesto que no han sido eva-
luadas con la metodologia
de la Unién Internacional
para la Conservacion de la
Naturaleza (UICN) y no for-
man parte todavia del sitio
Web donde se encuentra
disponible esta informacion
(IUCN, 2009).

Problemadatica en Costa Rica

Al incluir dos espe-
cies de ranas introdu-
cidas no cubiertas por la
IUCN (2009) para el pais
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—Osteopilus  septentrionalis
y Eleutherodactylus johnsto-
nei—pero que si fueron revi-
sadas en el esfuerzo hecho
en 2007 para actualizar esta
informacion (Bolafios et &l.,
2009), en Costa Rica 32,3%
de las especies de anfibios
estd disminuyendo o esta
extinto (categorias EX a VU
dearriba hacia abajo. Cuadro
2), 57,3% son especies de
preocupacion menor (NT y
LC) y 10,4% (DD y NE) son
de datos deficientes o no
evaluadas.

En el caso de especies no
evaluadas, como la rana
Diasporus ventrimaculatus,
Chaves et dl. (2009) sugie-
ren que esta en peligro cri-
tico (CR) por su reducida
distribucién, aun cuando
es abundante. Savage vy
Bolafios (2009b) sugieren
que Atelopus chirripoensis,
conocida en sélo una loca-
lidad y de un tdnico ejem-
plar, esta posiblemente
extinta; debido a que se
esper6 mucho para descri-
birla y solo una persona

CUADRO 2
NUMERO DE ESPECIES EN LOS TRES ORDENES DE ANFIBIOS DE COSTA RICA
SEGUN SU CATEGORIA DE AMENAZA. ENTRE PARENTESIS LAS CATEGORIAS
CON SUS SIGLAS EN INGLES

CATEGORIA UICN YR:E’/:)SS SALAMANDRAS CECILIOS TOTAL
Extinto (EX) 3 3
En peligro critico (CR) 19 3 22
En peligro (EN) 10 13 23
Vulnerable (VU) 4 10 14
Cercana al peligro (NT) 7 3 10
Preocupacién Menor (LC) 89 9 2 100
Datos Deficientes (DD) 7 5 5 17
No Tratada (NE) 2 1 3
Total 141 44 7 192
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CUADRO 3
ESPECIES DE RANAS Y SAPOS QUE ESTAN EXTINTAS O POSIBLEMENTE EXTINTAS DE COSTA RICA

FAMILIA ESPECIE UICN EXTINTA DE COSTA RICA ENDEMISMO
Craugastoridae Craugastor escoces EX Extinta Endémica
Bufonidae Incilius periglenes EX Extinta Endémica
Bufonidae Incilius holdridgei EX Extinta Endémica
Bufonidae Atelopus chiriquiensis CR Extinta
Bufonidae Atelopus senex CR Posiblemente extinta Endémica
Bufonidae Atelopus chirripoensis NE Posiblemente extinta Endémica
Bufonidae Incilius fastidiosus CR Posiblemente extinta
Craugastoridae Craugastor fleischmanni CR Posiblemente extinta Endémica
Craugastoridae Craugastor angelicus CR Posiblemente extinta Endémica
Craugastoridae Craugastor andi CR Posiblemente extinta Endémica
Strabomantidae Strabomantis bufoniformis LC Posiblemente extinta
Hylidae Isthmohyla debilis CR Posiblemente extinta

hizo esfuerzos para obser-
var especimenes adicionales
sin éxito, sugieren ponerla
en la categoria de peligro
critico. Bolitoglossa robinsoni
no fue asignada a ningu-
na categoria por Bolafos
y Wake (2009), es también
una especie de distribuciéon
restringida y aunque inclu-
yeron a varias poblaciones
como parte de la especie,
presentan dudas de la vali-
dez de esta asignacion y
sugieren que posiblemente
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representa a mas de una
especie. Por esto, posible-
mente la mejor categoria es
la de datos deficientes (DD)
por falta de conocimien-
to, pero por su distribucion
restringida podria asignarse
a las categorias de peligro o
peligro critico.

Es notorio que las salaman-
dras tienen mas problemas,
aunque es en el grupo de las
ranas y los sapos donde se
reconocen especies extin-

tas y posiblemente extintas
(Cuadro 3). La mayoria de
las ranas y los sapos no
tienen problemas (68,1%)
mientras que en las sala-
mandras la mayoria si los
tienen (59,1%, Cuadro 2).
En los cecilios, conocidos
como solda con solda en el
pais, la mayoria se encuen-
tran en la categoria de
datos deficientes (72,4%) y
el resto en la de preocupa-
cién menor.
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En el pafs se reconocen
cuatro especies de ranas y
sapos extintas (Cuadro 3).
Atelopus  chiriquiensis no
es declarada como extin-
ta por la IUCN (2009) ya
que posiblemente esta en
Panama, en Costa Rica fue
asignada como extinta por-
que recientemente se hizo
un esfuerzo no exitoso de
busqueda en parte del area
de su distribucion. Estas
especies, junto con las ocho
especies posiblemente ex-
tintas, incluyen a cuatro
familias de ranas. Los tres
sapos del género Incilius
incluyen al sapo dorado de
Monteverde; aunque per-
tenecen a dos grupos de
especies, los tres son de
sitios altos y con compor-
tamiento y biologia repro-
ductiva parecidos (Savage,
2002).

En en el cuadro 3 también

se hallan tres de las cuatro
ranas arlequines del pais,
grupo con una problemati-
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ca bien conocida en todo el
rango de su distribucién (La
Marca et dl., 2005). Atelopus
varius es la Unica especie
del género ausente de esta
lista, ya que aun cuando
hace no mucho se pensaba
extinta en el pais, en el 2003
se encontr6 una pobla-
ciéon en Fila Chonta cerca
de Quepos, pequena pero
estable (Rainmaker, 2009).
Los cuatro craugastoridos
y el strabomantido tienen
huevos que se desarrollan
en condiciones terrestres,
de los que nace una rana
pequenia o de desarrollo

directo (no hay un estado
larval) y los adultos viven
asociados a rios.

En la primera familia, excep-
tuando a Craugastor andi,
todos son del grupo de C.
rugulosus, un grupo de espe-
cies que se sabe ha desapare-
cidodemuchoslugaresdonde
estaba presente (Puschendorf
et dl, 2008).

Strabomantis bufoniformis es
la tnica especie en la catego-
ria de preocupacion menor,
esto debido a que en Costa
Rica no se ha observado
hace mucho tiempo, pero

CuaDRO 4
NUMERO DE ESPECIES DE ANFIBIOS DE COSTA RICA POR ENDEMISMO,
SEGUN SU CATEGORIA DE AMENAZA

CATEGORIA UICN ENDEMICAS P(E’;'I';Eméf; E ENDEISICAS

Extinto 3

En peligro critico 7 15

En peligro 8 2 13
Vulnerable 8 2 4
Cercana al peligro 2 1 7
Preocupacién menor 2 1 97
Datos deficientes 9 3 5

No tratada 1 1 1

Total 40 10 142
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todavia es abundante en

algunos lugares de Panama
y Colombia (IUCN, 2009).

De los anfibios endémicos o
posiblemente endémicos de
CostaRica 60% tiene proble-
mas de conservacion y 28%
presenta datos deficientes
o que no fueron evaluados
(Cuadro 4), gran cantidad
de las especies con distri-
buciones restringidas al pais
tiene problemas de conser-
vaciéon o de informacién.
La responsabilidad de pai-

ses como el nuestro es muy
alta, muchas de las especies
conocidas so6lo en el pais
tienen riesgo de extincion.
En repetidas ocasiones se
ha mencionado que la crisis
que tienen los anfibios es
mas notoria en sitios de alti-
tud intermedia a alta y que
son los anfibios que viven
o se reproducen en rios
los que son mas afectados
(Bolafos et dl., 2008b para
informacion del neotrépico,
pero se puede profundizar
en datos a nivel mundial en
Stuart et dl., 2008).

CUADRO 5

Entre los anfibios que tienen
larvas 72,3% no muestran
problemas de conservacion
(Cuadro 5), mientras que
cuando son de desarrollo
directo la proporcion es casi
igual entre los que tienen
problemas (43,2%) y los
que no (44,3%). Cuando
las especies tienen estadio
larval en su ciclo de vida
presentan mas problemas
cuando la larva se desa-
rrolla en rios (31,6%) que
cuando las larvas se desa-
rrollan en agua sin movi-

NUMERO DE ESPECIES DE ANFIBIOS DE COSTA RICA POR MODO REPRODUCTIVO Y HABITAT DE LA LARVA,

SEGUN SU CATEGORIA DE AMENAZA.

MODO HABITAT DE LA
REPRODUCTIVO LARVA
CATEGORIA UICN CON LARVA DE[S)’I‘RRE'::?(L;O VIVIPARO TOTAL Mg“;/mlémo M(‘;\?I%EE:TO

Extinto 2 1 3 2

En peligro critico 13 9 22 4 9

En peligro 6 17 23 3 3
Vulnerable 11 13 2

Cercana al peligro 3 7 10 2 1
Preocupacién menor 65 32 2 99 43 22
Datos deficientes 2 9 16 2

No tratada 1 2 3 1

Total 94 88 7 189 56 38
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miento (19,6%); esto ocurre
s6lo en 94 especies de ranas
o sapos. Aunque las dismi-
nuciones se han reportado
mas en sitios altos, Whitfield
et dl. (2007) reportan dismi-
nuciones en la herpetofau-
na de la hojarasca en la
Estacion Bioldgica La Selva,
un sitio a una altitud cer-
cana a la del nivel del mar.
Los autores sugieren que
ahora hay menos hojarasca
posiblemente producto del
cambio climatico, pero no
lo demuestran.

Ejemplos de recuperacion

Es interesante que varias
especies se estdn recupe-
rando, algunas inclusi-
ve después de haber sido
consideradas como posi-
blemente extintas del pais.
Ejemplos de esto son el
ya mencionado caso de
Atelopus varius, pero mas
recientemente  también
se han observado pobla-
ciones establecidas de
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Duellmanohyla urano-
chroa, Isthmohyla rivula-
ris, Lithobates vibicarius y
Silverstoneia nubicola.

Otras especies, aunque
antes muy comunes, pasa-
ron porlosserios declines de
los afios 80 y 90, no obstan-
te se siguen observando en
menor abundancia; ejemplo
de esto es Isthmohyla angus-
tilineata (Nishida, 2006).

Otras como Isthmohyla
calypsa, Isthmohyla pictipes
e Isthmohyla tica son espe-
cies que no son observadas
desde hace mucho tiem-
po y podrian formar parte
de las listas de especies
posiblemente extintas del
pais, pero no se han colo-
cado en esta categoria por
tener al menos parte de
su distribuciéon en lugares
de poco acceso y que no

FIGURA 4

Lithobates warszewitschii, una especie de rana cuyas poblaciones en la parte
alta de su distribucién disminuyeron al grado de extinciones locales.
Otras poblaciones se han recuperado y hoy se encuentran hasta en sitios
donde no se conocfa antes.

Fotografia de José Andrés Salazar.
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han sido visitados recien-
temente. Igual ocurre con
las otras especies del grupo
de Craugastor rugulosus; las
especies C. obesus, C. ryaco-
batrachus y C. catalinae. De
este grupo la tnica especie
que se sigue observando es
C. ranoides, antes conocida
en casi todo el pais pero
hoy sélo presente y abun-
dante en la Peninsula de
Santa Elena en Guanacaste
(Puschendorf et dl., 2008).

Las especies Lithobates
warszewitschii (Figura
4),  Agalychnis  annae,
Hylomantis lemur (Figura
5) y Pristimantis caryophy-
llaceus desaparecieron de
algunos lugares pero se
mantuvieron como espe-
cies comunes en otros,
hoy algunas de ellas estan
recuperandose en lugares
donde habian desapare-
cido. Ejemplo de esto es
A. annae (Hoffmann, 2006)
una especie que desapa-

Revista Biocenosis [ Vol. 22 (1-2) 2009

FIGURA 5
Hylomantis lemur, una especie de rana que desaparecié de casi todo su rango de
distribucion pero se mantuvo en una zona de altitud intermedia de la vertiente
atlantica. Hoy se comienza a observar en algunos sitios donde antes estaba.
Fotografia de José Andrés Salazar.

reci6 de sitios protegidos
como Monteverde (Pounds,
comunicaciéon personal) y
Tapanti (observacién per-
sonal) y L. warszewitschii,
especie que estd amplian-
do su distribucion a sitios
donde antes de las dismi-
nuciones poblacionales no
se conocia (observacion
personal).

¢ Qué se puede hacer?

Como uno de los resul-
tados del Plan de Acciéon
para la Conservacion de
los Anfibios (Gascon et
dl., 2007), Mendelson et dl.
(2006), quienes han utiliza-
do al hongo quitridio como
la causa de la problemati-
ca de los anfibios, sugieren
que la tinica forma de poder
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preservar algunas especies
de anfibios es mediante un

esfuerzo de conservacion ex
situ, llevando las especies
que se sabe van a dismi-
nuir a programas de cria en
cautiverio. Por esto, a nivel
mundial y como parte del
Grupo de Especialistas de
Anfibios de la UICN, surge
el Arca de los Anfibios
(AArk por sus siglas en
inglés). En nuestro pais
se elabor6 la Estrategia de
Conservacion de Anfibios
de Costa Rica (Bolanos et
dl.,, 2007) donde se hizo
una serie de recomendacio-
nes tanto de investigacion
y conservacion in situ como
ex situ, al mismo tiempo
se evaluaron las necesida-
des de educacion formal e
informal para afrontar esta
problematica.

También como uno de
los resultados, se llevo a
cabo una reunion para la
priorizacién de las espe-
cies de anfibios de Costa
Rica en las que se debian
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hacer esfuerzos de con-
servacion ex situ (Bolanos
et dl, 2008a). Se trabajo
con una lista que incluye
a seis especies de ranas,
todas con serios problemas
de conservacion pero con
poblaciones conocidas en
la naturaleza y en las que,
sin afectar las poblaciones
naturales, se puede reco-
lectar una muestra repre-
sentativa; tres especies de
salamandras, una de cada
género presente en el pais,
especies faciles de recolec-
tar para la cria (solo una se
encuentra en la categoria
de vulnerable) y un cecilio,
el mas comun. En relacién
con las salamandras y los
cecilios, mas que una estra-
tegia de conservacion es
una estrategia para que se
genere el conocimiento de
como reproducir y mante-
ner a estos grupos en cau-
tiverio y lograr asi que se
reproduzcan, puesto que se
sabe poco del procedimien-
to para que sea exitoso un

programa de conservacion
en cautiverio.
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